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1. Целевой раздел 

 1.1.Пояснительная записка 

 1.1.1. Цели и задачи АООП УО (вариант 1) НОО 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального 

общего образования для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), вариант 1 (далее - Программа) 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Акбулакская средняя общеобразовательная школа №1 Акбулакского района 

Оренбургской области» (далее-МБОУ «Акбулакская СОШ№1») разработана в 

соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и с учетом Федеральной 

адаптированной образовательной программы начального общего образования 

(далее - ФАОП НОО). 

Цель реализации АООП образования обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) - создание условий для 

макси- мального удовлетворения особых образовательных потребностей 

обучающихся, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного 

опыта. 

Достижение поставленной цели при разработке и реализации МБОУ 

«Акбулакская СОШ №1» АООП предусматривает решение следующих 

основных задач: 

- овладение обучающимися с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) учебной деятельностью, обеспечивающей 

формирование жизненных компетенций; 

- формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее 

разви- тие их личности (нравственно-эстетическое, социально-личностное, 

интеллекту- альное, физическое), в соответствии с принятыми в семье и 

обществе духовно- нравственными и социокультурными ценностями; 

- достижение планируемых результатов освоения АООП образования 

обу- чающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушени- ями) с учетом их особых образовательных потребностей, а также 

индивидуаль- ных особенностей и возможностей; 

- выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с 

ум- ственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), через 

организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно–

оздоровитель- ной работы, организацию художественного творчества и др. с 

использованием системы клубов, секций, студий и кружков(включая 

организационные формы на основе сетевого взаимодействия), проведении 

спортивных, творческих и др. со- ревнований; 

- участие педагогических работников, обучающихся, их родителей 

(закон- ных представителей) и общественности в проектировании и развитии 

внутриш- кольной социальной среды. 

 1.1.2. Принципы и подходы к формированию АООП 

обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) Вариант1. 

В основу разработки АООП для обучающихся с умственной отсталостью 
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(интеллектуальными нарушениями) заложены дифференцированный и 

деятель- ностный подходы. 

Дифференцированный подход к построению АООП УО для 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

предполагает учет их особых образовательных потребностей, которые 

проявляются в неодно- родности возможностей освоения содержания 

образования. Это обусловливает необходимость создания разных вариантов 

образовательной программы, в том числе и на основе индивидуального 

учебного плана. 

Применение дифференцированного подхода к созданию 

образовательных программ обеспечивает разнообразие содержания, 

предоставляя обучающимся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) возможность реа- лизовать индивидуальный потенциал 

развития. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях оте- 

чественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности 

и структуру образования с учетом специфики развития личности 

обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что 

развитие личности обучающихся с умственной 

отсталостью(интеллектуальными нарушениями) школьного возраста 

определяется характером организации до- ступной им деятельности 

(предметно-практической и учебной). 

Основным средством реализации деятельностного подхода в 

образовании является обучение как процесс организации познавательной и 

предметно-прак- 

тическойдеятельностиобучающихся,обеспечивающийовладениеимисодержа- 

нием образования. 

В контексте разработки АООП образования для обучающихся с умствен- 

ной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) реализация деятельност- 

ного подхода обеспечивает: 

- придание результатам образования социально и личностно значимого 

ха- рактера; 

- прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной 

деятельности и поведения, возможность их самостоятельного продвижения в 

изучаемых образовательных областях; 

- существенное повышение мотивации и интереса к учению, 

приобретению нового опыта деятельности и поведения; 

- обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на 

основе формирования базовых учебных действий, которые обеспечивают не 

только успешное усвоение некоторых элементов системы научных знаний, 

умений и навыков (академических результатов), но и прежде всего жизненной 

компетенции, составляющей основу социальной успешности. 

В основу формирования АООП образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) положены следующие 



6  

прин- ципы: 

- принципы государственной политики РФ в области образования 

(гуманистический характер образования, единство образовательного 

пространства на территории Российской Федерации, светский характер 

образования, общедоступность образования, адаптивность системы 

образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и 

воспитанников и др.); 

- принцип коррекционно-развивающей направленности 

образовательного процесса, обуславливающий развитие личности 

обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с учетом 

особых образовательных потребностей; 

- онтогенетический принцип; 

- принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и непрерыв- 

ность образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) на всех этапах обучения: от младшего до 

старшего школьного возраста; 

- принцип целостности содержания образования, обеспечивающий 

наличие внутренних взаимосвязей и взаимозависимостей между отдельными 

предметными областями и учебными предметами, входящими в их состав; 

- принцип направленности на формирование деятельности, 

обеспечиваю- щий возможность овладения обучающимися с умственной 

отсталостью (интел- лектуальными нарушениями) всеми видами доступной им 

предметно-практиче- ской деятельности, способами и приемами 

познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и 

нормативным поведением; 

- принцип переноса усвоенных знаний, умений, навыков и отношений, 

сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуа- 

ции, что позволяет обеспечить готовность обучающегося к самостоятельной 

ориентировке и активной деятельности в реальном мире; 

- принцип сотрудничества с семьей. 

  

 1.1.3. Общая характеристика АООП УО (Вариант1) НОО 

В АООП УО имеет два варианта: адаптированная основная 

общеобразова- тельная программа образования обучающихся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)(вариант1) (далее 

- АООПУО(вариант1) и адаптированная основная общеобразовательная 

программа образованияобучаю- щихся с умеренной, тяжелой, глубокой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и 

множественными нарушениями развития (вариант 2) (далее - АООП УО 

(вариант 2). 

Обучающийся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушени- ями) получает в пролонгированные сроки образование по АООП 

(варианты 1 и 2), которое по содержанию и итоговым достижениям не 

соотносится к моменту завершения школьного обучения с содержанием и 

итоговыми достижениями сверстников, не имеющих ограничений здоровья. 
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На основе Стандарта создана АООП УО (вариант 1), которая инди- 

видуализируется (специальная индивидуальная программа развития; далее - 

СИПР), к которой создаются несколько учебных планов, в том числе 

индивидуальные учебные планы, учитывающие образовательные потребности 

групп или отдельных обучающихся с умственной отсталостью. 

АООП для обучающихся с умственной отсталостью, имеющих инвалид- 

ность, дополняется индивидуальной программой реабилитации или 

абилитации инвалида (далее - ИПРА) в части создания специальных условий 

получения об- разования. 

Определение одного из вариантов АООП образования обучающихся с 

ум- ственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) осуществляется 

на основе рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии (далее - 

ЦПМПК), сформулированных по результатам его комплексного психолого-ме- 

дико-педагогического обследования в порядке, установленном законодатель- 

ством Российской Федерации. 

Цель реализации АООП УО (вариант1)образованияобучающихсяслѐгкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) – создание 

условий для максимального удовлетворения особых образовательных 

потребностей обу- чающихся, обеспечивающих усвоение ими социального и 

культурного опыта. 

Достижение поставленной цели при разработке и реализации ОО АООП 

предусматривает решение следующих основных задач: 

- овладение обучающимися с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) учебной деятельностью, обеспечивающей 

формирование жизненных компетенций; 

- формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее 

развитие их личности (нравственно-эстетическое, социально-личностное, 

интеллектуальное, физическое),в соответствии с принятыми в семье и 

обществе 

духовно-нравственными и социокультурными ценностями; 

- достижение планируемых результатов освоения АООП образования 

обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) с учетом их особых образовательных потребностей, а также 

индивидуальных особенностей и возможностей; 

- выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с 

ум- ственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), через 

организацию ихобщественнополезнойдеятельности,проведенияспортивно-

оздоровительной работы, организацию художественного творчества с 

использованием системы клубов, секций, студий и кружков (включая 

организационные формы на основе сетевого взаимодействия), проведении 

спортивных, творческих соревнований; 

- участие педагогических работников, обучающихся, их родителей 

(закон- ных представителей) и общественности в проектировании и развитии 

внутриш- кольной социальной среды. 

МБОУ «Акбулакская СОШ №1» обеспечивает требуемые для этой 
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категории обучающихся условия обучения и воспитания. Одним из важнейших 

условий обучения ребенка с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в среде других обучающихся является 

готовность к эмоциональномуи коммуникативному взаимодействию с ними. 

АООП включает обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть АООП для обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) составляет не менее 70%, а 

часть, формируемая участниками образовательных отношений, не более 30% 

от общего объема АООП. 

Сроки реализации АООП для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) составляют 4-5лет. 

В реализации АООП выделен этап: 

I этап - 1-4 классы и дополнительный класс; 

Цель I-го этапа - формирование основ предметных знаний и умений, кор- 

рекция недостатков психофизического развития обучающихся. 

Организация первого дополнительного класса направлена на решение 

диагностико-пропедевтических задач: 

- выявить индивидуальные возможности каждого ребенка, особенности 

его психофизического развития, оказывающие влияние на овладение 

учебными умениями и навыками; 

- сформировать у обучающихся физическую, социально-личностную, 

ком- муникативную и интеллектуальную готовность к освоению АООП; 

- сформировать готовность к участию в систематических учебных 

занятиях, в разных формах группового и индивидуального взаимодействия с 

учителем и одноклассниками в урочное и внеурочное время; 

- обогатить знания обучающихся о социальном и природном мире, опыт 

в доступных видах детской деятельности (рисование, лепка, аппликация, 

ручной труд, игра и др.). 

1.1.3.1. Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с УО 

(интеллектуальными нарушениями) Вариант 1 НОО 

Умственная отсталость - это стойкое, выраженное недоразвитие познава- 

тельной деятельности вследствие диффузного (разлитого) органического пора- 

жения центральной нервной системы (ЦНС). Понятие «умственной 

отсталости» по степени интеллектуальной неполноценности применимо к 

разнообразной группе детей. 

Степень выраженности интеллектуальной неполноценности коррелирует 

(соотносится)сосроками,вкоторыевозниклопоражениеЦНС–чемонопроизо- 

шло раньше, тем тяжелее последствия. Также степень выраженности интеллек- 

туальныхнарушенийопределяетсяинтенсивностьювоздействиявредныхфакто- 

ров. 

Нередко умственная отсталость отягощена психическими заболеваниями 

различной этиологии, что требует не только их медикаментозного лечения, но 

и организации медицинского сопровождения таких обучающихся в 

образователь- ных организациях. 
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В международной классификации болезней (МКБ-10) выделено четыре 

степени умственной отсталости: легкая (IQ - 69-50), умеренная (IQ - 50-35), тя- 

желая (IQ - 34-20), глубокая (IQ<20). 

Развитие ребенка с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями),хотяипроисходитнадефектнойосновеихарактеризуетсязамед- 

ленностью, наличием отклонений от нормального развития, тем не менее, 

пред- ставляет собой поступательный процесс, привносящий качественные 

изменения 

впознавательнуюдеятельностьдетейиихличностнуюсферу,чтодаетоснования 

для оптимистического прогноза. 

Затруднения в психическом развитии детей с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) обусловлены особенностями их высшей 

нервной деятельности (слабостью процессов возбуждения и торможения, 

замедленным формированием условных связей, тугоподвижностью нервных 

процессов, нарушением взаимодействия первой и второй сигнальных систем и 

др.).В подавляющем большинстве случаев интеллектуальные нарушения, 

имеющиеся у обучающихся с умственной отсталостью, являются следствием 

органического пора- жжения ЦНС на ранних этапах онтогенеза. Негативное 

влияние органического поражения ЦНС имеет системный характер, когда в 

патологический процесс оказываются вовлеченными все стороны 

психофизического развития ребенка: мотивационно-потребностная, 

социально-личностная, моторно-двигательная; эмоционально-волевая сферы, а 

также когнитивные процессы - восприятие, мышление, деятельность, речь и 

поведение. Последствия поражения ЦНС выражаются в задержке сроков 

возникновения и незавершенности возрастных психологических 

новообразований и, главное, в неравномерности, нарушении целостности 

психо- физического развития. Все это, в свою очередь, затрудняет включение 

ребенка в освоение пласта социальных и культурных достижений 

общечеловеческого опыта традиционным путем. 

В структуре психики такого ребенка в первую очередь отмечается 

недоразвитие познавательных интересов и снижение познавательной 

активности, что обусловлено замедленностью темпа психических процессов, 

их слабой подвижностью и переключаемостью. При умственной отсталости 

страдают не только высшие психические функции, но и эмоции, воля, 

поведение, в некоторых случаях физическое развитие, хотя наиболее 

нарушенным является мышление, и прежде всего, способность к отвлечению и 

обобщению. Вместе с тем, Российская дефектология (как правопреемница 

советской) руководствуется теоретическим постулатом Л.С. Выготского о том, 

что своевременная педагогическая коррекция с учетом специфических 

особенностей каждого ребенка с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) «запускает» компенсаторные процессы, обеспечивающие 

реализацию их потенциальных возможностей. 

Развитие всех психических процессов у детей с легкой умственной 

отста- лостью (интеллектуальными нарушениями) отличается качественным 

своеобра- зием. Относительно сохранной у обучающихся с умственной 
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отсталостью (ин- теллектуальными нарушениями) оказывается чувственная 

ступень познания - ощущение и восприятие. Но и в этих познавательных 

процессах сказывается де- фицитарность: неточность и слабость 

дифференцировки зрительных, слуховых, кинестетических, тактильных, 

обонятельных и вкусовых ощущений приводят к затруднению адекватности 

ориентировки детей с умственной отсталостью (ин- теллектуальными 

нарушениями) в окружающей среде. Нарушение объема и темпа восприятия, 

недостаточная его дифференцировка, не могут не оказывать 

отрицательноговлияниянавесьходразвитияребенкасумственнойотсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). Однако особая организация учебной и 

вне- 

урочнойработы,основаннойнаиспользованиипрактическойдеятельности;про- 

ведение специальных коррекционных занятий не только повышают качество 

ощущений и восприятий, но и оказывают положительное влияние на развитие 

интеллектуальной сферы, в частности овладение отдельными мыслительными 

операциями. 

Меньший потенциал у обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллек- туальными нарушениями) обнаруживается в развитии их 

мышления, основу ко- 

торогосоставляюттакиеоперации,каканализ,синтез,сравнение,обобщение,аб- 

стракция, конкретизация. Эти мыслительные операции у этой категории детей 

обладают целым рядом своеобразных черт, проявляющихся в трудностях уста- 

новления отношений между частями предмета, выделении его существенных 

признаков и дифференциации их от несущественных, нахождении и сравнении 

предметов по признакам сходства и отличия и т.д. 

Из всех видов мышления (наглядно-действенного, наглядно-образного 

и словесно-логического)уобучающихсяслегкойумственнойотсталостью(интел- 

лектуальными нарушениями) в большей степени недоразвито словесно-логиче- 

ское мышление. Это выражается в слабости обобщения, трудностях понимания 

смысла явления или факта. Обучающимся присуща сниженная активность 

мыс- лительных процессов и слабая регулирующая роль мышления: зачастую, 

они 

начинаютвыполнятьработу,недослушавинструкции,непонявцелизадания,не 

имея внутреннего плана действия. Однако при особой организации учебной 

дея- тельности, направленной на обучение школьников с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) пользованию рациональными 

и целенаправ- ленными способами выполнения задания, оказывается 

возможным в той или иной степени с корригировать недостатки мыслительной 

деятельности. Исполь- зование специальных методов и приемов, 

применяющихся в процессе коррекци- онно-развивающего обучения, 

позволяет оказывать влияние на развитие различ- ных видов мышления 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуаль- ными нарушениями), 

в том числе и словесно-логического. 

Особенности восприятия и осмысления детьми учебного материала 

неразрывно связаны с особенностями их памяти. Запоминание, сохранение и 
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воспроизведение полученной информации обучающимися с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) также отличается целым 

рядом специфических особенностей: они лучше запоминают внешние, иногда 

случайные, зрительно воспринимаемые признаки, при этом, труднее 

осознаются и запоминаются внутренние логические связи; позже, чем у 

нормальных сверстников, формируется произвольное запоминание, которое 

требует многократных повторений. Менее развитым оказывается логическое 

опосредованное запоминание, хотя механическая память может быть 

сформирована на более высоком уровне. Недостатки памяти обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) проявляются не 

столько в трудностях получения и сохранения информации, сколько ее 

воспроизведения: вследствие трудностей установления логических отношений 

полученная информация может воспроизводиться бессистемно, с большим 

количеством искажений; при этом наибольшие трудности вызывает 

воспроизведение словесного материала. Использование различных допол- 

нительных средств и приемов в процессе коррекционно-развивающего 

обучения 

(иллюстративной,символическойнаглядности;различныхвариантовпланов;во- 

просов педагога и т.д.) может оказать значительное влияние на повышение 

каче- ства воспроизведения словесного материала. Вместе с тем, следует иметь 

ввиду, что специфика анемической деятельности во многом определяется 

структурой дефекта каждого ребенка с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нару- шениями). В связи с этим учет особенностей 

обучающихся с умственной отста- лостью (интеллектуальными нарушениями) 

разных клинических групп (по клас- сификацииМ.С.Певзнер) позволяет более 

успешно использовать потенциал раз- вития их анемической деятельности. 

1.1.3.2. Особые образовательные потребности обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) Вариант 1 

Недоразвитие познавательной, эмоционально-волевой и личностной 

сфер обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) разных групп проявляется не только в качественных и 

количественных отклоне- ниях от нормы, но и в глубоком своеобразии их 

социализации. Они способны к развитию, хотя оно и осуществляется 

замедленно, атипично, а иногда с резкими изменениями всей психической 

деятельности ребѐнка. При этом, несмотря на многообразие индивидуальных 

вариантов структуры данного нарушения, пер- спективы образования детей с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)детерминированывосновномстепеньювыраженностинедоразви- 

тия интеллекта, при этом образование, в любом случае, остается нецензовым. 

Таким образом, современные научные представления об особенностях 

психофизического развития разных групп обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) позволяют выделить 

образовательные потребности, как общие для всех обучающихся с УО, так и 

специфические. 

К общим потребностям относятся: 
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- время начала образования, 

- содержание образования, 

- разработка и использование специальных методов и средств обучения, 

- особая организация обучения, 

-  расширение границ образовательного пространства, продолжительность 

образования, 

- определение круга лиц, участвующих в образовательном процессе. 

Для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

наруше- ниями) легкой степени, осваивающих АООП, характерны следующие 

специфи- ческие образовательные потребности: 

- раннее получение специальной помощи средствами образования; 

- обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 

реализуемого,какчерезсодержаниеобразовательныхобластей,такивпроцессе 

индивидуальнойработы; 

- научный,практико-ориентированный,действенныйхарактерсодержания 

образования; 

- доступность содержания познавательных задач, реализуемых в 

процессе образования; 

- введениеучебныхпредметов,способствующихформированиюпредстав- 

лений о природных и социальных компонентах окружающего мира; 

-овладение разнообразными видами, средствами и формами коммуника- 

ции, обеспечивающими успешность установления и реализации социокультур- 

ных связей и отношений обучающегося с окружающей средой; 

- систематическаяактуализациясформированныхуобучающихсязнанийи 

умений; специальное обучение их «переносу» с учетом изменяющихся 

условий учебных, познавательных, трудовых и других ситуаций; 

- необходимость постоянной актуализации знаний, умений и 

одобряемых обществом норм поведения; 

- обеспечение особой пространственной и временной организации 

образо- вательной среды сучетомфункционального состояния центральной 

нервной си- стемы и нейродинамики психических процессов обучающихся с 

умственной от- сталостью (интеллектуальными нарушениями); 

- использование преимущественно позитивных средств стимуляции дея- 

тельности и поведения обучающихся, демонстрирующих доброжелательное и 

уважительное отношение к ним; 

-развитие мотивации и интереса к познанию окружающего мира с учетом 

возрастныхииндивидуальныхособенностейребенкакобучениюисоциальному 

взаимодействию со средой; 

- стимуляция познавательной активности, формирование позитивного 

от- ношения к окружающему миру; 

- психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие 

ре- бенка с педагогами и соучениками; 

- психологическое сопровождение, направленное на установление 

взаимо- действия семьи и образовательного учреждения; 

- постепенное расширение образовательного пространства, выходящего 
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за пределы образовательного учреждения. 

Удовлетворение перечисленных особых образовательных потребностей 

обучающихсявозможнонаосновереализацииличностно-ориентированногопод- 

хода к воспитанию и обучению обучающихся через изменение содержания 

обу- ченияисовершенствованиеметодовиприемовработы.Всвоюочередь,этопоз- 

волит формировать возрастные психологические новообразования и 

корригиро- 

ватьвысшиепсихическиефункциивпроцессеизученияобучающимисяучебных 

предметов, а также в ходе проведения коррекционно-развивающих занятий. 

1.1.3.3. Особенности образования обучающихся с УО (Вариант1) 

НОО Особенности познавательной деятельности школьников с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) проявляются и в особенностях 

их внимания, которое отличается сужением объема, малой устойчивостью, 

трудностями его распределения, замедленностью переключения. В 

значительной степени нарушено произвольное внимание, что связано с 

ослаблением волевого напряжения, направленного на преодоление трудностей, 

что выражается в не- устойчивости внимания. Также в процессе обучения 

обнаруживаются трудности сосредоточения на каком-либо одном объекте или 

виде деятельности. Однако, если задание посильно для ученика интересно ему, 

то его внимание может опре- деленное время поддерживаться на должном 

уровне. Под влиянием специально организованного обучения и воспитания 

объем внимания и его устойчивость зна- чительно улучшаются, что позволяет 

говорить о наличии положительной дина- мики, но вместе с тем, в большинстве 

случаев эти показатели не достигают воз- растной нормы. 

Для успешного обучения необходимы достаточно развитые 

представления и воображение. Представлениям детей с умственной отсталостью 

(интеллекту- альными нарушениями) свойственна не дифференцированоость, 

фрагментар- ность, уподобление образов, что, в свою очередь, сказывается на 

узнавании и по- нимании учебного материала. Воображение как один из 

наиболее сложных про- цессов отличается значительной не сформированностью, 

что выражается в его примитивности, неточности и схематичности. Однако, 

начиная с первого года 

обучения,входепреподаваниявсехучебныхпредметовпроводитсяцеленаправ- 

ленная работа по уточнению и обогащению представлений, прежде всего - пред- 

ставлений об окружающей действительности. 

У школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушени- 

ями)отмечаютсянедостаткивразвитииречевойдеятельности,физиологической 

основой которых является нарушение взаимодействия между первой и второй 

сигнальными системами, что, в свою очередь, проявляется в недоразвитии всех 

сторонречи:фонетической,лексической,грамматическойисинтаксической.Та- 

кимобразом,дляобучающихсясумственнойотсталостьюхарактерносистемное 

недоразвитие речи. 

Недостатки речевой деятельности этой категории обучающихся 

напрямую связаны с нарушением абстрактно-логического мышления. Однако в 
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повседнев- ной практике такие дети способны поддержать беседу на темы, 

близкие их лич- ному опыту, используя при этом несложные конструкции 

предложений. Прове- дениесистематическойкоррекционно-

развивающейработы,направленнойнаси- стематизацию и обогащение 

представлений об окружающей действительности, 

создаетположительныеусловиядляовладенияобучающимисяразличнымиязы- 

ковыми средствами. Это находит свое выражение в увеличении объема и изме- 

нении качества словарного запаса, овладении различными конструкциями пред- 

ложений, составлении небольших, но завершенных по смыслу, устных 

высказы- ваний. Таким образом, постепенно создается основа для овладения 

более слож- ной формой речи - письменной. 

Моторная сфера детей с легкой степенью умственной 

отсталости(интел-

лектуальныминарушениями),какправило,неимеетвыраженных нарушений. 

Наибольшие трудности обучающиеся испытывают при выполнении заданий, 

связанных с точной координацией мелких движений пальцев рук. В свою 

очередь, это негативно сказывается на овладении письмом и некоторыми 

трудовыми операциями. Проведение специальных упражнений, включенных 

как в содержание коррекционных занятий, так и используемых на отдельных 

уроках, способствует развитию координации и точности движений пальцев рук 

и кисти, а также позволяет подготовить обучающихся к овладению учебными 

и трудовыми действиями, требующими определенной моторной ловкости. 

Психологические особенности обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) проявляются и в нарушении 

эмоциональной сферы. При легкой умственной 

отсталостиэмоциивцеломсохранны,однакоони отличаются отсутствием 

оттенков переживаний, неустойчивостью и поверхно- стью. Отсутствуют или 

очень слабо выражены переживания, определяющие ин- терес и побуждение к 

познавательной деятельности, атакжес большими затруд- 

нениямиосуществляетсявоспитаниевысшихпсихическихчувств:нравственных и 

эстетических. 

Волевая сфера обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) характеризуется слабостью собственных 

намерений и побуждений, большой внушаемостью. Такие школьники 

предпочитают выбирать путь, не требующий волевых усилий, а вследствие 

непосильности предъявляемых требований, у некоторых из них развиваются 

такие отрицательные черты личности, как негативизм и упрямство. 

Своеобразие протекания психических процессов и особенности волевой сферы 

школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

оказывают отрицательное влияние на характер их деятельности, в 

особенности произвольной, что выражается в недоразвитии мотивационной 

сферы, слабости побуждений, недостаточности инициативы. Эти недостатки 

особенно ярко проявляются в учебной деятельности, поскольку учащиеся 

приступают к ее выполнению без необходимой предшествующей 

ориентировки в задании и, не сопоставляя ход ее выполнения, с конечной 
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целью. В процессе выполнения учебного задания они часто уходят от 

правильно начатого выполнения действия, «соскальзывают» на действия, 

произведенные ранее, причем осу- ществляют их в прежнем виде, не учитывая 

изменения условий. Вместе с тем, при проведении длительной, 

систематической и специально организованной ра- боты, направленной на 

обучение этой группы школьников целеполаганию, пла- нированию и 

контролю, им оказываются доступны разные виды деятельности: 

изобразительная и конструктивная деятельность, игра, в том числе дидактиче- 

ская,ручнойтруд. Следует отметить независимость и самостоятельность этой 

ка- тегории школьников в уходе за собой, благодаря овладению необходимыми 

со- циально-бытовыми навыками. 

Нарушения высшей нервной деятельности, недоразвитие психических 

процессов и эмоционально-волевой сферы обусловливают формирование 

некоторых специфических особенностей личности обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), проявляющиеся в 

примитивности интересов, потребностей и мотивов, что затрудняет 

формирование социально зрелых отношений со сверстниками и взрослыми. 

При этом специфическими особенностями межличностных отношений 

являются: высокая конфликтность, сопровождаемая неадекватными 

поведенческими реакциями; слабая мотивированность на установление 

межличностных контактов и пр. Снижение адекватности во взаимодействии со 

сверстниками и взрослыми людьми обусловливается не- зрелостью 

социальных мотивов, неразвитостью навыков общения обучающихся, а это, в 

свою очередь, может негативно сказываться на их поведении, особенности 

которого могут выражаться в гиперактивности, вербальной или физической 

агрессии и т.п. Практика обучения таких детей показывает, что под 

воздействием коррекционно-воспитательной работы упомянутые недостатки 

существенно сглаживаются и исправляются. 

Выстраивая психолого-педагогическое сопровождение психического раз- 

вития детей с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушени- 

ями), следует опираться на положение, сформулированное Л.С. Выготским, о 

единстве закономерностей развития аномального и нормального ребенка, а так 

же решающей роли создания таких социальных условий его обучения и 

воспита- ния, которые обеспечивают успешное «врастание» его в культуру. В 

качестве таких условий выступает система коррекционных мероприятий в 

процессе специально организованного обучения, опирающегося на сохранные 

стороны психики учащегося с умственной отсталостью, учитывающее зону 

ближайшего развития. Таким образом, педагогические условия, созданные в 

образовательной организации для обучающихся с умственной отсталостью, 

должны решать как задачи коррекционно-педагогической поддержки ребенка в 

образовательном процессе, так и вопросы его социализации, тесно связанные с 

развитием познавательной сферы и деятельности, соответствующей 

возрастным возможностям и способностям обучающегося. 

 1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) АООП УО 
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Результаты освоения обучающимися с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) АООП оцениваются как 

итоговые на мо- мент завершения образования. 

Освоение обучающимися АООП, которая создана на основе ФГОС, 

пред- полагает достижение ими двух видов результатов: личностных и 

предметных. 

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит лич- 

ностным результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение 

комплек- 

сомсоциальных(жизненных)компетенций,необходимыхдлядостиженияоснов- 

ной цели современного образования - введения обучающихся с умственной от- 

сталостью (интеллектуальными нарушениями) в культуру, овладение ими 

соци- окультурным опытом. 

Личностные результаты освоения АООП общего образования 

включают индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) 

компетенции обучающегося, социально значимые ценностные установки. 

К личностным результатам освоения АООП относятся: 

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства 

гордости за свою Родину; 

2) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и 

культуре других народов; 

3) развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяю- 

щемся и развивающемся мире; 

5) овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в 

повседневной жизни; 

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами 

социального взаимодействия; 

7) способностькосмыслениюсоциальногоокружения,своегоместавнем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование 

и развитие социально значимых мотивов учебной деятельности; 

9) развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях; 

10) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 
11) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-

нрав- ственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других 

людей; 

12) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

нали- 

чиемотивацииктворческомутруду,работенарезультат,бережномуотношению к 

материальным и духовным ценностям; 

13) формирование готовности к самостоятельной жизни. 

Предметные результаты освоения АООП общего образования 
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включают освоенные обучающимися знания и умения, специфичные для 

каждой предмет- ной области, готовность их применения. 

Предметные результаты обучающихся с умственной отсталостью (интел- 

лектуальныминарушениями)неявляютсяосновнымкритериемприпринятиире- 

шения о переводе обучающегося в следующий класс, но 

АООП определяет два уровня овладения предметными результатами: 

ми- нимальный и достаточный. Достаточный уровень освоения предметных 

результатов не является обязательным для всех обучающихся. 

Минимальный уровень является обязательным для большинства обучаю- 

щихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Вместе 

с тем,отсутствиедостиженияэтогоуровняотдельнымиобучающимисяпоотдель- 

ным предметам не является препятствием к получению ими образования по 

этому варианту программы. В том случае, если обучающийся не достигает 

минимального уровня овладения предметными результатами по всем или 

большинству учебных предметов, то по рекомендации психолого-медико-

педагогической комиссии и с согласия родителей (законных представителей) 

МБОУ «Акбулакская СОШ №1» имеет право перевести обучающегося на 

обучение по индивидуальному плану или на АООП (вариант 2). 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных 

результатов по предметным областям 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных 

результатов по предметной области «Язык и речевая практика» на конец 

обученияв младших классах(4 класс). 

Минимальный уровень: 
- различение гласных и согласных звуков и букв; ударных и безударных 

со- гласных звуков; оппозиционных согласных по звонкости - глухости, 

твердости -мягкости; 

- делениесловнаслогидляпереноса; 

- списываниепослогамицелымисловамисрукописногоипечатного текстас 

орфографическим проговариванием; 

- записьподдиктовкусловикороткихпредложений(2-4слова)сизученными 

орфограммами; 

- обозначение мягкости и твердости согласных звуков на

 письме гласнымибуквами и буквой "ь" (после предварительной 

отработки); 

- дифференциация и подбор слов, обозначающих предметы, действия, при- 

знаки; 

- составлениепредложений,восстановлениевнихнарушенногопорядка 

словс ориентацией на серию сюжетных картинок; 

- выделениеизтекстапредложенийназаданнуютему; 
- участиевобсуждениитемытекстаивыборазаголовкакнему; 

- осознанноеиправильноечтениетекставслухпослогамицелыми 

словами;пересказ содержания прочитанного текста по вопросам; 

- участие в коллективной работе по оценке поступков героев и событий;вы- 

разительное чтение наизусть 5 - 7 коротких стихотворений; 
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- формулировка просьб и желаний с использованием этикетных слов и 

выражений; участие в ролевых играх в соответствии с речевыми 

возможностями; 

- восприятие на слух сказок и рассказов; ответы на вопросы 

педагогического работника по их содержанию с опорой на иллюстративный 

материал; 

- выразительное произнесение чистоговорок, коротких стихотворений с 

опоройна образец чтения педагогического работника; 

- участие в беседах на темы, близкие личному опыту обучающегося; 
- ответы на вопросы педагогического работника по содержанию 

прослушанныхи(или)просмотренных радио- и телепередач. 

рассматриваются как одна из составляющих при оценке

 итоговых достижений. 

Достаточный уровень: 
- различение звуков и букв; 

- характеристика гласных и согласных звуков с опорой на образец 

и опорную схему; 

- списывание рукописного и печатного текста целыми словами с орфогра- 

фическим проговариванием; 

- запись под диктовку текста, включающего слова с изученными орфограм- 

мами (30 - 35 слов); дифференциация и подбор слов различных категорий по 

вопросу и грамматическому значению (название предметов, действий и призна- 

ков предметов); 

- составление и распространение предложений, установление связи 

между 

словамиспомощьюпедагогическогоработника,постановказнаковпрепинанияв 

концепредложения (точка, вопросительный и восклицательный знак); 

- делениетекстанапредложения; 
- выделениетемытекста(очемидетречь),выбородногозаголовкаиз 

нескольких, подходящего по смыслу; 

- самостоятельнаязапись3 -4предложенийизсоставленноготекста 

послеего анализа; 

- чтение текста после предварительного анализа вслух целыми словами 

(сложные по семантике и структуре слова - по слогам) с соблюдением пауз, с 

соответствующим тоном голоса и темпом речи; 

- ответынавопросыпедагогическогоработникапопрочитанномутексту; 
- определениеосновной мысли текста послепредварительного его анализа; 

чтение текста молча с выполнением заданий педагогического работника; 

- определение главных действующих лиц произведения; 

элементарная оценка их поступков; 

- чтение диалогов по ролям с использованием некоторых средств 

устной выразительности(после предварительного разбора); 

- пересказ текста по частям с опорой на вопросы 

педагогического работника, картинный план или иллюстрацию; 

- выразительное чтение наизусть 7-8 стихотворений; 
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- понимание содержания небольших по объему

 сказок, рассказов и стихотворений; ответы на вопросы; 

- понимание содержания детских радио- и телепередач, ответы на 

вопросы педагогического работника; 

- выбор правильных средств интонации с опорой на образец речи 

педагоги- ческого работника и анализ речевой ситуации; 

- активное участие в диалогах по темам речевых ситуаций; 
- высказывание своих просьб и желаний; выполнение речевых действий 

(приветствия, прощания, извинения), используя соответствующие 

этикетныеслова и выражения; 

- участие в коллективном составлении рассказа или сказки по темам 

речевыхситуаций; составление рассказов с опорой на картинный или картинно- 

символический план. 

- нахождениевтекстепредложений,различныхпоцеливысказывания(спо- 

мощью педагогического работника); 

- участие в обсуждении фактического материала высказывания, необходи- 

мого для раскрытия его темы и основной мысли; 

- выбор одного заголовка из нескольких предложенных, 

соответствующих теме текста; оформление изученных видов деловых бумаг с 

опорой на представ- ленный образец; 

- письмо небольших по объему изложений повествовательного текста и по-

вествовательного текста с элементами описания (50 - 55 слов) после 

предварительного обсуждения (отработки) всех компонентов текста; 

- составление и письмо небольших по объему сочинений (до 50 слов) по- 

вествовательного характера (с элементами описания) на основе наблюдений, 

практической деятельности, опорным словам и предложенному плану после 

предварительной отработки содержания и языкового оформления; 

- правильное, осознанное чтение в темпе, приближенном к темпу устной 

речи, доступных по содержанию текстов (после предварительной подготовки); 

- определение темы произведения (под руководством педагогического ра- 

ботника); 

- ответы на вопросы педагогического работника по 

фактическомусодержа- нию произведения своими словами; 

- участие в коллективном составлении словесно-логического плана 

прочитанного и разобранного под руководством педагогического работника 

текста; 

- пересказ текста по частям на основе коллективно составленного плана 

(с помощью педагогического работника); 

- выбор заголовка к пунктам плана из нескольких 

предложенных;установ- ление последовательности событий в произведении; 

- определениеглавныхгероевтекста; 
- составлениеэлементарнойхарактеристикигероянаосновепредложен- 

ного плана и по вопросам педагогического работника; 

- нахождениев тексте незнакомых слови выражений, объяснениеих значе- 

ния с помощью педагогического работника; 
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- заучиваниестихотворенийнаизусть(7-9); 

- самостоятельное чтение небольших по объему и несложных по 

содержанию произведений для внеклассного чтения, выполнение посильных 

заданий. 

Достаточныйуровень: 
- знание значимых частей слова и их дифференцировка по существенным 

признакам; 

- разборсловапосоставусиспользованиемопорныхсхем; 
- образованиеслов сновымзначением, относящихсяк разнымчастямречи, с 

использованием приставок и суффиксов с опоройна схему; 

- дифференцировка слов, относящихся к различным частям речи по су- 

щественнымпризнакам; 

- определениенекоторых грамматических признаковизученных частей (су- 

ществительного, прилагательного, глагола) речи по опорной схеме или вопросам 

педагогического работника; 

- нахождение орфографической трудности в слове и решение 

орфографиче ской задачи (под руководством педагогического работника); 

- пользованиеорфографическимсловаремдляуточнениянаписанияслова; 

- составлениепростыхраспространенныхисложныхпредложенийпосхеме,о

порным словам, на предложенную тему; 

- установление смысловых связей в несложных по содержанию структуре 

предложениях(неболее4-5слов)повопросампедагогическогоработника,опорной 

схеме; 

- нахождение главных и второстепенных членов предложения с использованием опорных схем; 

- составлениепредложений с однородными членами сопоройна 

образец;составление предложений, разных по интонации с опорой на образец; 

- различениепредложений(спомощьюпедагогическогоработника) 

различных по цели высказывания; 

- отборфактическогоматериала,необходимогодляраскрытиятемы 
текста; 

- отборфактическогоматериала,необходимогодляраскрытияосновной 

мысли текста (с помощью педагогического работника); 

- выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствую- 

щихтеме и основной мысли текста; 

- оформление всех видов изученных деловых бумаг; 
- письмо изложений повествовательных текстов и текстов с элементами 

описания и рассуждения после предварительного разбора (до 70 слов); 

- письмо сочинений-повествований с элементами описания после 

предварительного коллективного разбора темы, основной мысли, структуры 

высказывания и выбора необходимых языковых средств (55 - 60 слов); 

- правильное, осознанное и беглое чтение вслух, с соблюдением некото 

рых усвоенных норм орфоэпии; 

- ответы на вопросы педагогического работника своими словами и 

словамиавтора (выборочное чтение); 

- определениетемыхудожественногопроизведения; 
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- определениеосновноймыслипроизведения(спомощьюпедагогического 

работника); 

- самостоятельное деление на части несложного по структуре и 

содержанию текста; формулировка заголовков пунктов плана (с помощью 

педагог ического работника); 

- различение главных и второстепенных героев произведения с 

элементарным обоснованием; 

- определение собственного отношения к поступкам героев (героя); 

сравнение собственного отношения и отношения автора к поступкам героев с 

использованием примеров из текста (с помощью педагогического работника); 

- пересказтекстапоколлективносоставленномуплану; 

- нахождение в тексте непонятных слов и выражений, объяснение их 

значения и смысла с опорой на контекст; 

- ориентировка в круге доступного чтения; выбор интересующей литера- 

туры (с помощью педагогического работника); самостоятельное чтение 

художественной литературы; 

- знаниенаизусть10-12стихотворенийи1прозаическогоотрывка. 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных 

результатов по предметной области «Математика» на конец обучения в 

младших классах (4 класс) 

Минимальныйуровень: 

- знаниечисловогоряда1-100впрямомпорядке;откладываниелюбых чиселв 

пределах100, с использованием счетного материала; 

- знаниеназванийкомпонентовсложения,вычитания,умножения,деления; 

-  понимание смысла арифметических  действий сложения и 

вычитания, умножения и деления (на равные части). 

- знаниетаблицыумноженияоднозначныхчиселдо5; 
- пониманиесвязитаблицумноженияиделения,пользованиетаблицами 

умножения на печатной основе для нахождения произведенияи частного; 

- знаниепорядкадействийвпримерахвдваарифметическихдействия; 

- знание и применение переместительного свойства сложения и умножения; 

- выполнение устных и письменных действий сложения и вычитания 

чисел впределах100;знание единиц 

измерения(меры)стоимости,длины,массы,вре- мени и их соотношения; 

- различениечисел,полученныхприсчетеиизмерении,записьчисла,получен

ного при измерении двумя мерами; 

- пользование календарем для установления порядка месяцев в году, 

коли- чества суток в месяцах; 

- определениевременипочасам(однимспособом); 
- решение, составление, иллюстрирование изученных

 простых арифметических задач; 

- решение составных арифметических задач в два действия (с помощью 

педагогического работника); 

- различение замкнутых, незамкнутых кривых, ломаных линий; вычисле- 

ние длины ломаной; узнавание, называние, моделирование взаимного положения 
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двух прямых, кривых линий, 

- фигур,нахождениеточкипересечениябезвычерчивания; 
- знание названий элементов четырехугольников; вычерчивание прямо- 

угольника (квадрата) с помощью чертежного треугольника на нелинованной бу- 

маге (с помощью педагогического работника); 

- различение окружности и круга, вычерчивание окружности разных 

радиусов. 

Достаточныйуровень: 

- знаниечисловогоряда1-100впрямомиобратномпорядке; 

- счет, присчитыванием, отсчитыванием по единице и равными 

числовыми группами в пределах 100; 

- откладывание любых чисел в пределах 100 с использованием 

счетногоматериала;знаниеназваниякомпонентовсложения,вычитания, 

умножения, деления; 

- понимание смысла арифметических действий сложения 

ивычитания, умножения и деления (на равные части и по содержанию), 

различение двух видов деления на уровне практических действий; знание 

способов чтения и записикаждого вида деления; 

- знаниетаблицыумножениявсеходнозначныхчиселичисла 10; 

- правила умножения чисел1и 0, на 1 и 0,деления 0 и деления на 1, на 10; 

- понимание связи таблиц умножения и деления, пользование таблицами 

умножениянапечатнойосноведлянахожденияпроизведения и частного; 

- знание порядка действий в примерах в два арифметических действия; 

- знание и применение переместительного свойство сложения и 

умножения; 

- выполнениеустныхиписьменныхдействийсложенияивычитаниячисел 

впределах100;знаниеединиц(мер)измерениястоимости,длины, 

массы,вре-менииихсоотношения; 

- различение чисел, полученных при счете и измерении, запись чисел, 

полученных при измерении двумя мерами (с полным набором знаков в мелких 

ме-рах); 

- знание порядка месяцев в году, номеров месяцев от начала года, умение 

пользоваться календарем для установления порядка месяцев в году, знание 

количества суток в месяцах; 

- определение времени по часам тремя способами с точностью до 1 мин; 

решение, составление, иллюстрирование всех изученных простых 

арифметических задач; краткая запись, моделирование содержания, решение 

составныхарифметическихзадач в двадействия; 

- различение замкнутых, незамкнутых кривых, ломаных линий; вычисле- 

ние длины ломаной; узнавание, называние, вычерчивание, моделирование 

взаимного положения двух прямых и кривых линий, многоугольников, 

окружностей, нахождение точки пересечения; 

- знание названий элементов четырехугольников, вычерчивание прямо- 

угольника (квадрата) с помощью чертежного треугольника на нелинованной 

бумаге; 
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- вычерчивание окружности разных радиусов, различение окружности 

икруга. 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных 

результатов по предметной области «Естествознание» на конец обучения 

вмладших классах (4 класс) 

Минимальныйуровень: 

- представления о назначении объектов изучения; узнавание и называние 

изученных объектов на иллюстрациях, фотографиях; 

- отнесение изученных объектов к определенным группам (видо-родовые 

понятия);  называние сходных объектов, отнесенных к одной и той же изучаемой 

группе; 

- представления об элементарных правилах безопасного  

поведения в природе и обществе; 

- знание требований к режиму дня обучающегося и 

понимание необходимости его выполнения; 

- знание основных правил личной гигиены и выполнение их в 

повседневной жизни; ухаживание за комнатными растениями, кормление 

зимующих птиц; 

- составление повествовательного или описательного рассказаиз 3 - 5 

предложений обизученных объектах по предложенному плану; 

- адекватное взаимодействие с изученными объектами окружающего 

мира в учебных ситуациях, адекватное поведение вклассе, в образовательной 

организации, на улице в условиях реальной или смоделированной учителем 

ситуации. 

Достаточныйуровень: 
- представление о взаимосвязях междуизученными объектами, их месте 

вокружающем мире; 

- узнавание и называние изученных объектов в натуральном виде в 

естественных условиях; отнесение изученных объектов к определенным группам 

с учетом различных оснований для классификации; 

- развернутая характеристика своего отношения к изученным объектам; 

знание отличительных существенных признаков групп объектов; 

- знаниеправилгигиеныоргановчувств; 
- знание некоторых правил безопасного поведения в природе и 

обществесучетом возрастных особенностей; 

- готовность к использованию полученных знаний при решении 

учебных,учебно-бытовых и учебно-трудовых задач. 

- ответы на вопросы и постановка вопросов по содержанию 

изученного,проявление желания рассказать о предмете изучения или 

наблюдения; 

- выполнение задания без текущего контроля педагогического работника 

(приналичии предваряющего и итогового контроля), оценка своей работы и 

других обучающихся, проявление к ней ценностного отношения, понимание 

замечаний,адекватное восприятие похвалы; 

- проявление активности в организации совместной деятельности и 
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ситуа-тивном общении с обучающимися; адекватное взаимодействие с 

объектами окружающего мира; 

- соблюдение элементарных санитарно-гигиенических норм; 

выполнение до-ступных природоохранительных действий; 

- готовность к использованию сформированных умений при 

решенииучебных,учебно-бытовых и учебно-трудовых задач. 

Минимальный и достаточный уровни достижения 

предметныхрезультатов по предметной области «Искусство» на конец 

обучения в 4 классе 

Минимальныйуровень: 
- знаниеназванийхудожественныхматериалов,инструментови 

приспособлений, их свойств, назначения, правил хранения, обращения и 

санитарно-гигиенических требований при работе с ними; 

- знание элементарных правил композиции, цветоведения, передачи 

формыпредмета; 

- знание некоторых выразительных средств изобразительного 

искусства: "изобразительная поверхность", "точка", "линия", "штриховка", 

"пятно", "цвет"; 

- пользованиематериаламидлярисования,аппликации,лепки; 

- знание названий предметов, подлежащих рисованию, лепке и 

аппликации; 

- знание названий некоторых народных и национальных промыслов, 

изготавливающих игрушки: "Дымково", "Гжель", "Городец", "Каргополь"; 

- организация рабочего места в зависимости от характера выполняемой 

работы; 

- следование при выполнении работы инструкциям педагогического 

работника; рациональная организация своей 

изобразительнойдеятельности;планированиеработы; 

- осуществление текущего и заключительного контроля выполняемых 

практических действий и корректировка хода практической работы; 

- владение некоторыми приемами лепки (раскатывание, 

сплющивание, отщипывание) и аппликации (вырезание инаклеивание); 

- рисование по образцу, с натуры, по памяти, представлению, 

воображениюпредметов несложной формы и конструкции, передача в 

рисункесодержанияне-сложных произведенийвсоответствиистемой; 

- применение приемов работы карандашом, гуашью, 

акварельнымикраскамисцелью передачи фактуры предмета; 

- ориентировка в пространстве листа, размещение изображения 

одного или группы предметов в соответствии с параметрами изобразительной 

поверхности; 

- адекватная передача цвета изображаемого объекта, определение 

насыщенности цвета, получение смешанных цветов и некоторых оттенков 

цвета; 

- узнавание и различение в книжных иллюстрациях и репродукциях 

изображенных предметов и действий; 
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- определение характера и содержания знакомых музыкальных 

произведений; 

- представления о некоторых музыкальных инструментах и их 

звучании (труба, баян, гитара); пение с инструментальным сопровождением и 

без него(с помощью педагогического работника); 

- выразительное, слаженное и достаточно эмоциональное 

исполнениевыученных песен с простейшими элементами динамических 

оттенков; 

-правильноеформированиеприпениигласныхзвуковиотчетливоепроиз-

несение согласных звуков в конце и в середине слов; 

- правильная передача мелодии в диапазоне ре1-си1; 
- различение вступления, запева, припева, проигрыша, окончания 

песни; различение песни, танца, марша; 

- передача ритмическогорисунка попевок(хлопками, на металлофоне, 

го-лосом); 

- определение разнообразных по содержанию и характеру 

музыкальныхпроизведений (веселые, грустные и спокойные); 

- владениеэлементарнымипредставлениямионотнойграмоте. 
Достаточныйуровень: 

- знание названий жанров изобразительного искусства (портрет, натюр- 

морт, пейзаж); 

- знаниеназванийнекоторыхнародныхинациональныхпромыслов 

(например, "Дымково", "Гжель", "Городец", "Каргополь"); 

- знание основных особенностей некоторых материалов, используемых 

врисовании, лепке и аппликации; 

- знание выразительных средств

 изобразительногоискусства: "изобразительная 

поверхность", "точка", "линия", "штриховка", "контур", "пятно", "цвет", 

объем; 

- знание правил цветоведения, светотени, перспективы; построения 

орна мента,стилизации формы предмета; 

- знаниевидоваппликации(предметная,сюжетная,декоративная); 
- знание способов лепки (конструктивный, пластический, 

комбинированный); 

- нахождениенеобходимойдлявыполненияработыинформациивматери- 

алах учебника, рабочей тетради; 

- следование при выполнении работы инструкциям педагогического 

работника или инструкциям, представленным в других информационных 

источниках; 

- оценка результатов собственной изобразительной деятельности и 

обучающихся(красиво,некрасиво, аккуратно, похоже на образец); 

- использование разнообразных технологических способов выполнения 

аппликации;применение разных способов лепки; 

- рисование с натуры и по памяти после предварительных наблюдений, 

передача всех признаков и свойств изображаемого объекта, рисование по 
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вооб- ражению; 

- различение и передача в рисунке эмоционального состояния и своего 

отношения к природе,человеку, семье и обществу; 

- различение произведений живописи, графики, скульптуры, 

архитектурыи декоративно-прикладного искусства; 

- различение жанров изобразительного искусства: пейзаж, портрет, 

натюрморт, сюжетное изображение; 

- самостоятельное исполнение разученных детских песен; знание динами- 

ческих оттенков(форте-громко, пиано-тихо); 

- представления о народных музыкальных инструментах и их звучании 

(домра,мандолина, баян, гусли, свирель, гармонь, трещотка); 

представления об особенностях мелодического голосоведения (плавно, 

отрывисто, скачкообразно); 

- пение хором с выполнением требований художественного исполнения; 

ясное и четкое произнесение слов в песнях подвижного характера; 

- исполнение выученных песен без музыкального сопровождения, 

самостоятельно; 

- различение разнообразных по характеру и звучанию песен, маршей, тан- 

цев; 
- владение элементами музыкальной грамоты, как средства осознания музы- 

кальной речи. 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных 

результатов по предметной области «Адаптивная физическая культура» на 

конец обучения (4 класс) 

Минимальныйуровень: 
- представления о физической культуре как средстве укрепления здоро- 

вья, физического развития и физической подготовки человека; 

- выполнение комплексов утренней гимнастики под руководством 

педагогического работника; 

- знаниеосновныхправилповедениянаурокахфизическойкультуры 

иосознанное их применение; 

- выполнениенесложныхупражненийпословеснойинструкциипри выпол-

нении строевых команд; 

- представления о двигательных действиях;знание основныхстроевых 

команд; подсчет привыполнении общеразвивающих упражнений; 

- ходьбавразличномтемпесразличнымиисходнымиположениями; 
- взаимодействие со сверстниками в организации и проведении 

подвижныхигр, элементов соревнований; участие в подвижных играх и эстафетах 

под руко-водством педагогического работника; 

- знание правил бережного обращения с инвентарем и оборудованием, со- 

блюдениетребованийтехникибезопасностивпроцессеучастиявфизкультурно- 

спортивных мероприятиях. 

Достаточныйуровень: 
- практическое освоение элементов гимнастики, легкой атлетики, 

лыжной 
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подготовки,спортивныхиподвижныхигридругихвидовфизическойкультур

ы; 

- самостоятельноевыполнениекомплексовутреннейгимнастики; 
- владение комплексами упражнений для формирования 

правильной осанки и развития мышц туловища; участие в 

оздоровительных занятиях в режиме дня (физкультминутки); 

- выполнение основных двигательных действий в соответствии с 

зада- ниемпедагогического работника: бег, ходьба, прыжки; 

- подачаивыполнениестроевыхкоманд,ведениеподсчетапривыполнении 

общеразвивающихупражнений. 

- совместноеучастиесосверстникамивподвижныхиграхиэстафетах; 

- оказание посильной помощь и поддержки сверстникам в процессе 

участия в подвижных играх и соревнованиях; 

- знаниеспортивныхтрадицийсвоегонародаидругихнародов; 

- знание способов использования различного спортивного инвентаря 

в ос- новных видах двигательной активности и их применение в 

практической дея- тельности; 

- знание правил и техники выполнения двигательных 

действий,примене-ние усвоенных правил при выполнении двигательных 

действий под руковод- ством педагогического работника; 

- знание и применение правил бережного обращения с инвентарем и 

обору-дованием в повседневной жизни; 

- соблюдениетребованийтехникибезопасностивпроцессеучастиявф

изкультурно-спортивных мероприятиях. 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных 

результатов по предметной области «Технология» на конец обучения 

(4 класс) 

Минимальныйуровень: 
- знание правил организации рабочего места и умение 

самостоятельно его организовать в зависимости от характера 

выполняемой работы, (рацио- нально располагать инструменты, 

- материалы и приспособления на рабочем столе, сохранять порядок 

на рабочем месте);знание видов трудовых работ; 

- знание названий и некоторых свойств поделочных материалов, 

используемых на уроках ручного труда; знание и соблюдение правил их 

хранения, санитарно-гигиенических требований при работе с ними; 

- знание названий инструментов, необходимых на уроках ручного 

труда, их устройства, правил техники безопасной работы с колющими и 

режущими инструментами; 

- знание приемов работы (разметки деталей, выделения детали из 

заготовки, формообразования, соединения деталей, отделки изделия), 

используемые на уроках ручного труда; 

- анализ объекта, подлежащего изготовлению, выделение и 

называние егопризнаков и свойств; определение способов соединения 

деталей; 
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- пользование доступными технологическими (инструкционными) картами; 

составление стандартного плана работы по пунктам; 

- владение некоторыми технологическими приемами ручной обработки ма-

териалов; 

- использование в работе доступных материалов (глиной и пластилином; 

природными материалами; бумагой и картоном; нитками и тканью; проволокой и 

металлом; древесиной; конструировать из металлоконструктора); 

- выполнение несложного ремонта одежды. 

Достаточный уровень: 
- знание правил рациональной организации труда, включающих 

упорядоченность действий и самодисциплину; 

- знание об исторической, культурной и эстетической ценности вещей; 

знание видов художественных ремесел; 

- нахождениенеобходимойинформациивматериалахучебника,рабочей 

тетради; 

- знание и использование правил безопасной работы с режущими иколю- 

щимиинструментами,соблюдениесанитарно-гигиеническихтребованийпри 

выполнении трудовых работ; 

- осознанный подбор материалов по их физическим, декоративно-художе- 

ственным и конструктивным свойствам; 

- отбор оптимальных и доступных технологических приемов ручной 

обработки в зависимости от свойств материалов и поставленных целей, экономное 

расходование материалов; 

- использованиевработесразнообразнойнаглядности:составлениеплана 

работы над изделием с опорой на предметно-операционные и графические планы, 

распознавание простейших технических рисунков, схем, чертежей, их чтение и 

выполнение действий в соответствии с ними в процессе изготовления изделия; 

- осуществлениетекущегосамоконтролявыполняемых практических 

действийи корректировка хода практической работы; 

- оценкасвоихизделий(красиво,некрасиво,аккуратно,похоженаобра- 
зец); 

- установлениепричинно-следственныхсвязеймеждувыполняемымидей- 

ствиямииих результатами; 

- выполнение общественных поручений по уборке класса (мастерской) 

послеуроков трудового обучения. 

 1.3. Система оценки достижения обучающимися с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) планируемых результатов 

освоенияАООП УО (вариант 1) НОО 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответ- 

ствии с требованиями Стандарта являются оценка образовательных достижений 

обучающихся и оценка результатов деятельности МБОУ «Акбулакская СОШ 

№1»и педагогических кадров. 

Система оценки достижения обучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) планируемых результатов освоения АООП 
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призвана решить следующие задачи: 

1). Закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, 

описывать объект и содержание оценки, критерии, процедуры и состав 

инструментария оценивания, формы представления результатов, условия и 

границы применения системы оценки; 

2). Ориентировать образовательный процесс на нравственное развитие и 

воспитание обучающихся, достижение планируемых результатов освоения со- 

держания учебных предметов и формирование базовых учебных действий; 

3). Обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения 

АООП, позволяющий вести оценку предметных и личностных результатов; 

4). Предусматривать оценку достижений обучающихся и оценку эффек- 

тивности деятельности МБОУ «Акбулакская СОШ №1»; 

5). Позволятьосуществлятьоценкудинамикиучебныхдостиженийобуча- 

ющихся и развития их жизненной компетенции. 

Результаты достижений обучающихся с умственной отсталостью (интел- 

лектуальными нарушениями) в овладении АООП являются значимыми для 

оценки качества образования обучающихся. При определении подходов к осу- 

ществлению оценки результатов целесообразно опираться на следующие прин- 

ципы: 

- дифференциации оценки достижений с учетом типологических и 

индивидуальных особенностей развития и особых образовательных потребно- 

стей обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нару- 

шениями); 

- объективности оценки, раскрывающей динамику достижений и каче- 

ственных изменений в психическом и социальном развитии обучаю-щихся; 

- единствапараметров, критериевиинструментария оценки достижений в 

освоении содержания АООП, что сможет обеспечить объективность оценки. 

Эти принципы отражают целостность системы образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), представляют 

обобщенные характеристики оценки их учебных и личностных достижений. 

Обеспечение дифференцированной оценки достижений обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) имеет определяю- 

щее значение для оценки качества образования. 

В соответствии с требования Стандарта для обучающихся с умственной 

отсталостью(интеллектуальныминарушениями)оценкеподлежатличностныеи 

предметные результаты. 

Личностные результаты включают овладение обучающимися социаль- 

ными (жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико- 

ориентированныхзадачиобеспечивающимиформированиеиразвитиесоциаль- ных 

отношений обучающихся в различных средах. Оценка личностных резуль- татов 

предполагает, прежде всего, оценку продвижения ребенка в овладениисо- 

циальными (жизненными) компетенциями, которые, в конечном итоге, состав- 

ляют основу этих результатов. 

1) Программа оценки достижения обучающимися с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
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личностных результатов освоения адаптированной основной общеобразо- 

вательной программы. 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответ- 

ствии с требованиями Стандарта являются оценка образовательных достиже- ний 

обучающихся и оценка результатов деятельности образовательных органи- заций и 

педагогических кадров. Полученные данные используются для оценки состояния и 

тенденций развития системы образования. 

Система оценки достижения обучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) планируемых результатов освоения АООП 

призвана решить следующие задачи: 

1. закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, 

описывать объект и содержание оценки, критерии, процедуры и состав инстру- 

ментария оценивания, формы представления результатов, условия и границы 

применения системы оценки; 

2. ориентировать образовательный процесс на нравственное развитие и 

воспитание обучающихся, достижение планируемых результатов освоения со- 

держания учебных предметов и формирование базовых учебных действий; 

3. обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения 

АООП, позволяющий вести оценку предметных и личностных результатов; 

4. предусматривать оценку достижений обучающихся и оценку эффек- 

тивности деятельности общеобразовательной организации; 

5. позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений 

обучающихся и развития их жизненной компетенции. 

Результаты достижений обучающихся с умственной отсталостью (интел- 

лектуальными нарушениями) в овладении АООП являются значимыми для оценки 

качества образования обучающихся. При определении подходов к осу- ществлению 

оценки результатов целесообразно опираться на следующие прин- ципы: 

1. дифференциации оценки достижений с учетом типологических и 

индивидуальных особенностей развития и особых образовательных потребностей 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

2. объективности оценки, раскрывающей динамику достижений и ка- 

чественных изменений в психическом и социальном развитии обучающихся; 

3. единства параметров, критериев и инструментария оценки достиже- ний в 

освоении содержания АООП, что сможет обеспечить объективность оценки в 

МБОУ «Акбулакская СОШ №1». Для этого необходимым является создание 

методического обеспечения (описание диагностических материалов, процедур их 

применения, сбора, формализации, обработки, обобщения и представления 

полученных данных) процесса осуществления оценки достиже- ний обучающихся. 

Эти принципы отражают целостность системы образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), представляют 

обобщенные характеристики оценки их учебных и личностных достижений. 

При разработке системы оценки достижений обучающихся в освоении со- 

держания АООП необходимо ориентироваться на представленный в Стандарте 

перечень планируемых результатов. 

Обеспечение дифференцированной оценки достижений обучающихся с 
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умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) имеет определяю- 

щее значение для оценки качества образования. 

В соответствии с требованиями Стандарта для обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) оценке подлежат личностные и 

предметные результаты. 

Личностные результаты включают овладение обучающимися социаль- 

ными(жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико- 

ориентированных задач и обеспечивающими формирование и развитие социальных 

отношений обучающихся в различных средах. 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку про- 

движенияребенкавовладениисоциальными(жизненными)компетенциями,ко- торые, 

в конечном итоге, составляют основу этих результатов. При этом, неко- торые 

личностные результаты (например, комплекс результатов: «формирова- ния 

гражданского самосознания») могут быть оценены исключительно каче- ственно. 

Всесторонняя и комплексная оценка овладения обучающимися социаль- 

ными (жизненными) компетенциями может осуществляться на основании при- 

менения метода экспертной оценки, который представляет собой процедуру оценки 

результатов на основе мнений группы специалистов (экспертов). Состав 

экспертной группы определяется МБОУ «Акбулакская СОШ №1» и включает 

педагогических и медицинских работников (учителей, воспитателей, учителей-

логопедов, педагогов-психологов, социальных педагогов), которые хорошо знают 

ученика. Для полноты оценки личностных результатов освоения обучаю- щимися с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) АООП следует 

учитывать мнениеродителей (законных представителей),посколькуос- новой 

оценки служит анализ изменений поведения обучающегося в повседнев- ной жизни 

в различных социальных средах (школьной и семейной). Результаты анализа 

должны быть представлены в форме удобных и понятных всем членам 

экспертнойгруппыусловныхединицах:0баллов-нетфиксируемойдинамики;1 балл-

минимальнаядинамика;2балла-удовлетворительнаядинамика;3балла 

- значительная динамика. Подобная оценка необходима экспертной группе для 

выработки ориентиров в описании динамики развития социальной (жизненной) 

компетенции ребенка. Результаты оценки личностных достижений заносятся в 

индивидуальную карту динамики и развития обучающегося, чтопозволяет не 

только представить полную картину динамики целостного развития ребенка, но и 

отследить наличие или отсутствие изменений по отдельным жизненным 

компетенциям. 

Основной формой работы участников экспертной группы является психо- 

лого-медико-педагогический консилиум. 

На основе требований, сформулированных в Стандарте, МБОУ 
«Акбулакская СОШ №1» разрабатала программу оценки личностных 

результатов с учетом типологических и индивидуальных особенностей 

обучающихся, которая утверждается локальными актами. 

Программа оценки включает: 

1) осознание себя как гражданина России; формирование

 чувства гордостиза свою Родину; 
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2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и 

культуре других народов; 

3) сформированность адекватных представлений о собственных 

возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяю- 

щемся и развивающемся мире; 

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повсе- 

дневной жизни; 

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия,втомчислевладениевербальнымииневербальнымикоммуни- 

кативными компетенциями, использование доступных информационных техно- 

логий для коммуникации; 

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление 

социально значимых мотивов учебной деятельности; 

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстни- 

ками в разных социальных ситуациях; 

10) способностькосмыслениюкартинымира,еевременно-пространствен- ной 

организации; формирование целостного, социально ориентированного взгляда на 

мир в его органичном единстве природной и социальной частей; 

11) воспитаниеэстетическихпотребностей,ценностейичувств; 

12) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоцио- 

нально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопережива- 

ния к чувствам других людей; 

13) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отно- 

шению к материальным и духовным ценностям; 

14) проявление готовности к самостоятельной жизни. 

 

Перечень параметров и индикаторов оценки каждого результата.1-4 

классы 
№ 
п/п 

Критерий Параметрыоценки Индикаторы 

1 Осознание себя как 

гражданина России, 

формирование чув- 

ства гордости за 

свою Родину 

Осознаниесебяграж- 

данином России 

Знание названия своей страны,еѐ столицы, 
конкретного места проживания 

ОтличаетмелодиюгимнаРоссии 

Знаетсвоюнациональность,знаетназвания 
некоторых других национальностей, 

проживающих в России. 

Знаетгерб,флагРоссии. 

Выполняет требования правил 

внутреннегораспорядкаобучающихся. 

Участвует в праздниках и гражданских 

акциях,посвященныхзнаменательным для 

России да- там. 
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Сформированность 

чувства гордости за 

свою Родину 

Владеет элементарными представлениями 

о национальных героях и важнейших 

событиях истории России. 

Знаетисгордостьюотноситсякнародным ху-

дожественным промыслам России. 

2 Воспитание уважи- Сформированность Выслушиваетговорящего,неперебивая. 

 тельного отношения 

киномумнению,ис- 

тории и культуре 

других народов 

уважительного отно- 

шения к иному мне- 

нию,историиикуль- 

туре других народов 

Проявляетуважениеклюдямдругих 

нацио-нальностей, вероисповедания, 
культуры. 

Проявляетуважительноеотношениек 

культуре, традициям других народов. 

3 Развитиеадекватных 

представлений о 

собственныхвоз- 

можностях, о 

насущно необходи- 

мом жизнеобеспече- 

нии 

Представлениеосебе Владеет информацией о себе 
(Ф.И.О.,именародителей,адресдома, 
школы). 

Умеет адекватно оценить свои силы и 

возможности(различает«чтояхочу»и 
«чтоямогу»). 

Понимает,чтоможноичегонельзя:веде, 
в физической нагрузке, в приеме 

медицинских препаратов, осуществлении 

   Умеетпользоватьсяличными 
адаптивнымисредствамивразных 

ситуациях (очки, 
слуховойаппаратит.д.). 

Обращение за помо- 

щью, связанной с жиз- 

необеспечением 

Умеет обратиться ко взрослому за 

помощью, сформулировать просьбу,точно 

описать возникшую проблему в области 

жизнеобеспечения (у меня болит, эту мне 

нельзя, у меня ал- лергия, можно я 

пересяду, мне не видно, я не разбираю 

этого шрифта и т.д.). 

Умеет выделять ситуации, когда требуется 

привлечение родителей и умеет объяснить 

взросломунеобходимостьсвязатьсяс 

семьей для принятия решения в области 

жизнеобеспечения 

Владеетнавыкамисамообслуживания 

4 Овладение началь- 

ными навыками 

адаптации в дина- 

мично изменяю- 

щемся и развиваю- 

щемся мире 

Сформированность 

конструктивных уме- 

нийобщениявсемье,в 

школе, в социуме 

Умеетобщатьсявсемье,вшколе(со 

взрослыми: родители и педагоги): 

- слушаетислышит («слушать 

объяснениетемы учителемна уроке»); 
- обращаетсязапомощью; 

- выражаетблагодарность; 

- следуетполученнойинструкции; 

- договаривается; 

- доводитначатуюработудо конца; 

-вступаетвобсуждение; 
- задаетвопросы; 
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Умеетобщатьсясо сверстниками: 

- знакомится; 
- присоединяетсякдругимдетям; 

- проситоб одолжении; 

- выражаетсимпатию; 

- проявляетинициативу; 

- делится; 
- извиняется 

  
 

Сформированность 

умения адаптиро- 

ватьсякопределенной 

ситуации 

Умеет сотрудничать со взрослыми и 

сверстниками в разных социальных 

ситуациях, не со- здавать конфликтов и 

находить выходы из спорных ситуаций 

Способен понять ситуацию и на ее 

основепринятьадекватноерешение 

5 Овладение соци- 

ально-бытовыми 

умениями,использу- 

емымивповседнев- 

ной жизни 

Сформированность 

социально-бытовых 

представлений 

Знает и применяет изученныеправила тех- 

ники безопасности: обращение с 

электропри- борами, газовыми приборами, 

правилаповедениянадороге,втранспорте 
иприобщенииснезнакомыми людьми 

Знаетномерателефоновэкстренной 
помощи 

   Сформированыпредставленияоб 

устройстведомашнейжизни,разнообразии 
повседневныхбытовыхдел 

 

 

Социально-бытовая 

активность 

Умеет ориентироваться в пространстве 

школы, попросить о помощи в случае 

затруднений, ориентироваться в 

расписании уроков и занятий 

Участвует в повседневной жизни 

класса,мероприятияхклассаишколы 

6 Владение навыками 

коммуникации и 

принятыминормами 

социальноговзаимо- 

действия 

Сформированность 
навыков коммуника- 

циисовзрослыми 

Может инициировать и поддерживать 
коммуникациюсовзрослыми,умеет 
обращатьсязапомощью. 

Сформированность 

навыков коммуника- 

ции со сверстниками 

Может инициировать и поддерживать 

комму-никациюсосверстниками,умеет 

обращаться за помощью 

Правильно применяет ритуалы 

социальноговзаимодействиясогласно 

ситуации 

7 Способностьк 
осмыслению соци- 

альногоокружения, 

своего места в нем, 

принятие соответ- 

ствующихвозрасту 

Сформированность 

знаний о правилах по- 

ведения в разных со- 

циальныхситуацияхс 

людьмиразногоста- 
туса 

Соблюдает правила поведения в разных 

социальных ситуациях: с близкими в 

семье, с учителями, с учениками, с 

незнакомыми людьми. 
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ценностей и соци- 

альной ролей Сформированность 

основнравственных 

установокимораль- 

ных норм. 

Адекватность приме- 

нения ритуалов соци- 

ального взаимодей- 

ствия 

Отвечает за свои поступки. Уважает свое 

мне- ние и мнение окружающих. Умеет 

вступить в контакт и общаться в 

соответствие с возрас- том, близостью и 

социальным статусом собе- седника, 

коррективно привлечь к себе внима- ние, 

отстраниться от нежелательно контакта, 

выразить свои чувства: отказ, 

недовольство,благодарность,сочув- 
ствие,намерение,просьбу,опасениеидр. 

  
Сформированность 

представлений оцен- 

ностях общества 

Знает некоторые общечеловеческие 

(базовые ценности): совесть, счастье, 

добро, честь, долг,вера, ответственность, 

достоинство. 

8 Принятиеиосвоение 

социальной роли 

обучающегося, фор- 

мирование и разви- 

тие социально-зна- 

чимых мотивов 

учебной деятельно- 

сти 

Принятиесоциальной 

роли 

Понимае важностьучебы, проявляет 

любозна-тельность и интерес к новому 

(посещаетшколу, не имеет пропусков без 

уважительнойпричины) 

Развитость социально- 

значимых мотивов 

учебной деятельности 

Активно участвует в процессе обучения (в 

урочное и внеурочное время) 

Принятиеобразца«хорошегоученика». 

9 Развитие навыков 
сотрудничества со 

Сотрудничество со 
взрослыми 

Сотрудничает со взрослыми в разных 
социальныхситуация,соблюдаетв 
повседневной 

 взрослыми и сверст- 

никами в разных со- 

циальных ситуациях 

 жизнинормыречевогоэтикетаиправила 

устногообщения(обращение,вежливые 
слова) 

Сотрудничество со 

сверстниками 

Участвует в коллективной и групповой 

работе сверстников, с соблюдением в 

повседневной жизни норм коммуникации 

Умение договари- 

ваться 

Стремится не создавать конфликтов и 

находить выходы из спорных ситуаций; 

Стараетсяучитыватьдругоемнениев 
совместнойработе 

10 Формированиеэстети- 

ческих потребностей, 

ценностей и чувств 

Развитиеэстетических 
ценностей 

Различаеткатегории«красиво-некрасиво» 

Развитиеэстетических 

потребностей 
Проявляет заинтересованность в процессе 

про- слушивания музыкальных 

произведений. Способен эмоционально 

откликатьсянапроизведениялитературы, 
музыки,живописиидр. 

Реализациятворче- 

ских потребностей 

Участвует в различных видах творческой 

деятельности 

11 Сформированность 

этических чувств, 

доброжелательности 

Сформированность 

этических чувств. 

Понимаетценностинравственныхнорм, 

умеет соотносить эти нормы с по- 

ступками как собственными, так и окру- 
жающих людей. 
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и эмоционально- 

нравственнойотзыв- 

чивости, понимания 

исопереживанияк 

чувствамдругихлю- 

дей 

Сформированность 

пониманияисопере- 

живания к чувствам 

других людей 

Проявляет доброжелательность к другим 

лю- дям, эмоциональную отзывчивость и 

сопереживание к чувствам родных и 

близких, одноклассников, друзей. 

Принятиеценностных 

норм 

Проявляет отрицательное отношение к 

амо- ральным поступкам, грубости, 

оскорбительным словам 

12 Формированиеуста- Сформированность Знаетисоблюдаетправилаличнойгигиены 
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 новки на безопас- 

ный,здоровыйобраз 

жизни, наличие мо- 

тивации к творче- 

скому труду, работе 

на результат, береж- 

ному отношению к 

материальным и ду- 

ховным ценностям 

знанийоЗОЖ Понимает, как правильно одеваться в 

соответствииспогоднымиусловиямии 

социальной ситуацией 

Сформированность 

установкина безопас- 

ный, здоровыйобраз 

жизни 

Ориентируетсяназдоровыйибезопасный 

образ жизни 

Обладаетэлементарнымизнаниямио 

режимедня и правильном питании 

Способен правильно оценивать 

собственное поведение и поведение 

окружающих с позиции здорового 

образа жизни 

Способен противостоять вовлечению в 

табакокурение, употребление алкоголя, 

наркотиче-ских и сильнодействующих 

веществ 

   Знаетисоблюдаетправилабезопасного 

поведения: 

- держатьсявзрослоговнезнакомоми 

людномместе 

- невзаимодействоватьснезнакомцами, 

не открывать двери незнакомым 

- правильнопереходитьдорогу 

- небратьвротнеизвестныепродуктыи 

вещества 

- бытьосторожнымсострыми 

предметами,огнем,сживотными 

Сформированностьбе- 

режного отношения к 

материальным и ду- 
ховнымценностям 

Проявляет бережное отношение к 

результатамсвоегоичужоготруда 

13 Формирование го- 

товностиксамостоя- 

тельной жизни 

Сформированностьго- 

товности к самостоя- 

тельной жизни. 

Умеетвключатьсявдеятельность, 

следоватьпредложенному плану 

Умеетсоотноситьсвоидействияиих 

результаты с заданными образцами 

Адекватновоспринимаетоценкусвоейдея- 

тельности 

Умеетадекватнооцениватьрезультаты 

своего трудас учетом предложенных 

критериев 

Умееткорректировать свою 

деятельностьсучетомвыявленных недочетов 

1)Система бальной оценки результатов. 

Шкала оценки индикаторов: 
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Узнавание объекта и применение знаний: 

10баллов–Объектузнает,выполняет 

действие са-мостоятельно 

9баллов–Объектузнает,выполняет 

действие повербальной инструкции 

самостоятельно 

8 баллов – Объект узнает, выполняет 

пообразцуснезначительнойпомощью 

взрослого 

7 баллов – Объект узнает, действие 

выполняетпообразцусситуативной 

помощью взрослого 

6баллов–Объектузнает,действие 

выполняетпообразцуснаправляющей 

помощью взрослого 

5баллов–Объектузнает,действиевыполняетс 

обучаю-щей помощью взрослого 

4балла–Объектневсегдаузнает,действие 

выполняет поподражанию 

3 балла – Объект не всегда узнает, действие 

выполняетсчастичнойфизическойпомощью 

взрослого 

2 балла – Объект не всегда узнает, действие 

выполняетсфизическойпомощьювзрослого 

1балл–Объектнеузнает,действиевыполняетсо 

значи-тельной физической помощью взрослого 
0баллов–Объектнеузнает,действиене выполняет 

Шкалаоценкидинамики: 

0 баллов―нетфиксируемойдинамики; 

1 балл―минимальнаядинамика; 

2 балла―удовлетворительнаядинамика; 

3 балла―значительная динамика. 

Документы, в которых отражаются индивидуальные результаты каждого обуча- 

ющегося 

1. Картаиндивидуальныхдостиженийобучающегося1-4классы. 

 

Лист 

оценкииндивидуальныхдостиженийличностныхрезультатов 

обучающегося МБОУ «Акбулакская СОШ №1» 

№ Требованиякрезультатам 1допкласс 1 осн. 2 класс 3 класс 4 класс 

вход-

ная 

к.г. дина-

мика 

к.г. ди- 

на- 

к.г. дина-

мика 

к.г. дина-

мика 

к.г дина-

мика 

1.ОсознаниесебякакгражданинаРоссии;формированиечувствагордостизасвою 
Родину 

 Общийбал            

1 Осознаниесебя 
гражданиномРоссии 

           

 Знаетназваниесвоейстраны, ее 
сто- лицы, конкретного места 
проживания 

           

 ОтличаетмелодиюГимна 
России. 

           

 Знаетсвоюнациональность, 

знаетназваниянекоторых 

другихнациональностей, 
проживающихвРоссии. 
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 Знаетгерб,флагРоссии.            

 Выполняеттребования 

правил внутреннего 
распорядкаобучающихся. 

           

 Участвуетвпраздникахи 
гражданских акциях, 
посвященныхзнамена-тельным 
для России датам. 

           

2 Сформированностьчувства 
гордо-сти засвою Родину 

           

 Владеет элементарными 

представлениями о 

национальныхгерояхиваж- 

нейших событиях истории 

России. 

           

 Знаетисгордостьюотноситсяк 

народным художественным 
промысламРоссии. 

           

2. Воспитаниеуважительногоотношениякиномумнению,историиикультуре 

 Общийбал            

1 Сформированность 

уважительногоотношенияк 

иному мнению, исто- рии и 
культуредругихнародов 

           

 Выслушиваетговорящего,не 
переби-вая. 

           

 Проявляетуважение к людям 
других 
национальностей, 

вероисповедан 
ия,культуры. 

           

 Проявляетуважительное 

отношение ккультуре, 
традициямдругихнародов. 

           

3.Развитиеадекватныхпредставленийособственныхвозможностях,онасущнонеобходи- 

 Общийбал            

1 Представление о себе: 

Владеетинформациейосебе 

(Ф.И.О.,именародителей, 
адресдома,школы). 

           

 Умеет адекватно оценить 

своисилы и возможности 

(различает 
«чтояхочу»и«чтоямогу»). 

           

 Понимает, что можнои 
чегонельзя: веде, в 

физической 
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 Умеет пользоваться 
личными адаптивными 

средствами в разных 

ситуациях(очки,слуховой 

аппарат и т.д.). 

            

2 Обращение за помощью, 

связанной   с 

жизнеобеспечением: 

Умеетобратиться ко взрослому 

за помощью, сформулировать 

просьбу, точно описать 

возникшуюпроблемувобласти 

жизнеобеспечения (у меня 

болит, эту мне нельзя, у меня 

аллергия, можно я пересяду, 

мненевидно,янеразбираю 
этогошрифтаит.д.). 

           

 Умеет выделять ситуации,когда 

требуется привлечение 

родителей и умеет объяснить 

взрослому необходимость 

связатьсяссемьейдляпринятия 

решения в области 
жизнеобеспечения 

           

 Владеетнавыками 
самообслуживания 

           

4.Овладениеначальныминавыкамиадаптациивдинамичноизменяющемсяиразвиваю-  

 Общийбал            

1 Сформированность 

конструктивныхумений 
общениявсемье,в школе, 
в социуме 

           

 Умеетобщатьсявсемье,в 

школе (совзрослыми: 

родители и педагоги): 

- слушает и слышит («слушать 

объяс-нениетемыучителемна 

уроке»); 

- обращаетсязапомощью; 

- выражаетблагодарность; 

- следуетполученной 

инструкции; 
- договаривается; 
- доводитначатуюработудо 
конца; 

- вступаетвобсуждение; 
- задаетвопросы; 
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 Умеетобщатьсясо 
сверстниками: 
- знакомится; 
- присоединяетсякдругим 

детям; 

- проситободолжении; 

- выражаетсимпатию; 
- проявляетинициативу; 

- делится; 
- извиняется 

           

2 Сформированностьумения 

адапти-роваться к 
определеннойситуации 

           

 Умеет  сотрудничать 

со взрослыми   и 

сверстниками в разных 

социальныхситуациях, не 

создавать конфликтов  и 

находить  выходы из 
спорныхситуаций 

           

 Способенпонятьситуациюина 

ее ос-нове принять адекватное 
решение 

           

5.Овладениесоциально-бытовымиумениями,используемымивповседневнойжизни  

 Общийбал            

1 Сформированность 

социально-   бытовых 

представлений:  Знает и 

применяетизученныеправила 

техники безопасности: 

обращение    с 

электроприборами, 
газовы 

ми приборами,  правила 

поведения на дороге, в 

транспорте и при общении 
снезнакомымилюдьми 

           

 Знаетномерателефонов 
экстреннойпомощи 

           

 Сформированыпредставления 

обустройстведомашней 
жизни, 

           

2 Социально-бытовая 

активность:  Умеет 

ориентироваться   в 

пространстве школы, 

попросить о помощи в случае 

затруднений,ориентироваться 

в расписании уроков и 

занятий 

            

 Участвует вповседневной 
жизникласса,мероприятиях 
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 классаишколы            

 

 6. Владение навыками 
коммуникацииипринятыми 
нормами социального 

взаимодействия 
Общий бал 

           

1 Сформированность навыков 

комму-никациисовзрослыми: 

Может инициировать и 
поддерживатькоммуникацию 

со взрослыми, умеет 

обращаться за помощью. 

           

2 Сформированность навыков 

комму- никации со 

сверстниками: 

Может инициировать и 

поддерживать коммуникацию 

сосверстниками,умеет 
обращатьсяза помощью 

           

3 Правильноприменяетритуалы 
социального взаимодействия 
согласно ситуации 

           

  

 7.Способностькосмыслению 
социального окружения, 
своегоместавнем,принятие 

соответствую Общий бал 

           

1 Сформированность знаний о 

прави-лахповедения в разных 

социаль- ных ситуациях с 

людьми разного статуса 
Соблюдаетправилаповедения 
враз- 

           

2 Сформированность 

основ нравственных 

установокимо-ральныхнорм. 

Адекватность применения 

ритуаловсоциального 

взаимодействия Отвечает за 

свои поступки. Уважаетсвое 

мнениеи мнение 

окружающих. 
Умеет вступить в контакт и 
общаться в 
соответствие с возрастом, 

близостью и социальным 

статусом собеседника, 

коррективно привлечь к себе 

внима- 
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3 Сформированность 

представленийоценностях 

общества 

Знаетнекоторые 
общечеловеческие(базовые 

ценности):совесть,счастье, 

добро, честь, долг, вера, 

ответствен- 
ность,достоинство. 

           

-  

 8.Принятиеиосвоение 

социальной роли 
обучающегося,формирование 
и развитие социально Общий 

бал 

           

1 Принятиесоциальнойроли: 

Пони- мает важность 

учебы, проявляет 

любознательностьиинтереск 

новому (посещает школу, не 

имеет пропусков без 

уважительной причины) 

           

2 Развитостьсоциально- 

значимыхмо-тивовучебной 

деятельности: Ак- 

           

 

9.Развитиенавыковсотрудничествасовзрослымиисверстникамивразныхсоциальныхситуациях 

1 Сотрудничество со 

взрослыми: Со- трудничает со 

взрослыми в разных со- 

циальныхситуация,соблюдает 

впо-вседневнойжизнинормы 

речевого 

           

2 Сотрудничество со 

сверстниками:Участвуетв 

коллективной и групповой 

работе сверстников, с 

соблюдениемвповседневной 

жизни норм коммуника- 
ции 

           

3 Умение договариваться: 

Стремится не создавать 

конфликтов и находить 

выходы из спорных ситуаций; 

Стара- ется учитывать другое 

мнение в сов- 
местнойработе 

           

10.Формированиеэстетическихпотребностей,ценностейичувств 

 Общийбал            

1 Развитие эстетических 
ценностей:Умеетразличать 
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2 Развитие эстетических 

потребно- стей: Проявляет 

заинтересованность в процессе 

прослушивания музыкальных 

произведений 

Способен эмоционально 

откликаться 
на произведения литературы, 
музыки,живописи и др. 

           

           

3 Реализациятворческих 
потребно- 
стей:Участвуетвразличных 

видахтворческой 
деятельности 

           

11.Сформированностьэтическихчувств,доброжелательностииэмоционально-нравственнойотзыв- 

чивости,пониманияисопереживаниякчувствамдругихлюдей 

1 Понимаетценности 
нравственныхнорм, умеет 

соотноситьэти нормыс 

поступлением 

           

2 Сформированностьпонимания 

и сопереживания к чувствам 

другихлюдей. Проявляет 

доброжелательность к другим 

людям, эмоциональную 

отзывчивостьисопереживаниек 

чувствам родных и близких, 

одноклассников, друзей. 

           

3 Принятиеценностныхнорм: 

Проявляет отрицательное 

отношение к аморальным 

поступкам,грубости,оскор- 

бительным словам 

           

12. Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 
творческомутруду,работенарезультат,бережномуотношениюкматериальнымидуховным 

 Общийбал            

1 Сформированностьзнанийо 
ЗОЖ: Знает и соблюдает 
правилаличнойгигиены 

           

 Понимает, как правильно 
одеватьсявсоответствиис 
погодными условиями и 
социальнойситуацией 

           

2 Сформированность установки 

набез-опасный,здоровыйобраз 
жизни Ориентируется на 

здоровый и безопас- ный образ 
жизни 

           

 Обладаетэлементарными 
знаниями орежиме дня и 
правильномпитании 
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 Способенправильнооценивать 

собственное поведение и 

поведениеокружающихс 

позицииздоровогообраза 

жизни 

           

 Способен противостоять 

вовлечению в табакокурение, 

употребление  алкоголя, 

наркотических и 
сильнодействующихвеществ 

           

 Знаетисоблюдаетправила 

безопасного поведения: 

-держаться взрослого в 

незнакомомилюдномместе 

-не взаимодействовать с 

незнакомцами,неоткрывать 

двери незнакомым 
-правильнопереходитьдорогу 

           

3 Сформированность бережного 

отно-шения к материальным 

и духовным ценностям 

Проявляет бережное 

отношениекрезультатам 
своегоичужоготруда 

           

  

 13.Формированиеготовности 

к самостоятельной жизни 

Общий бал 

           

 Умеетвключатьсяв 
деятельность,следовать 

предложенному плану 

           

 Умеетсоотноситьсвои 
действияиихрезультатыс 

заданными образцами 

           

 Адекватновоспринимаетоценку 
своей 

           

 Умеетадекватнооценивать 

результатысвоего труда с 

учетом предложенных 
критериев 

           

 Умееткорректироватьсвою 

деятельность с учетом 
выявленныхнедочетов 

           

Шкалаоценкииндикаторов: 

Узнаваниеобъектаиприменениезнаний: 

10баллов–Объектузнает,выполняет действие 

самостоятельно 

9баллов–Объектузнает,выполняет действие 

по вербальнойинструкции 

5баллов–Объектузнает,действиевыполняетс 

обучаю-щей помощью взрослого 

4балла–Объектневсегдаузнает,действие 

выполняет поподражанию 
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самостоятельно 

 

8баллов–Объектузнает,выполняетпо образцу 

с незначитель-ной помощью взрослого 

 

7баллов–Объектузнает,действие 

выполняетпообразцусси-туативной 

помощью взрослого 

6баллов–Объектузнает,действие 

выполняетпообразцуснаправляющей 

помощью взрослого 

3 балла – Объект не всегда узнает, действие 

выполняетсчастичнойфизическойпомощью 

взрослого 

 

2 балла – Объект не всегда узнает, действие 

выполняетсфизическойпомощьювзрослого 

 

1балл–Объектнеузнает,действиевыполняетсо 

значи-тельной физической помощью взрослого 

0баллов–Объектнеузнает,действиене выполняет 

Шкалаоценкидинамики: 

0 баллов―нетфиксируемойдинамики; 
1 балл―минимальнаядинамика; 

2 балла―удовлетворительнаядинамика; 

3 балла―значительная динамика. 

 

1. Сводная таблица динамики по критериям личностных результатов 

(ПротоколППК)1-4класс 
Своднаятаблицадинамикипокритериямличностныхрезультатов, 

обучающихся класса МБОУ»АкбулакскаяСОШ №1» 

Ф.И. Переченьличностных 
результатов 
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5              

6              

7              

Общий 
балл 

             

Материалы для проведения процедуры оценки личностных и результатов 

Анкета для родителей по оценке индивидуальных достижений 

личностных результатов 

1. ФИО ребенка, класс  

2. Какими навыками личной гигиены пользуется ваш ребенок в 

повседневной жизни самостоятельно? (возможно несколько вариантов 
ответа): 
А)Процедура умывания(умениеправильнопользоватьсямылом,мытьруки,лицо;насухо 

вытираться после умывания, вешать полотенце на место). 

Б)Процедурачисткизубов. В) 

Процедура мытья тела. 

Г)Процедурапосещениятуалета(сниматьинадеватьштаны,пользованиетуалетнойбума- гой, 

мытье рук после посещения туалета). 

Д)Умениепользоватьсярасческой,ухаживатьзаволосами. Е) 

Умение пользоваться носовым платком. 

Ж)Навыкиповедениязастолом:мытьерукпередедой,пользоватьсяправильноложкой, 

салфеткой; пережевывать пищу с закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом. 

З)Сменаодеждыпомерезагрязнения. 

3. Убираетлиребенокзасобойвещи,игрушки? 
А) да 

Б)нет 

В)толькопринапоминании/настаивании 

4. Дома и во дворе следит ли за своим внешним видом? 
А) да 

Б)нет 

В)невсегда 

5. Дома соблюдает ли режим дня? 
А) да 

Б)нет 

В)частично 

6. Соблюдает правила дорожного движения? 
А)да 

Б)нет 

В)невсегда 

7. Соблюдает правила безопасного поведения дома (например, правила 

обращения с электроприборами и т.п.)? 
А) да 

Б)нет 

В)невсегда 

8. Соблюдает правила безопасного поведения на улице (например, 

правила общения снезнакомыми людьми)? 
А)да 
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Б)нет 

В)невсегда 

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися 

содержанием каждой образовательной области и характеризуют достижения 

обучающихся в усвоении знаний и умений, способность их применять в 

практической деятельности. 

Оценка этой группы результатов начинается со второго полугодия II-го 

класса, т.е.в тот период,когдауобучающихсяужебудутсформированынекото- 

рые начальные навыки чтения, письма и счета. Кроме того, сама учебная 

деятельность будет привычной для обучающихся, и они смогут ее 

организовывать под руководством учителя. 

Во время обучения в первом классе, а также в течение первого полугодия 

второгоклассавсяческипоощряетсяистимулируетсяработаучеников,приэтом 

используется только качественная оценка. 

Не является принципиально важным, насколько обучающийся продвига- 

ется в освоении того или иного учебного предмета. На этом этапе обучения цен- 

тральным результатом является появление значимых предпосылок учебной дея- 

тельности, одной из которых является способность ее осуществления не только 

под прямым и непосредственным руководством и контролем учителя, но и с 

определенной долей самостоятельности во взаимодействии с учителем и одно- 

классниками. 

В целом оценка достижения обучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) предметных результатов МБОУ 

«Акбулакская СОШ №1» базируется на принципах индивидуального и 

дифференцированного подходов. Усвоенные обучающимися даже 

незначительные по объему и элементарные по содержанию знания и умения 

выполняют коррекционно-развивающую функцию, поскольку они играют 

определенную роль в становлении личности ученика и овладении им 

социальным опытом. 

Для преодоления формального подхода в оценивании предметных резуль- 

татов освоения АООП обучающимися с умственной отсталостью (интеллекту- 

альными нарушениями) балльная оценка свидетельствует о качестве усвоенных 

знаний. 

Основными критериями оценки планируемых результатов являются сле- 

дующие: соответствие/несоответствие науке и практике; прочность усвоения 

(полнота и надежность). 

Таким образом, усвоенные предметные результаты оцениваются с точки 

зрения достоверности как «верные» или «неверные». Критерий «верно» /«не- 

верно»свидетельствуеточастотностидопущениятехилииныхошибок,возмож- 

ных причинах их появления, способах их предупреждения или преодоления. 

По критерию прочности предметные результаты оцениваются как 

удовлетворительные; хорошие и очень хорошие (отличные). 

Результаты овладения АООП выявляются в ходе выполнения 

обучающимися разных видов заданий, требующих верного решения: 

- по способу предъявления (устные,письменные,практические); 
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- по характеру выполнения (репродуктивные, продуктивные, 

творческие).Чем больше верно выполненных заданий к общему объему, тем выше 

показатель надежности полученных результатов, что дает основание оценивать их 

как «удовлетворительные», «хорошие», «очень хорошие» (отличные). 

Оценка достижений обучающимися с умственной отсталостью предметных 

результатов осуществляется по 5-балльной шкале: 

- «удовлетворительно»,еслиобучающиесяверновыполняютот 35% до 50% 

заданий; 

- «хорошо»-от51%до65% заданий; 

- «очень хорошо»(отлично)свыше65%. 

По окончании первого класса осуществляется динамическая оценка 

индивидуальных достижений ребенка в области предметных и личностных 

результатов обучения. В качестве материалов для составления аналитических 

документов могут выступать продуктивные работы детей, материалы наблюдения 

за процессом их деятельности на занятиях и в свободной деятельности, анализ 

состояния их учебной На основании проведенного анализа педагога, обследований 

и наблюдений специалистов группы сопровождения делается заключение, с 

которым знакомится родитель, о предполагаемых перспективах обучения 

школьника. Совместное обсуждение представителями образовательной 

организации и родителями перспектив ребенка формирует стратегию дальнейшего 

его обучения. Решение о переводе на другой вариант обучения, пробное обучение 

во 2 классе, пролонгированное обучение в первом классе оформляется на 

основании рекомендации ЦПМПК после повторного обследования ребенка и 

анализа документов, представленных школой. 

При оценке итоговых предметных результатов из всего спектра оценок 

выбирают такие, которые стимулируют учебную и практическую деятельность 

обучающегося, оказывают положительное влияние на формирование жизненных 

компетенций. 

Оценка деятельности педагогических кадров, осуществляющих 

образовательную деятельность обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), осуществляется на основе интегративных 

показателей, свидетельствующих о положительной динамике развития 

обучающегося («было» - «стало») или в сложных случаях сохранении его 

психоэмоционального статуса. Оценка результатов деятельности ОО 

осуществляется в ходе ее аккредитации, а также в рамках аттестации 

педагогических кадров. Она проводится на основе результатов итоговой оценки 

достижения планируемых результатов освоения АООП с учѐтом: 

- результатов мониторинговых исследований разного уровня 

(федерального, регионального, муниципального); 

- условий реализации АООП УО; 

- особенностей контингента обучающихся. 

Предметом оценки в ходе данных процедур является также текущая 

оценочная деятельность ОО и педагогов, и в частности отслеживание динамики 

образовательных достижений обучающихся с умственной отсталостью 
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(интеллектуальными нарушениями) МБОУ 

«Акбулакская СОШ№1». 
Согласно требованиям Стандарта по завершению реализации АООП 

проводится итоговая аттестация в форме двух испытаний: 

- первое - предполагает комплексную оценку предметных результатов 

усвоения обучающимися русского языка, чтения (литературного чтения), 

математики и основ социальной жизни; 

- второе-направленонаоценкузнанийиуменийповыбранному профилютруда. 

МБОУ «Акбулакская СОШ №1» самостоятельно разрабатывает 

содержание и процедуру проведения итоговой аттестации. Результаты итоговой 

аттестации оцениваются в форме «зачет» / «не зачет».При оценке итоговых 

предметных результатов из всего спектра оценок вы- бирают такие, которые 

стимулируют учебную и практическую деятельность обучающегося, оказывают 

положительное влияние на формированиежизненных компетенций. 

Оценка деятельности педагогических кадров, осуществляющих 

образовательную деятельность обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), осуществляется на основе интегративных 

показателей, свидетельствующих о положительной динамике развития 

обучающегося («было» - «стало») или в сложных случаях сохранении его 

психоэмоциональногостатуса. 

Оценка результатов деятельности образовательной организации 

осуществляется в ходе ее аккредитации, а также в рамках аттестации 

педагогических кадров. Она проводится на основе результатов итоговой оценки 

достиженияпланируемых результатов освоения АООП с учѐтом: 

- результатовмониторинговыхисследованийразногоуровня 

(федерального, регионального, муниципального); 

- условийреализацииАООПОО; 

- особенностейконтингентаобучающихся. 

Предметом оценки в ходе данных процедур является также текущая 

оценочная деятельность МБОУ «Акбулакская СОШ №1» и педагогов, и в 

частности отслеживание динамики образовательных достижений обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) МБОУ«Акбулакская 

СОШ №1». 

II.Содержательный раздел 

 2.1. Программы учебных предметов, курсов коррекционно-раз 

вивающей области 

Согласно требованиям Стандарта, программы отдельных учебных пред- 

метов, курсов должны обеспечивать достижение планируемых результатов 

освоения образовательной программы начального общего образования. Про- 

граммы разработаны на основе требований к результатам освоения образова- 

тельной программы и программы формирования БУД. 

Каждая программа содержит: 

1) Пояснительную записку; 
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2) Содержание обучения; 

3) Планируемые результаты освоения программы 

по предмету.  

В УМК 1-4 класс входят следующие учебники 
Предметная 

область 

Название 

предмета 

Учебник 

Язык и рече- 

ваяя практика 

Русский 

язык 

Букварь.В2частяхАксеноваА.К.,КомароваС.В.,ШишковаМ. 

И.ОАО "Издательство "Просвещение" 2022 г. для 1классов 

Русский язык В 2-х ч. Якубовская Э.В., Павлова Н.В. ОАО 

"Изда- тельство "Просвещение" 2022г. для 2 классов 

РусскийязыкВ2-хч.ЯкубовскаяЭ.В.,КоршуноваЯ.В.ОАО"Из- 

дательство "Просвещение" 2022г. для 3 классов 

РусскийязыкВ2-хч.ЯкубовскаяЭ.В.,КоршуноваЯ.В.ОАО"Из- 

дательство "Просвещение" 2022г. для 4 классов 

Чтение Букварь.В2частяхАксеноваА.К.,КомароваС.В.,ШишковаМ.И

. ОАО "Издательство "Просвещение" 2022 г. для 1классов 

Чтение. В2-х ч ИльинаС.Ю., АксеноваА.К. и др. ОАО 

"Издатель- ство "Просвещение" 2022г. для 2 классов 

Чтение. В 2-х ч. Ильина С.Ю., Богданова А.А. ОАО 

"Издательство "Просвещение" 2022г. для 3 классов 

Чтение. В 2-х ч. Ильина С.Ю. ОАО "Издательство 

"Просвещение" 2022г. для 4 классов 

Речевая 

практика 

Речеваяпрактика.КомароваС.В.ОАО"Издательство"Просве

ще- ние" 2022 г. для 1классов 

Речевая практика. Комарова С.В. ОАО "Издательство 

"Просвеще- ние" 2022г. для 2 классов 

Речевая практика. Комарова С.В. ОАО "Издательство 

"Просвеще- ние" 2022г. для 3 классов 

Речевая практика. Комарова С.В. ОАО "Издательство 

"Просвеще- ние" 2022г. для 4 классов 

Математика Матема- 

тика 

Математика.В2-хчАлышеваТ.ВОАО "Издательство 

"Просвеще- ние" 2022 г. для 1классов 

Математика.В2-хчАлышеваТ.ВОАО "Издательство 

"Просвеще- ние" 2022г. для 2 классов 

Математика.В2-хчАлышеваТ.ВОАО "Издательство 

"Просвеще- ние" 2022г. для 3 классов 

Математика.В2-

хчАлышеваТ.В.,ЯковлеваИ.М.ОАО"Издатель- ство 

"Просвещение" 2022г. для 4 классов 

Естествозна- 

ние 
Мирпри- 

роды и 

человека 

Мирприроды и человека. 1 доп. класс (для обучающихся с 

умствен-ной отсталостью) с интеллет нарушениями). Кудрина 

С.В. ООО «Изда- тельский Центр ВЛАДОС», 

Мир природы и человека. В 2 частях.Матвеева Н.Б., Ярочкина 

И.А., Попова М.А., Куртова Т.О.ОАО "Издательство 

"Просвещение" 2022 г.для 1классов 

Мирприродыичеловека.В2частях.МатвееваН.Б.,КотинаМ.С., 

Куртова Т.О.ОАО "Издательство "Просвещение" 2022г. для 2 

классов 
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  Мирприродыичеловека.В2частях.МатвееваН.Б.,ЯрочкинаИ.А., 

Попова М. А.ОАО "Издательство "Просвещение" 2022г. для 3 

клас- сов 

Мирприродыичеловека.В 2частях.Матвеева Н.Б.,Ярочкина И.А., 

Попова М. А. ОАО "Издательство "Просвещение" 2022г. для 4 

клас-сов 

Искусство Изобрази- 

тельное 

искусство 

Изобразительное искусство. Рау М. Ю., Зыкова М. А. ОАО 

"Изда- тельство "Просвещение" 2022 г. для 1классов 

Изобразительное искусство. Рау М. Ю., Зыкова М. А. ОАО 

"Изда- тельство "Просвещение" 2022г. для 2 классов 

Изобразительное искусство. Рау М. Ю., Зыкова М. А. ОАО 

"Изда- тельство "Просвещение" 2022г. для 3 классов 

Изобразительное искусство. Рау М. Ю., Зыкова М. А. ОАО 

"Изда- тельство "Просвещение" 2022г. для 4 классов 

Музыка Музыка.(дляобучающихсясинтеллектуальныминарушениями
). 

Евтушенко И.В. ОАО "Издательство "Просвещение" 2022, 1 

класс 

Музыка.(дляобучающихсясинтеллектуальныминарушениям

и). 

Евтушенко И.В. ОАО "Издательство "Просвещение" 2022, 2 

класс Музыка.Учебноепособие(для обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями. Евтушенко И.В., Черннышева Е.В.ОАО 

"Издательство "Просвещение" 2022, 3 класс. 

Музыка.Учебноепособие(дляобучающихсясинтеллектуальн

ыми нарушениями. Евтушенко И.В., Черннышева Е.В.ОАО 

"Издательство "Просвещение" 2022, 4 класс. 

Технология Ручной 

труд 

Технология. Ручной труд. Кузнецова Л.А. ОАО 

"Издательство "Просвещение" 2022 г. для 1классов 

Технология. Ручной труд. Кузнецова Л.А. ОАО 

"Издательство "Просвещение" 2022г. для 2 классов 

Технология. Ручной труд. Кузнецова Л.А. ОАО 

"Издательство "Просвещение" 2022г. для 3 классов 

Технология. Ручной труд. Кузнецова Л.А. ОАО 

"Издательство "Просвещение" 2022г. для 4 классов 

 

2.1.1. Рабочая программа учебного предмета «Русский язык» 

Русский язык 

Пояснительная записка 

Обучение русскому языку в дополнительном первом классе (1*) 1 –4 классах  

предусматривает включение в примерную учебную программу следующих 

разделов: «Подготовка к усвоению грамоты», «Обучение грамоте», «Практические 

грамматические упражнения и развитие речи», «Чтение и развитие речи», «Речевая 

практика». 

В младших классах изучение всех предметов, входящих в структуру 

русского языка, призвано решить следующие задачи: 

- Уточнение и обогащение представлений об окружающей

 действительности и овладение на этой основе языковыми 
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средствами (слово, предложение, словосочетание); 

- Формирование первоначальных «дограмматических» понятий

 и  

развитие коммуникативно-речевых навыков; 

- Овладение различными доступными средствами устной и письменной 

коммуникации для решения практико-ориентированных задач; 

- Коррекциянедостатковречевойимыслительнойдеятельности; 
- Формированиеосновнавыка полноценного чтения художественных 

текстовдоступных для понимания по структуре и содержанию; 

- Развитиенавыковустнойкоммуникации; 

- Формированиеположительныхнравственныхкачествисвойствличности. 

Подготовка к усвоению грамоты. Подготовка к усвоению первоначальных 

навыков чтения. Развитие слухового внимания,фонематического слуха. 

Элементарныйзвуковой анализ. Совершенствование произносительной стороны 

речи. Формирование 

первоначальныхязыковыхпонятий:«слово»,«предложение»,частьслова−«слог»(безн

азываниятермина), 

«звуки гласные и согласные». Деление слов на части. Выделение на слух 

некоторых звуков. Определение наличия/отсутствия звука в слове на слух. 

Подготовка к усвоению первоначальных навыков письма. Развитие 

зрительного восприятия и пространственной ориентировки на плоскости листа. 

Совершенствование и развитие мелкой моторики пальцев рук. Усвоение 

гигиенических правил письма. Подготовка к усвоению навыков письма. 

Речевое развитие. Понимание обращенной речи. Выполнение несложных 

словесных инструкций. Обогащение словарного запаса за счет слов, относящихся к 

различным грамматическим категориям. Активизация словаря. Составление 

нераспространенных ипростых распространенных предложений (из 3-4 слов) на 

основе различных опор(совершаемого действия, простой сюжетной картинки, 

наблюдению и т.д.). 

Расширение арсенала языковых средств, необходимых для вербального 

общения. Формирование элементарных коммуникативных навыков диалогической 

речи: ответы на вопросы собеседника на темы, близкие личному опыту, на основе 

предметно-практической деятельности, наблюдений за окружающей 

действительностью и т.д. 

Обучение грамоте 

Формирование элементарных навыков чтения. 

Звуки речи. Выделение звуки на фоне полного слова. Отчетливое 

произнесение. Определение места звука в слове. Определение последовательности 

звуков в несложных по структуре словах. Сравнение на слух слов, различающихся 

одним звуком. 

Различениегласныхисогласныхзвуковнаслухивсобственномпроизношении. 
Обозначение звука буквой. Соотнесение и различение звука и буквы. 

Звукобуквенный анализ несложных по структуре слов. 

Образование и чтение слогов различной структуры (состоящих из одной 

гласной, закрытых и открытых двухбуквенных слогов, закрытых трѐхбуквенных 
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слогов с твердыми и мягкими согласными, со стечениями согласных в начале или в 

конце слова). Составление и чтение слов из усвоенных слоговых структур. 

Формирование основ навыка правильного, осознанного и выразительного чтения 

на материале предложений и небольших текстов (после предварительной 

отработки с учителем). Разучивание с голоса коротких стихотворений, загадок, 

чистоговорок. 

Формирование элементарных навыков письма. 

Развитиемелкоймоторикипальцеврук;координациииточностидвиженияруки. 

Развитиеуменияориентироватьсянапространствелиставтетрадиикласснойдоски. 

Усвоение начертания рукописных заглавных и строчных букв. 

Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений с соблюдением 

гигиенических норм. Овладение разборчивым, аккуратным письмом. Дословное 

списывание слов и предложений; списывание со вставкой пропущенной буквы или 

слога после предварительного разбора с учителем. Усвоение приѐмов и 

последовательности правильного списывания текста. Письмо под диктовку слов и 

предложений, написание которых не расходится с их произношением. 

Практическое усвоение некоторых грамматических умений и 

орфографических правил: обозначение на письме границ предложения; раздельное 

написание слов; обозначениезаглавной буквой имен и фамилий людей, кличек 

животных; обозначение на письме буквами сочетания гласных после шипящих (ча 

- ща, чу - щу, жи - ши). 

Речевоеразвитие. 
Использование усвоенных языковых средств (слов, словосочетаний и 

конструкций предложений) для выражения просьбы и собственного намерения 

(после проведения подготовительной работы); ответов на вопросы педагога и 

товарищей класса. Пересказ прослушанных и предварительно разобранных 

небольших по объему текстов с опорой на вопросыучителя 

ииллюстративныйматериал.Составлениедвух-трехпредложенийсопоройна серию 

сюжетных картин, организованные наблюдения, практические действия и т.д. 

Практические грамматические упражнения и развитие речи 

Фонетика. Звуки и буквы. Обозначение звуков на письме. Гласные и 

согласные. Согласные твердые и мягкие. Согласные глухие и звонкие. Согласные 

парные и непарные по твердости – мягкости, звонкости – глухости. Ударение. 

Гласные ударные и безударные. 

Графика.Обозначениемягкостисогласныхнаписьмебуквамиь,е,ѐ,и,ю,я. 

Разделительныйь.Слог.Переносслов.Алфавит. 

Слово. Слова, обозначающие название предметов. Различение слова и 

предмета.Слова-предметы, отвечающие на вопрос кто? и что? расширение круга 

слов, обозначающих фрукты, овощи, мебель, транспорт, явления природы, 

растения, животных. Слова с уменьшительно-ласкательными суффиксами. 

Имена собственные. Большая буква в именах, фамилиях, отчествах, кличках 

животных, названиях городов, сѐл и деревень, улиц, географических объектов. 

Знакомство с антонимами и синонимами без называния терминов («Слова-

друзья» и«Слова-враги»). 

Слова, обозначающие название действий. Различение действия и его 
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названия. Название действий по вопросам что делает? что делают? что делал? 

что будет делать? Согласование слов-действий со словами-предметами. 

Слова, обозначающие признак предмета. Определение признака предмета 

по вопросам какой? какая? какое? какие? Название признаков, обозначающих 

цвет, форму, величину, материал, вкус предмета. 

Дифференциацияслов,относящихсякразнымкатегориям. 

Предлог. Предлог как отдельное слово. Раздельное написание предлога со 

словами. Роль предлога в обозначении пространственного расположении 

предметов. Составление предложений с предлогами. 

Именасобственные (именаифамилиилюдей,кличкиживотных, названия 

городов, сел, улиц, площадей). 

Правописание. Правописание сочетаний шипящих с гласными. 

Правописание парных звонких и глухих согласных на конце и в середине слова. 

Проверка написания безударных гласных путем изменения формы слова. 

Родственные слова. Подбор гнѐзд родственных слов. Общая часть 

родственных слов. Проверяемые безударные гласные в корне слова, подбор 

проверочных слов. Слова с непроверяемыми орфограммами в корне. 

Предложение. Смысловая законченность предложения. Признаки 

предложения.Главные и второстепенные члены предложений. Оформление 

предложения в устной и письменной речи. Повествовательные, вопросительные и 

восклицательные предложения. Составление предложений с опорой на сюжетную 

картину, серию сюжетных картин, по вопросам, по теме, по опорным слова. 

Распространение предложений с опорой на предметную картинку или вопросы. 

Работа с деформированными предложениями. Работа с диалогами. 

Развитие речи. Составление подписей к картинкам. Выбор заголовка к из 

нескольких предложенных. Различение текста и «не текста». Работа с 

деформированным текстом. Коллективное составление коротких рассказов после 

предварительного разбора. Коллективное составление небольших по объему 

изложений и сочинений (3 - 4 предложения) по плану, опорным словам и 

иллюстрации. 

 2.1.2. Рабочая программа учебного предмета «Чтение»    

 Чтение 

Содержание чтения (круг чтения). Произведения устного народного 

творчества (пословица, скороговорка, загадка,потешка, закличка, песня, сказка, 

былина). Небольшие рассказы и стихотворения русских и зарубежных писателей о 

природе родного края, о жизни детей и взрослых, о труде, о народных праздниках, 

о нравственных и этических нормах поведения. Статьи 

занимательного характера об интересном и необычном в окружающем мире, о 

культуре поведения, об искусстве, историческом прошлом и пр. 

Примерная тематика произведений: произведения о Родине, родной 

природе, об отношении человека к природе, к животным, труду, друг другу; о 

жизни детей, их дружбе и товариществе; произведении о добре и зле. 

Жанровое разнообразие: сказки, рассказы, стихотворения, басни, 

пословицы, поговорки, загадки, считалки, потешки. 

Навык чтения: осознанное, правильное плавное чтение с переходом на 
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чтение целыми словами вслух и «про себя».Формированиеумения самоконтроля и 

самооценки.Формирование навыков выразительного чтения (соблюдение пауз на 

знаках препинания, выбор соответствующего тона голоса, чтение по ролям и 

драматизация разобранных диалогов). 

Работа с текстом. Понимание слов и выражений, употребляемых в тексте. 

Различение простейших случаев многозначности и сравнений. Деление текста на 

части, составление простейшего плана и определение основной мысли 

произведения под руководством учителя. Составление картинного плана. Пересказ 

текста или части текста по плану и опорным словам. 

Внеклассное чтение. Чтение детских книг русских и зарубежных 

писателей. Знание заглавия и автора произведения. Ориентировка в книге по 

оглавлению. Ответы на вопросы о прочитанном, пересказ. Отчет о прочитанной 

книге. 

 2.1.3. Рабочая программа учебного предмета «Речевая 

практика»   

 Речевая практика 

Аудирование и понимание речи. Выполнение простых и составных 

устных инструкций учителя, словесный отчет о выполненных действиях. 

Прослушивание и выполнение инструкций, записанных на аудионосители. Чтение 

и выполнение словесных инструкций, предъявленных в письменном виде. 

Соотнесение речи и изображения (выбор картинки, 

соответствующей слову, предложению). 

Повторение и воспроизведение по подобию, по памяти отдельных 

слогов, слов,  предложений. 

Слушание небольших литературных произведений в изложении педагога и с 

аудио-носителей. Ответы на вопросы по прослушанному тексту, пересказ. 

Дикция и выразительность речи.  Развитие артикуляционной моторики. 

Формирование правильного речевого дыхания. Практическое использование силы 

голоса, тона, темпа речи в речевых ситуациях. Использование мимики и жестов в 

общении. 

Общение и его значение в жизни. Речевое и неречевое общение. Правила 

речевого общения. Письменное общение (афиши, реклама, письма, открытки и др.). 

Условные знаки в общении людей. 

Общение на расстоянии. Кино, телевидение, радио». Виртуальное 

общение. Общение в социальныхсетях. Влияние речи на мысли, чувства, поступки 

людей. 

Организация речевого общения 

Базовыеформулыречевогообщения 
Обращение, привлечение внимания. «Ты» и «Вы», обращение по имени и 

отчеству, по фамилии, обращение к знакомым взрослым и ровесникам. Грубое 

обращение, нежелательное обращение (по фамилии). Ласковые обращения. Грубые 

и негрубые обращения. Бытовые (неофициальные) обращения к сверстникам, в 

семье. Именные, бытовые, ласковые обращения. Функциональные обращения (к 

продавцу, к сотруднику полиции и др.). Специфика половозрастных обращений 

(дедушка, бабушка, тетенька, девушка, мужчина и др.). Вступление в речевой 
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контакт с незнакомым человеком без обращения («Скажите, пожалуйста…»). 

Обращение в письме, в поздравительной открытке. 

Знакомство, представление, приветствие. Формулы «Давай познакомимся», 

«Меня зовут …», «Меня зовут …, а тебя?». Формулы «Это…», «Познакомься 

пожалуйста, это …».Ответные реплики на приглашение познакомиться («Очень 

приятно!», «Рад познакомиться!»). 
Приветствие и прощание. Употребление различных формул приветствия и 

прощания в зависимости от адресата (взрослый или сверстник). Формулы 

«здравствуй», «здравствуйте», «до свидания». Развертывание формул с помощью 

обращения по имени и отчеству. Жесты приветствия и прощания. Этикетные 

правила приветствия: замедлить шаг или остановиться, посмотреть в глаза 

человеку. 

Формулы «Доброе утро», «Добрый день», «Добрый вечер», «Спокойной 

ночи». Неофициальные разговорные формулы «привет», «салют», «счастливо», 

«пока». Грубые (фамильярные) формулы «здорово», «бывай», «чао» идр. (в 

зависимости от условий школы). Недопустимость дублирования этикетных 

формул, использованных невоспитанными взрослыми. Развертывание формул с 

помощью обращений. 

Формулы, сопровождающие ситуации приветствия и прощания «Как дела?», 

«Как живешь?», «Дозавтра», «Всегохорошего» и др. Просьбы при прощании 

«Приходи(те)еще», «Заходи(те»,«Звони(те)». 

Приглашение,предложение.Приглашениедомой.Правилаповедениявгостях. 

Поздравление,пожелание.Формулы«Поздравляюс…»,«Поздравляюспраздни

ком 

…»и их развертывание с помощью обращения по имени и отчеству. 

Пожелания близким и малознакомым людям, сверстникам и старшим. 

Различия пожеланий в связи с разными праздниками. Формулы «Желаю тебе …», 

«Желаю Вам …», «Я хочу пожелать …». Неречевые средства: улыбка, взгляд, 

доброжелательность тона. 

Поздравительные открытки. 
Формулы, сопровождающие вручение подарка «Это Вам(тебе)»,«Яхочу 

подарить тебе …» и др. Этикетные и эмоциональные реакции на поздравления и 

подарки. 

Одобрение, комплимент. Формулы «Мне очень нравится твой…»,«Как 

хорошо ты…», «Как красиво!» и др. 
Телефонный разговор. Формулы обращения, привлечения внимания в 

телефонном разговоре. Значение сигналов телефонной связи (гудки, обращения 

автоответчика сотовой связи). Выражение просьбы позвать к телефону («Позовите 

пожалуйста …», «Попросите пожалуйста…», «Можно попросить (позвать)…»). 

Распространение этих формул с помощью приветствия. Ответные реплики адресата 

«алло», «да», «Я слушаю». 

Просьба, совет. Обращение с просьбой к учителю, соседу по партена уроке 

или на 

перемене.Обращениеспросьбойкнезнакомомучеловеку.Обращениеспросьбойксверс

тнику, к близким людям. 
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Развертываниепросьбыспомощьюмотивировки.Формулы«Пожалуйста,…»,«

Можно …,пожалуйста!»,«Разрешите….»,«Можно мне…»,«Можно я…». 

Мотивировка отказа.Формулы«Извините,но …». 
Благодарность. Формулы «спасибо», «большое спасибо», 

«пожалуйста».Благодарность за поздравления и подарки («Спасибо … имя»), 

благодарность как ответная реакция на выполнение просьбы. Мотивировка 

благодарности. Формулы «Очень приятно», «Я очень рада» и др. как мотивировка 

благодарности. Ответные реплики на поздравление, пожелание(«Спасибо за 

поздравление», «Я тоже поздравляю тебя (Вас)». «Спасибо, и тебя (Вас) 

поздравляю»). 

Замечание, извинение. Формулы «извините пожалуйста» с обращением и 

без него. Правильная реакция на замечания. Мотивировка извинения («Я 

нечаянно», «Я не хотел» и др.). Использование форм обращения при извинении. 

Извинение перед старшим, ровесником. Обращение и мотивировка при извинении. 

Сочувствие, утешение. Сочувствие заболевшему сверстнику, взрослому. 

Слова поддержки, утешения. 

Одобрение,комплимент.Одобрениекакреакциянапоздравления,подарки: 

«Молодец!», 

«Умница!»,«Каккрасиво!» 

Примерныетемыречевыхситуаций 

«Я–дома»(общениесблизкимилюдьми,приемгостей) 
«Я и мои товарищи» (игры и общение со сверстниками, общение в школе, в 

секции, в творческой студии) 

«Я за порогом дома» (покупка, поездка в транспорте, обращение за 

помощью (в т.ч. в экстренной ситуации), поведение вобщественных местах (кино, 

кафе и др.) 

«Явмиреприроды»(общениесживотными,поведениевпарке,влесу) 
Темы речевых ситуаций формулируются исходя из уровня развития 

коммуникативных и речевых умений обучающихся и социальной ситуации их 

жизни. Например, в рамках лексической темы «Я за порогом дома» для отработки 

этикетных форм знакомства на уроках могут быть организованы речевые ситуации 

«Давайте познакомимся!», «Знакомство во дворе», 

«Знакомствовгостях». 

Алгоритмработынадтемойречевойситуации 

Выявление и расширениепредставлений по теме речевой 

ситуации. 

Актуализация,уточнениеирасширениесловарногозапасаотемес

итуации. 

Составление предложений по теме ситуации, в т.ч. ответы на 

вопросы и формулирование вопросов учителю, одноклассникам. 

Конструирование диалогов, участие в диалогах по теме ситуации. 

Выборатрибутовкролевойигрепотемеречевойситуации.Уточнениеролей,сюж

ета игры, его вариативности. 

Моделирование речевой ситуации. 
Составление устного текста (диалогического или несложного 
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монологического) по теме ситуации. 

 2.1.4. Рабочая программа учебного предмета «Математика»  

Математика 

Пояснительная записка 

Математика является одним из важных общеобразовательных предметов в 

образовательных организациях, осуществляющих обучение учащихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Основной целью обучения 

математике является подготовка обучающихся этой категории к жизни в 

современном обществе и овладение доступными профессионально-трудовыми 

навыками. 

Исходя из основной цели, задачами обучения математике являются: 
- формирование доступных умственно обучающимся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) математических знаний и умений, 

необходимых для решения учебно-познавательных, учебно-практических, 

житейских и профессиональных задачи развитие способности их использования 

при решении соответствующих возрасту задач; 

- коррекция и развитие познавательной деятельности и личностных 

качеств обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) средствами математики с учетом их индивидуальных возможностей; 

- формирование положительных качеств личности, в частности 

аккуратности, настойчивости, трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, 

любознательности, умений планировать свою деятельность, доводить начатое дело 

до конца, осуществлять контроль и самоконтроль. 

Пропедевтика. 

Свойствапредметов 
Предметы,обладающиеопределеннымисвойствами:цвет,форма,размер(велич

ина), назначение. Слова: каждый, все, кроме, остальные (оставшиеся), другие. 

Сравнениепредметов 
Сравнениедвухпредметов,сериипредметов. 

Сравнениепредметов,имеющихобъем,площадь,повеличине:большой,малень

кий, больше, меньше, равные, одинаковые по величине; равной, одинаковой, такой 

же величины. 

Сравнениепредметовпоразмеру.Сравнениедвухпредметов:длинный,коротки

й (широкий, узкий, высокий,низкий,глубокий, мелкий,толстый, тонкий); длиннее, 

короче(шире, уже, выше, ниже, глубже, мельче, толще, тоньше);равные, 

одинаковые по длине (ширине, высоте, глубине, толщине); равной, одинаковой, 

такой же длины(ширины, высоты, глубины, толщины). Сравнение трех-четырех 

предметов по длине (ширине, высоте, глубине, толщине); 

длиннее,короче(шире,уже,выше,ниже,глубже,мельче,тоньше,толще);самыйдлинны

й, самый короткий (самый широкий, узкий, высокий, низкий, глубокий, мелкий, 

толстый, тонкий). Сравнение двух предметов по массе (весу): тяжелый, легкий, 

тяжелее, легче, равные,одинаковые по тяжести (весу), равной, одинаковой, такой 

же тяжести (равного, одинакового, такого же веса). Сравнение трех-четырех 

предметов по тяжести (весу): тяжелее, легче, самый тяжелый, самый легкий. 

Сравнениепредметныхсовокупностейпоколичествупредметов,ихсоставляю
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щих 
Сравнение двух-трех предметных совокупностей. Слова: сколько, много, 

мало, больше, меньше, столько же, равное, одинаковое количество, немного, 

несколько, один, ни одного. 

Сравнение количества предметов одной совокупности до и после изменения 

количества предметов, ее составляющих. 

Сравнение небольших предметных совокупностей путем установления 

взаимно однозначного соответствия между ними или их частями: больше, меньше, 

одинаковое, равное количество, столько же, сколько, лишние, недостающие 

предметы. 

Сравнениеобъемовжидкостей,сыпучихвеществ 

Сравнение объемов жидкостей, сыпучих веществ в одинаковых емкостях. 

Слова:больше, меньше, одинаково, равно, столько же. 

Сравнение объемов жидкостей, сыпучего вещества в одной емкости до и 

после изменения объема. 

Положениепредметоввпространстве,наплоскости 
Положение предметов в пространстве, на плоскости относительно 

учащегося, по отношению друг к другу: впереди, сзади, справа, слева, правее, 

левее, вверху, внизу, выше, ниже, далеко, близко, дальше, ближе, рядом, около, 

здесь, там, на, в, внутри, перед, за, над, под, напротив, между, в середине, в центре. 

Ориентировка на листе бумаги: вверху, внизу, справа, слева, в середине 

(центре); верхний, нижний, правый, левый край листа; то же для сторон: верхняя, 

нижняя, правая, левая половина, верхний правый, левый, нижний правый, левый 

углы. 

Единицыизмеренияиихсоотношения 
Единица времени - сутки. Сутки: утро, день, вечер, ночь. Сегодня, завтра, 

вчера, на следующий день, рано, поздно, вовремя, давно, недавно, медленно, 

быстро. 

Сравнениеповозрасту:молодой,старый,моложе,старше. 
Геометрическийматериал 

Круг,квадрат,прямоугольник,треугольник.Шар,куб,брус. 

Нумерация. Счет предметов. Чтение и запись чисел в пределах 100. 

Разряды. Представление чисел в виде суммы разрядных слагаемых. Сравнение и 

упорядочение чисел, знаки сравнения. 

Единицы измерения и их соотношения. Величины и единицы их 

измерения. Единица массы (килограмм), емкости (литр), времени (минута, час, 

сутки, неделя, месяц, год), стоимости (рубль, копейка), длины (миллиметр, 

сантиметр, дециметр, метр). Соотношения между единицами измерения 

однородных величин. Сравнение и упорядочение однородных величин. 

Арифметические действия. Сложение, вычитание, умножение и деление 

неотрицательных целых чисел. Названия компонентов арифметических действий, 

знаки действий. Таблица сложения. Таблица умножения и деления. 

Арифметические действия с числами 0 и 1. Взаимосвязь арифметических действий. 

Нахождение неизвестного компонента арифметического действия. Числовое 

выражение. Скобки. Порядок действий. Нахождение значения числового 
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выражения. Использование свойств арифметических действий в вычислениях 

(переместительное свойство сложения и умножения). Алгоритмы письменного 

сложения, вычитания, умножения и деления. Способы проверки правильности 

вычислений. 

Арифметические задачи. Решение текстовых задач арифметическим 

способом.Простые арифметические задачи на нахождение суммы и разности 

(остатка). Простые арифметические задачи на увеличение (уменьшение) чисел на 

несколько единиц. Простые арифметические задачи на нахождение произведения, 

частного (деление на равные части, деление по содержанию); увеличение в 

несколько раз, уменьшение в несколько раз. Простые арифметические задачи на 

нахождение неизвестного слагаемого. Задачи, содержащие отношения «больше на 

(в)…», «меньше на (в)…». Задачи на расчет стоимости (цена, количество, общая 

стоимость товара). Составные арифметические задачи, решаемые в два действия. 

Геометрический материал. Пространственные отношения. Взаимное 

расположение предметов в пространстве и на плоскости (выше - ниже, слева - 

справа, сверху - снизу, ближе - дальше, между и пр.). 

Геометрические фигуры. Распознавание и изображение геометрических 

фигур: точка, линия (кривая, прямая), отрезок, ломаная, угол, многоугольник, 

треугольник, прямоугольник, квадрат, окружность, круг. Замкнутые и незамкнутые 

кривые: окружность, дуга. Ломаныелинии - замкнутая, незамкнутая. Граница 

многоугольника - замкнутая ломаная линия. Использование чертежных 

инструментов для выполнения построений. 

Измерение длины отрезка. Сложение и вычитание отрезков. Измерение 

отрезков ломаной и вычисление ее длины. 

Взаимное положение на плоскости геометрических фигур (пересечение, 

точки пересечения). 

Геометрическиеформывокружающеммире.Распознаваниеиназывание:куб,ша

р. 

 2.1.5. Рабочая программа учебного предмета «Мир природы и человека»   

 Мир природы и человека 

Пояснительнаязаписка 

Основная цель предмета «Мир природы и человека» заключается в 

формировании первоначальных знаний о живой и неживой природе; понимании 

простейших взаимосвязей, существующих между миром природы и человека. 

Курс «Мир природы и человека» является начальным звеном формирования 

естествоведческих знаний, пропедевтическим этапом формирования у учащихся 

умений наблюдать, анализировать, взаимодействовать с окружающим миром. 

Содержание дисциплины предусматривает знакомство с объектами и 

явлениями окружающего мира и дает возможность постепенно раскрывать 

причинно-следственные связи между природными явлениями и жизнью человека. 

При отборе содержания курса «Мир природы и человека» учтены 

современные научные данные об особенностях познавательной деятельности, 

эмоционально волевой регуляции, поведения младших школьников с умственной 

отсталостью (интеллектуальныминарушениями). 

Программа реализуетсовременный взгляд на обучение 
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естествоведческимдисциплинам, который выдвигает на первый план обеспечение: 

- полисенсорностивосприятияобъектов; 
- практического взаимодействия обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) с предметами познания, по возможности в 

натуральном виде и в естественных условиях или в виде макетов в специально 

созданных учебныхситуациях; 

- накопления представлений об объектах и явлениях окружающего мира 

через взаимодействие с различными носителями информации: устным и печатным 

словом, иллюстрациями, практической деятельностью в процессе решения учебно-

познавательных задач, в совместной деятельности друг с другом в процессе 

решения проблемных ситуаций и т.п.; 

- закрепления представлений, постоянное обращение к уже изученному, 

систематизации знаний и накоплению опыта взаимодействия с предметами 

познания в игровой, коммуникативной и учебной деятельности; 

- постепенного усложнения содержания предмета: расширение 

характеристик предмета познания, преемственность изучаемых тем. 

Основное внимание при изучении курса «Мир природы и человека» уделено 

формированиюпредставлений об окружающем мире: живой и неживой природе, 

человеке, месте человека в природе, взаимосвязях человека и общества с природой. 

Практическая направленность учебного предмета реализуется через развитие 

способности к использованию знаний о живой и неживой природе, об особенностях 

человека как биосоциального существадля осмысленной и самостоятельной 

организации безопасной жизни в конкретных условиях. 

Структуракурсапредставленаследующимиразделами:«Сезонныеизменения», 

«Неживаяприрода»,«Живаяприрода(втомчислечеловек)»,«Безопасноеповедение». 

Повышение эффективности усвоения учебного содержания требует 

организации большого количества наблюдений, упражнений, практических работ, 

игр, экскурсий для ознакомления и накопления опыта первичного взаимодействия 

с изучаемыми объектами и явлениями. 

Сезонные изменения 

Временныеизменения.День,вечер,ночь,утро.Сутки,времясуток.Времясутокис

олнце (по результатам наблюдений). Время суток на циферблате часов.Дни недели, 

порядок следования, рабочие и выходные дни. Неделя и месяц. 

Времена года: Осень. Зима.Весна. Лето. Основные признаки каждого 

времени года (изменения в неживой природе, жизни растений, животных и 

человека) Месяцы осенние, зимние, весенние, летние. Порядок месяцев в сезоне; в 

году, начиная с января. Календарь 

Осень ― начальная осень, середина сезона, поздняя осень. Зима - начало, 

середина, конец зимы. Весна - ранняя, середина весны, поздняя весна. Смена 

времен года. Значение солнечного тепла и света. Преемственность сезонных 

изменений. Взаимозависимостьизменений в неживой и живой природе, жизни 

людей (в том числе и по результатам наблюдений). 

Сезонныеизменениявнеживойприроде 

Изменения, происходящие в природе в разное время года, с постепенным 

нарастанием подробности описания качественных изменений: температура воздуха 
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(тепло - холодно, жара, мороз, замеры температуры); осадки (снег - дождь, иней, 

град); ветер (холодный - теплый, направление и сила, на основе наблюдений); 

солнце (яркое - тусклое, большое - маленькое, греет, светит) облака (облака, тучи, 

гроза), состояние водоемов (ручьи, лужи, покрылись льдом, теплая - холодная 

вода), почвы (сухая - влажная - заморозки). 

Солнцеиизменениявнеживойиживойприроде.Долготаднязимойи летом. 

Растенияиживотныевразноевремягода 

Жизнь растений и животных (звери, птицы, рыбы, насекомые) в разные 

сезоны года. Сбор листьев, плодов и семян. Ознакомление с названиями растений и 

животных. Раннецветущие, летние и осенние растения. Увядание и появление 

растений. Подкормка птиц. Весенний сбор веток для гнездования птиц. 

Сад,огород.Поле,лесвразноевремягода.Домашниеидикиеживотныевразноевр

емя года 

Одежда людей, игры детей, труд людей в разное время года  

Одежда людей в разное время года.  
Одевание на прогулку. Учетвременигода,погоды, предполагаемых 

занятий (игры,наблюдения,спортивныезанятия). 

Игры детей в разные сезоны года. 
Труд людей в сельской местностии городе в разное время года. Предупреждение 

простудных заболеваний, гриппа, травм в связи с сезонными особенностями 

(похолодание, гололед, жара и пр.) 

Неживая природа 

Солнце, облака, луна, звезды. Воздух. Земля: песок, глина, камни. Почва. 

Вода. Узнавание и называние объектов неживой природы. Простейшие признаки 

объектов неживой природыпо основнымпараметрам: внешний вид,наиболее 

существенныеи заметные свойства (выделяемые при наблюдении ребенком), место 

в природе, значение. Элементарные сведения о Земле, как планете, и Солнце - 

звезде, вокруг которой в космосе двигается Земля. 

Живая природа 

РастенияРастения культурные. Овощи. Фрукты. Ягоды. Арбуз, дыня, 

тыква. Зерновые культуры. Внешний вид, место произрастания, 

использование. Значение для жизни человека. Употребление в пищу. 

Растения комнатные. Название. Внешнее строение (корень, стебель, лист). 

Уход. Растения дикорастущие. Деревья. Кустарники. Травянистые растения. 

Корень, стебель, лист, цветок, плод и семена.Первичные представление о способах 

размножения. Развитие растение из семени на примере гороха или фасоли. 

Значение растений в природе. Охрана, использование человеком. 

Грибы 

Шляпочные грибы: съедобные и не съедобные. Название. Место 
произрастания. Внешнийвид. Значение в природе. Использование человеком. 

Животные 

Животные домашние. Звери. Птицы. Названия. Внешнее строение: части 

тела. Условия обитания,чем кормятся сами животные,чем кормятих люди.Место 

вжизни человека(для чего содержат животное), забота и уход за животным. 

Скотный двор, птичник, ферма. 
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Животные дикие. Звери. Птицы. Змеи. Лягушка. Рыбы. Насекомые. 

Названия. Внешнее строение: названия частей тела. Место обитания, питание, 

образ жизни. Роль в природе. Помощь птицам зимой (подкормка, изготовление 

кормушек) и весной в период гнездования (сбор веток для гнезд, соблюдение 

тишиныи уединенности птиц на природе). 

Охрана природы: наблюдения за жизнью живой природы, уход за 

комнатными растениями, посадка и уход за растением, бережное отношение к 

дикорастущим растениям, правили сбора урожая грибов и лесных ягод, 

ознакомление с правилами ухода за домашними животными, подкормка птиц 

зимой, сбор веток в период гнездования, ознакомление с видами помощи диким 

животным, и т.п. 

Человек 

Мальчик и девочка. Возрастные группы (малыш, школьник, молодой 

человек, взрослый, пожилой). 

Строение тела человека (голова, туловище, ноги и руки (конечности). 

Ориентировка в схеме телана картинке ина себе. Голова, лицо: глаза,нос, рот,уши. 

Покровы тела: кожа, ногти, волосы. 

Гигиена кожи, ногтей, волос (мытье, расчесывание, обстригание). Зубы. 

Гигиенаполости рта (чистка зубов, полоскание). Гигиена рук (мытье). Органы 

чувств человека (глаза, уши, нос, язык, кожа).Значение в жизни человека 

(ознакомление с жизнью вокруг, получение новыхвпечатлений). Гигиенаорганов 

чувств. Бережное отношение к себе, соблюдение правил охраны органовчувств, 

соблюдение режимаработы и отдыха. Первичное ознакомление с внутренним 

строением тела человека (внутренние органы). 

Здоровый образ жизни: гигиена жилища (проветривание, регулярная 

уборка), гигиена питания (полноценное и регулярное питание: овощи, фрукты, 

ягоды, хлеб, молочные продукты, мясо, рыба). Режим сна, работы. Личная гигиена 

(умывание, прием ванной), прогулки и занятия спортом. 

Человек - член общества: член семьи, ученик, одноклассник, друг.. Личные 

вещи ребенка: гигиенические принадлежности, игрушки, учебные вещи, одежда, 

обувь. Вещи мальчиков и девочек.Профессии людей ближайшего окружения 

ребенка 

Магазины («овощи-фрукты», продуктовый, промтоварный (одежда, обувь, 

бытовая техника или 

др.),книжный).Зоопаркиликраеведческиймузей.Почта.Больница.Поликлиника. 

Аптека. Назначение учреждения. Основные профессии людей, работающихв 

учреждении. Правила поведения в магазине. 

Транспорт. Назначение. Называние отдельных видов транспорта (машины 

легковые и грузовые, метро, маршрутные такси, трамваи, троллейбусы, автобусы). 

Городскойпассажирский транспорт.Транспорт междугородний.Вокзалы и 

аэропорты.Правила поведения. 
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Наша Родина - Россия. Наш город. Населенные пункты. Столица. Флаг, 

Герб, Гимн России. Президент России. Наша национальность. Некоторые другие 

национальности. Национальные костюмы. Россия - многонациональная страна. 

Праздники нашей страны. Достижениенашейстраны внауке 

иискусствах.Великиелюди страныиликрая.Деньгинашей страны. Получение и 

расходование денег. 

Безопасное  поведение 

Предупреждение заболеваний и травм. 
Профилактика простуд: закаливание, одевание по погоде, проветривание 

помещений, предупреждение появления сквозняков. Профилактика вирусных 

заболеваний (гриппа) - прием витаминов, гигиена полости носа и рта, 

предупреждение контактов с больными людьми. Поведение во время простудной 

(постельный режим, соблюдение назначений врача) и инфекционной болезни 

(изоляция больного, проветривание, отдельная посуда и стирка белья, прием 

лекарств по назначению врача, постельный режим). Вызов врача изполиклиники. 

Случаи обращения в больницу. 

Простейшие действия при получении травмы: обращение за помощью к 

учителю, элементарное описание ситуации приведшей к травме и своего состояния 

(что и где болит). Поведение при оказании медицинской помощи. 

Безопасноеповедениевприроде. 

Правила поведения человека при контакте с домашним животным. Правила 

поведения человека сдиким животнымв зоопарке, в природе. 

Правила поведение в лесу, на воде, в грозу. Предупреждение отравления 

ядовитыми грибами, ягодами. Признаки. Вызов скорой помощи по телефону. 

Описание состояниябольного. 

Правилаповеденияснезнакомымилюдьми,внезнакомомместе. 
Правила поведения на улице. Движения по улице группой. Изучение ПДД: 

сигналы светофора, пешеходный переход, правила нахождения ребенка на улице 

(сопровождение взрослым, движение по тротуару, переход улицы по пешеходному 

переходу). Правила безопасного поведения в общественном транспорте. 

Правила безопасного использование учебных принадлежностей, 

инструментов для практических работ и опытов, с инвентарем для уборки класса. 

Правила обращения с горячей водой (в кране, в чайнике), электричеством, газом 

(на кухне). 

Телефоныпервойпомощи.Звонокпотелефонуэкстренных служб. 

 2.1.6. Рабочая программа учебного предмета «Музыка»   

 Музыка 

Пояснительная записка 

«Музыка» - учебный предмет, предназначенный для формирования у 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

элементарных знаний, умений и навыков в области музыкального искусства, 

развития их музыкальных способностей, мотивации к музыкальной деятельности. 

Цель - приобщение к музыкальной культуре обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) как к неотъемлемой части 

духовной культуры. 
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Задачиучебногопредмета«Музыка»: 
- накопление первоначальных впечатлений от музыкального искусства и 

получение доступного опыта (овладение элементарными музыкальными знаниями, 

слушательскими и доступными исполнительскими умениями); 

- приобщение к культурной среде, дающей обучающемуся впечатления от 

музыкального искусства, формирование стремления и привычки к слушанию 

музыки, посещению концертов, самостоятельной музыкальной деятельности и др.; 

- развитие способности получать удовольствие от музыкальных 

произведений, выделение собственных предпочтений в восприятии музыки, 

приобретение опыта самостоятельной музыкально деятельности; 

- формированиепростейшихэстетическихориентировиихиспользованиеворга

низации обыденной жизни и праздника; 

- развитие восприятия, в том числе восприятия музыки, мыслительных 

процессов, певческого голоса, творческих способностей обучающихся. 

Коррекционная направленность учебного предмета «Музыка» 

обеспечивается композиционностъю, игровой направленностью, эмоциональной 

дополнительностью используемых методов. Музыкально-образовательный процесс 

основан на принципе индивидуализации и дифференциации процесса 

музыкального воспитания, взаимосвязи обучения и воспитания, оптимистической 

перспективы, комплексности обучения, доступности, систематичности и 

последовательности, наглядности. 

Содержаниеучебногопредмета 

В содержание программы входит овладение обучающимися с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в доступной для них форме и 

объеме следующими видами музыкальной деятельности: восприятие музыки, 

хоровое пение, элементы музыкальной грамоты, игра на музыкальных 

инструментах детского оркестра. Содержание программного материала уроков 

состоит из элементарного теоретического материала, доступных видов 

музыкальнойдеятельности,музыкальныхпроизведенийдляслушания иисполнения, 

вокальных упражнений. 

Восприятиемузыки 

Репертуар для слушания: произведения отечественной музыкальной 

культуры; музыка народная и композиторская; детская, классическая, современная. 

Примерная тематика произведений: о природе, труде, профессиях, 

общественных явлениях, детстве, школьной жизни и т.д. 

Жанровоеразнообразие:праздничная,маршевая,колыбельнаяпесниипр. 

Слушаниемузыки: 

- овладение умением спокойно слушать музыку, адекватно реагировать на 

художественные образы, воплощенные в музыкальных произведениях; развитие 

элементарных представлений о многообразии внутреннего содержания 

прослушиваемых произведений; 

- развитие эмоциональной отзывчивости и эмоционального

 реагирования на произведения различных музыкальных 

жанров и разных по своему характеру; 

- развитие умения передавать словами внутреннее содержание
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 музыкального произведения; 

- развитиеуменияопределятьразнообразныепоформеихарактерумузыкальны

е произведения(марш,танец,песня;весела,грустная,спокойнаямелодия); 
- развитие умения самостоятельно узнавать и называть песни по 

вступлению; развитие умения различать мелодию и сопровождение в песне и в 

инструментальном произведении; 

- развитиеуменияразличатьчастипесни(запев,припев,проигрыш,окончание); 
- ознакомление с пением соло и хором; формирование представлений о 

различных музыкальных коллективах (ансамбль, оркестр); 

- знакомство с музыкальными инструментами и их звучанием (фортепиано, 

барабан, скрипка и др.). 

Хоровое пение. 

Песенный репертуар: произведения отечественной музыкальной культуры; 

музыка народная и композиторская; детская, классическая, современная. 

Используемый песенный материал должен быть доступным по смыслу, отражать 

знакомые образы, события и явления, иметь простой ритмический рисунок 

мелодии, короткие музыкальные фразы, соответствовать требованиям организации 

щадящего режима по отношению к детскому голосу 

Примерная тематика произведений: о природе, труде, профессиях, 

общественных явлениях, детстве, школьной жизни и т.д. 

Жанровое разнообразие: игровые песни, песни-прибаутки, трудовые песни, 

колыбельные песни и пр. 

Навык пения: 
- обучение певческой установке: непринужденное, но подтянутое 

положение корпуса с расправленными спиной и плечами, прямое свободное 

положение головы, устойчивая опора на обе ноги, свободные руки; 

- работа над певческим дыханием: развитие умения бесшумного 

глубокого, одновременного вдоха, соответствующего характеру и темпу песни; 

формирование умения брать дыхание перед началом музыкальной фразы; 

отработка навыков экономного выдоха, удерживания дыхания на более длинных 

фразах; развитие умения быстрой, спокойной смены дыхания при исполнении 

песен, не имеющих пауз между фразами; развитие умения распределять дыхание 

при исполнении напевных песен с различными динамическими оттенками (при 

усилении и ослаблении дыхания); 

- пение коротких попевок на одном дыхании; 
- формирование устойчивого навыка естественного, ненапряженного 

звучания; развитие умения правильно формировать гласные и отчетливо 

произносить согласные звуки, интонационно выделять гласные звуки в 

зависимости от смысла текста песни; развитие умения правильно формировать 

гласные при пении двух звуков на один слог; развитие умения отчетливого 

произнесения текста в темпе исполняемого произведения; 

- развитие умения мягкого, напевного, легкого пения (работа над 

кантиленой - способностью певческого голоса к напевному исполнению мелодии); 

- активизация внимания к единой правильной интонации; развитие 

точного интонирования мотива выученных песен в составе группы и 
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индивидуально; 

- развитие умения четко выдерживать ритмический рисунок произведения 

без сопровождения учителя и инструмента (а капелла); работа над чистотой 

интонирования и выравнивание звучания на всем диапазоне; 

- развитие слухового внимания и чувства ритма в ходе специальных 

ритмических упражнений; развитие умения воспроизводить куплет хорошо 

знакомой песни путем беззвучной артикуляции в сопровождении инструмента; 

дифференцирование звуков по высоте и направлению движения мелодии (звуки 

высокие, средние, низкие; восходящее, нисходящее движение мелодии, на одной 

высоте); развитие умения показа рукой направления мелодии (сверху вниз или 

снизу вверх); развитие умения определять сильную долю на слух; 

- развитие понимания содержания песни на основе характера ее мелодии 

(веселого, грустного, спокойного) и текста; выразительно-эмоциональное 

исполнение выученных песен с простейшими элементами динамических оттенков; 

- формирование понимания дирижерских жестов (внимание, вдох, начало и 

окончание пения); 

- развитие умения слышать вступление и правильно начинать пение вместе 

с педагогоми без него, прислушиваться к пению одноклассников; развитие пения в 

унисон; развитие устойчивости унисона; обучение пению выученных песен 

ритмично, выразительно с сохранением строя и ансамбля; 

- развитие умения использовать разнообразные музыкальные средства 

(темп, динамические оттенки) для работы над выразительностью исполнения 

песен; 

- пение спокойное, умеренное по темпу, ненапряженное и плавное в 

- пределах mezzo piano (умеренно тихо) и mezzo forte (умеренно громко); 

- укрепление и постепенное расширение певческого диапазона ми1-

ля1,ре1си1,до1-до2; 

 

Элементы музыкальной грамоты 

Содержание: 

- ознакомление с высотой звука(высокие, средние, низкие); 
-  ознакомление с динамическими особенностями музыки(громкая -forte,тихая-

piano); 

- развитие умения различать звук по длительности (долгие, короткие): 

- элементарные сведения о нотной записи (нотный стан, скрипичный ключ, 

добавочная 

- линейка, графическое изображение нот, порядок нот в гамме до мажор). 

Игра на музыкальных инструментах детского оркестра. 

Репертуар для исполнения: фольклорные произведения, 

произведениякомпозиторов- классиков и современных авторов. 

Жанровое разнообразие: марш, полька, вальс 

Содержание:  

- обучение игре на ударно-шумовых инструментах (маракасы, бубен, 

треугольник; металлофон; ложки и др.); 
- обучение игре на балалайке или других доступных народных инструментах; 
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- обучение игре на фортепиано. 

 2.1.7. Рабочая программа учебного предмета «Изобразительное 

искусство»   

 Изобразительное искусство 

Пояснительная записка 

Основная цель изучения предмета заключается во всестороннем развитии 

личности обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) в процессе приобщения его к художественной культуре и 

обучения умению видеть прекрасное в жизни и искусстве; формировании 

элементарных знаний об изобразительном искусстве, общих и специальных 

умений и навыков изобразительной деятельности (в рисовании, лепке, 

аппликации),развитии зрительного восприятия формы, величины, конструкции, 

Цвета предмета, его положения 

в пространстве, а также адекватного отображения его в рисунке, аппликации, 

лепке; развитие умения пользоваться полученными практическими навыками в 

повседневной жизни. 

Основные задачи изучения предмета: 

- воспитаниеинтересакизобразительномуискусству; 

- раскрытиезначенияизобразительногоискусствавжизничеловека; 
- воспитаниевдетяхэстетическогочувстваипониманиякрасотыокружающего

мира, художественного вкуса; 

- формированиеэлементарныхзнанийовидахижанрахизобразительногоиску

сства искусствах; расширение художественно-эстетического кругозора; 

- развитие эмоциональноговосприятия произведений искусства, умения 

анализировать ихсодержание и формулировать своего мнения о них; 

- формированиезнанийэлементарныхосновреалистическогорисунка; 

- обучение изобразительным техникам и приѐмам с использованием 

различных материалов, инструментов и приспособлений, в том числе 

- экспериментирование и работа в нетрадиционных техниках; 

- обучениеразнымвидамизобразительнойдеятельности(рисованию,апплика

ции, 

лепке); 
- обучениеправиламизаконамкомпозиции,цветоведения,построенияорнаме

нтаидр., 

применяемыхвразныхвидахизобразительнойдеятельности; 

- формирование умения создавать простейшие художественные образы с 

натуры и по образцу, по памяти, представлению и воображению; 

- развитие умения выполнять тематические и декоративные композиции
- воспитание у учащихся умения согласованно и продуктивно работать в 

группах, выполняя определенный этап работы для получения результата общей 

изобразительной 

- деятельности («коллективное рисование», «коллективная аппликация»). 

Коррекция недостатков психического и физического развития 

обучающихся на уроках изобразительного искусства заключается в следующем: 

- коррекции познавательной деятельности учащихся путем 
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систематического и целенаправленного воспитания и совершенствования у них 

правильного восприятия формы, строения, величины, цвета предметов, их 

положения в пространстве, умения находить в изображаемом объекте 

существенные признаки, устанавливать сходство и различие между предметами; 

- развитиианалитическихспособностей,уменийсравнивать,обобщать; 
- формирование умения ориентироваться в задании, планировать 

художественные работы, последовательно выполнять рисунок, аппликацию, 

лепку предмета; контролировать свои действия; 

- коррекции ручной моторики; улучшения зрительно-двигательной 

координации путем использования вариативных и многократно повторяющихся 

действий с применением разнообразных технических приемов рисования, лепки 

и выполнения аппликации; 

- развитие зрительной памяти, внимания, наблюдательности, образного 

мышления, представления и воображения. 

Примерное содержание предмета 

Содержание программы отражено в пяти разделах: 

«Подготовительный период обучения», «Обучение композиционной 

деятельности», «Развитие умений воспринимать и изображать форму предметов, 

пропорции, конструкцию»; «Развитие восприятия цвета предметов и 

формирование умения передавать его в живописи», «Обучение восприятию 

произведений искусства». 

Программой предусматриваются следующие виды работы: 
- рисование с натуры и по образцу (готовому изображению); рисование 

по памяти, представлению и воображению; рисование на свободную и заданную 

тему; декоративное рисование; 

- лепка объемного и плоскостного изображения (барельеф на картоне) с 

натуры или по образцу, по памяти, воображению; лепка на тему; лепка 

декоративной композиции; 

- выполнение плоскостной и полуобъемной аппликаций (без фиксации 

деталей на изобразительной поверхности («подвижная аппликация») и с 

фиксацией деталей на изобразительной плоскости с помощью пластилина и 

клея) с натуры, по образцу, представлению,воображению;  выполнение 

предметной, сюжетной и декоративной аппликации; 

- проведение беседы о содержании рассматриваемых репродукций с 

картины художников, книжной иллюстрации, картинки, произведения 

народного и декоративно- прикладного искусства. 

Введение 

Человек и изобразительное искусство; урок изобразительного искусства; 

правила поведения и работы на уроках изобразительного искусства; правила 

организации рабочего места; материалы и инструменты, используемые в 

процессе изобразительной деятельности; правила их хранения. 

Подготовительный период обучения 
Формирование организационных умений: правильно сидеть, правильно 

держать и пользоваться инструментами (карандашами, кистью, красками), 

правильно располагать изобразительную поверхность на столе. 
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Сенсорное воспитание: различение формы предметов при помощи 

зрения, осязания и обводящих движений руки; узнавание и показ основных 

геометрических фигур и тел (круг, квадрат, прямоугольник, шар, куб); 

узнавание, называние и отражение в аппликации и рисунке цветов спектра; 

ориентировка на плоскости листа бумаги. 

Развитие моторики рук: формирование правильного удержания 

карандаша и кисточки; формирование умения владеть карандашом; 

формирование навыка произвольной регуляции нажима; произвольного темпа 

движения (его замедление и ускорение), прекращения движенияв нужной точке; 

направления движения. 

Обучение приемам работы в изобразительной деятельности (лепке, 

выполнении аппликации, рисовании): 

Приемылепки: 

- о
т

щ

и

п

ы

в

а

н

и

е

к

у

с

к

овотцелогокускапластилинаиразминание; 

- размазываниепокартону; 

- скатывание,раскатывание,сплющивание; 
- примазываниечастейприсоставлениицелогообъемногоизображения. 

Приемыработыс«подвижнойаппликацией»дляразвитияцелостноговосприят

ия объекта при подготовке детей к рисованию: 

- складываниецелогоизображенияизегодеталейбезфиксациинаплоскостилис

та; 

- совмещение аппликационного изображения объекта с

 контурным рисунком геометрической фигуры без фиксации на 

плоскости листа; 

- расположениедеталейпредметныхизображенийилисилуэтовналистебумаг

ив соответствующих пространственных положениях; 

- составлениепообразцукомпозицииизнесколькихобъектовбезфиксациина 

- плоскости листа. 

Приемы выполнения аппликации из бумаги: 

- приемы работы ножницами; 
- раскладывание деталей аппликации на плоскости листа относительно 

друг друга в соответствии с пространственными отношениями: внизу, наверху, 

над, под, справа от …, слева от …, посередине; 

- приемы соединения деталей аппликации с изобразительной 

поверхностью с помощью пластилина; 

- приемы наклеивания деталей аппликации на изобразительную поверхность 

с помощью клея. 

Приемы рисования твердыми материалами(карандашом,фломастером,ручкой): 

- рисование с использованием точки (рисование точкой; рисование  

по заранее расставленным точкам предметов несложной формы по образцу); 

- рисование разнохарактерных линий (упражнения в рисовании по 

клеткам прямых вертикальных, горизонтальных, наклонных, зигзагообразных 

линий; рисование дугообразных, спиралеобразных линии; линий замкнутого 

контура (круг, овал); рисование по клеткам предметов несложной формы с 

использованием этих линии (по образцу); 



72  

- рисование без отрыва руки с постоянной силой нажима и изменением 

силы нажима на карандаш; упражнения врисовании линий;рисование предметов 

несложныхформ (пообразцу); 

- штрихование внутри контурного изображения; правила штрихования; 

- приемы штрихования (беспорядочная штриховка и упорядоченная 

штриховка в виде сеточки); 

- рисование карандашом линий и предметов несложной формы 

двумя руками 

- приемы работы красками: 

- приемы рисования руками: точечное рисование пальцами;

 линейное рисование пальцами; рисование ладонью, кулаком, 

ребром ладони; 

- приемытрафаретнойпечати:печатьтампоном,карандашнойрезинко

й,смятой бумагой, трубочкой и т.п.; 

- приемыкистевогописьма:примакиваниекистью;наращиваниемассы;р

исованиесухой кистью; рисование по мокрому листу и т.д. 

Обучениедействиямсшаблонамиитрафаретами: 

- правилаобведенияшаблонов; 

- обведениешаблоновгеометрическихфигур,реальныхпредметовнесло

жныхформ, букв, цифр.

 
Обучение композиционной деятельности 

Развитие умений воспринимать и изображать форму предметов, 

пропорции, конструкцию 
Формирование понятий: «предмет», «форма», «фигура», «силуэт», 

«деталь», «часть», «элемент», «объем», «пропорции», «конструкция», «узор», 

«орнамент», «скульптура», «барельеф»,«симметрия»,«аппликация» и т.п. 

Разнообразие форм предметного мира. Сходство и контраст форм. 

Геометрические фигуры. Природные формы. Трансформация форм. Передача 

разнообразных предметов на плоскости и в пространстве и т.п. 

Обследование предметов, выделение их признаков и свойств, необходимых 

для передачи в рисунке, аппликации, лепке предмета. 

Соотнесениеформыпредметовсгеометрическимифигурами(мет

одобобщения). Передача пропорций предметов. Строение тела 

человека, животных и др. 

Передача движения различных одушевленных и неодушевленных 

предметов. 
Приемы и способы передачи формы предметов: лепка 

предметовизотдельныхдеталейи целого куска пластилина; составление 

целого изображения из деталей, вырезанных из бумаги; вырезание или 

обрывание силуэта предмета из бумаги по контурной линии; рисование по 

опорным точкам, дорисовывание, обведение шаблонов, рисование по 

клеткам, самостоятельное рисование формы объекта и т.п. 

Сходство и различия орнамента и узора. Виды орнаментов по форме: в полосе, 

замкнутый, сетчатый, по содержанию: геометрический, растительный,
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зооморфный, геральдический и т.д. Принципы построения орнамента в 

полосе, квадрате, круге, треугольнике (повторение одного элемента на 

протяжении всего орнамента; чередование элементов поформе, цвету; 

расположение элементов по краю, углам, в центре и т.п.). 

Практическое применение приемов и способов передачи графических 

образов в лепке, аппликации, рисунке. 

Развитиевосприятияцветапредметовиформированиеуменияпере

даватьегов рисунке с помощью красок 

Понятия:«цвет»,«спектр»,«краски»,«акварель»,«гуашь»,«живопись»ит.д. 

Цвета солнечного спектра (основные, составные, дополнительные). 

Теплые и холодные цвета. Смешение цветов. Практическое овладение основами 

цветоведения. 

Различение и обозначением словом, некоторых ясно различимых 
оттенков цветов. 
Работа кистью и красками, получение новых цветов и оттенков путем 

смешения на палитре основных цветов, отражение светлотности цвета (светло-

зеленый, темно-зеленый ит.д.). 

Эмоциональное восприятие цвета. Передача с помощью цвета характера 

персонажа, его эмоционального состояния (радость, грусть). Роль белых и 

черных красок в эмоциональном звучании и выразительность образа. Подбор 

цветовых сочетаний при создании сказочных образов: добрые, злые образы. 

Приемы работы акварельными красками: кистевое письмо - 

примакивание кистью; рисование сухой кистью; рисование по мокрому листу 

(алла прима), послойная живопись (лессировка) и т.д. 

Практическое применение цвета для передачи графических образов в 

рисовании с натуры или по образцу, тематическом и декоративном рисовании, 

аппликации. 

Обучениевосприятиюпроизведенийискусства 

Примерныетемыбесед: 
«Изобразительное искусство в повседневной жизни человека. Работа 

художников, скульпторов, мастеров народных промыслов, дизайнеров». 

«Виды изобразительного искусства». Рисунок, живопись, скульптура, 

декоративно- прикладное искусства, архитектура, дизайн. 

«Как и о чем создаются картины» Пейзаж, портрет, натюрморт, 

сюжетная картина.Какие материалы использует художник (краски, карандаши и 

др.). Красота и разнообразие природы, человека, зданий, предметов, 

выраженные средствами живописи и графики. Художники 

создалипроизведения живописи и графики: 

И.Билибин,В.Васнецов,Ю.Васнецов, В. Канашевич, А. Куинджи, А Саврасов, И 

.Остроухова,А. Пластов, В. Поленов, И Левитан, К. Юон, М. Сарьян, П. Сезан, 

И.Шишкини т.д. 

«Как и о чем создаются скульптуры». Скульптурные изображения 

(статуя, бюст, статуэтка, группа из нескольких фигур). Какие материалы 

использует скульптор (мрамор, гранит, глина, пластилин и т.д.). Объем - основа 

языка скульптуры. Красота человека, животных, выраженная средствами 
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скульптуры. Скульпторы создали произведенияскульптуры: В.Ватагин, 

А.Опекушина, В.Мухина и т.д. 

«Как и для чего создаются произведения декоративно-прикладного 

искусства». Истоки этого искусства и его роль в жизни человека (украшение 

жилища, предметов быта, орудий труда, костюмы). Какие материалы 

используют художники-декораторы. Разнообразие форм в природе как основа 

декоративных форм в прикладном искусстве (цветы, раскраска бабочек, 

переплетение ветвей деревьев, морозные узоры на стеклах). Сказочные образы 

в народной культуре и декоративно-прикладном искусстве. Ознакомление с 

произведениями народных художественных промыслов в России с учетом 

местных условий. Произведения мастеров расписных промыслов (хохломская, 

городецкая, гжельская, жостовская роспись и т.д.) 

 2.1.8. Рабочая программа учебного предмета «Ручной труд»   

 Ручной труд 

Пояснительная записка 

Труд-это основа любых культурных достижений, один из главных видов 

деятельности в жизни человека. 

Огромное значение придается ручному труду в развитии ребенка, так 

как в нем заложены неиссякаемые резервы развития его личности, 

благоприятные условия для его обучения и воспитания. 

Основная цель изучения данного предмета заключается во 

всестороннем развитии личности учащегося младшего возраста с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе формирования 

трудовой культуры и подготовки его к последующему профильному обучению 

в старших классах. Его изучение способствует развитиюсозидательных 

возможностей личности, творческих способностей, формированию мотивации 

успеха и достижений на основе предметно-преобразующей деятельности. 

Задачи изучения предмета: 

- формирование представлений о материальной культуре как продукте 

творческой предметно-преобразующей деятельности человека; 

- формированиепредставленийогармоничномединствеприродногоирукот

ворного мира и о месте в нѐм человека; 

- расширениекультурногокругозора,обогащениезнанийокультурно-

историческихтрадициях в мире вещей; 

- расширениезнанийоматериалахиихсвойствах,технологияхиспользовани

я; 
- формированиепрактическихуменийинавыковиспользованияразличных

материаловв предметно-преобразующей деятельности; 

- формирование интереса к разнообразным видам труда; 

- развитиепознавательныхпсихическихпроцессов(восприятия,памяти,воо

бражения, мышления, речи); 

- развитие умственной деятельности (анализ, синтез, сравнение, классификация, обобщение); 

- развитиесенсомоторныхпроцессов,руки,глазомерачерезформированиеп

рактических умений; 

- развитие регулятивной структуры деятельности (включающей 
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целеполагание, планирование, контроль и оценку действий и результатов 

деятельности в соответствии с поставленной целью); 

- формирование информационной грамотности, умения работать с 

различными источниками информации; 

- формирование коммуникативной культуры, развитие активности, 

целенаправленности, инициативности; духовно-нравственное воспитание и 

развитие социально ценных качеств личности. 

Коррекция интеллектуальных и физических недостатков с учетом их 

возрастных особенностей, которая предусматривает: 

- коррекцию познавательной деятельности учащихся путем 

систематического и целенаправленного воспитания и совершенствования у них 

правильного восприятия формы, строения, величины, цвета предметов, их 

положения в пространстве, умения находить в трудовом объекте существенные 

признаки, устанавливать сходство и различие между предметами; 

- развитие аналитико-синтетической деятельности, деятельности 

сравнения, обобщения; совершенствование умения ориентироваться в задании, 

планировании работы, последовательном изготовлении изделия; 

- коррекцию ручной моторики; улучшение зрительно-двигательной 

координации путем использования вариативных и многократно повторяющихся 

действий с применением разнообразного трудового материала. 

Работа с глиной и пластилином 

Элементарные знания о глине и пластилине (свойства материалов, цвет, 

форма). Глина - строительный материал. Применение глины для изготовления 

посуды. Применение глины для скульптуры. Пластилин -материал 

ручноготруда. Организациярабочегоместапри выполнении лепных работ. Как 

правильно обращаться с пластилином. Инструменты для работы с пластилином. 

Лепка из глины и пластилина разными способами: конструктивным, 

пластическим, комбинированным. Приемы работы: «разминание», 

«отщипывание кусочков пластилина», «размазывание по картону» (аппликация 

из пластилина), «раскатывание столбиками» (аппликация изпластилина), 

«скатывание шара», «раскатывание шара до овальной 

формы»,«вытягиваниеодногоконцастолбика»,«сплющивание»,«пришипывание»

, 

«примазывание» (объемные изделия). Лепка из пластилина геометрических тел 

(брусок, цилиндр, конус, шар). Лепка из пластилина, изделий имеющих 

прямоугольную, цилиндрическую, конусообразную и шарообразную форму. 

Работа с природными материалами 

Элементарные понятия о природных материалах (где используют, где 

находят, виды природных материалов). Историко-культурологические сведения 

(в какие игрушки из природных материалов играли дети в старину). 

Заготовка природных материалов. Инструменты, используемые с 

природными материалами (шило, ножницы) и правила работы с ними. 

Организация рабочего места работе с природными материалами. Способы 

соединения деталей (пластилин, острые палочки). Работа с засушенными 

листьями (аппликация, объемные изделия). Работа с еловыми шишками. Работа 
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с тростниковой травой. Изготовление игрушек из желудей. Изготовление 

игрушек из скорлупы ореха (аппликация, объемные изделия). 

Работа с бумагой 

Элементарные сведения о бумаге (изделия из бумаги). Сорта и виды 

бумаги (бумага для письма, бумага для печати, рисовальная, 

впитывающая/гигиеническая, крашеная). Цвет, форма бумаги (треугольник, 

квадрат, прямоугольник). Инструменты и материалы для работы с бумагой и 

картоном. Организация рабочего места при работе с бумагой. 

Видыработысбумагой и картоном: 

Разметка бумаги. Экономная разметка бумаги. Приемы разметки: 
- разметка с помощью шаблоном; понятие «шаблон»; правила работы с 

шаблоном; порядок обводки шаблона геометрических фигур; разметка по 

шаблонам сложной конфигурации; 

- разметка с помощью чертежных инструментов (по линейке, угольнику, 

циркулем); понятия: «линейка», «угольник», «циркуль»; их применение и 

устройство; 

- разметкасопоройначертеж;понятие«чертеж»;линиичертежа;чтениечерт

ежа. 

Вырезание ножницами из бумаги. Инструменты для резания бумаги. 

Правила обращения с ножницами. Правила работы ножницами. Удержание 

ножниц. Приемы вырезания 

ножницами:«разрезпокороткойпрямойлинии»;«разрезпокороткойнаклоннойлин

ии»; 

«надрез по короткой прямой линии»; «разрез по длинной линии»; «разрез по 

незначительно изогнутой линии»; «округление углов прямоугольных форм»; 

«вырезание изображений предметов, имеющие округлую форму»; «вырезание 

по совершенной кривой линии (кругу)». 

Способывырезания:«симметричноевырезаниеизбумаги,сложеннойпополам»; 

«симметричноевырезаниеизбумаги,сложеннойнесколькораз»;«тиражированиеде

талей». 
Обрывание бумаги. Разрывание бумаги по линии сгиба. Отрывание 

мелких кусочков от листа бумаги (бумажная мозаика). Обрывание по контуру 

(аппликация). 

Складывание фигурок из бумаги (оригами). Приемы сгибания бумаги: 

«сгибание треугольника пополам», «сгибание квадрата с угла на угол»; 

«сгибание прямоугольной формы пополам»; «сгибание сторон к середине»; 

«сгибание углов к центру и середине»; «сгибание по типу «гармошки»; 

«вогнуть внутрь»; «выгнуть наружу». 

Сминание и скатывание бумаги владонях.Сминаниепальцами и 

скатываниевладонях бумаги (плоскостная и объемная аппликация). 

Конструирование из бумаги и картона (из плоских деталей; на основе 

геометрических тел (цилиндра, конуса), изготовление коробок). 

Соединение деталей изделия. Клеевое соединение. Правила работы с 

клеем и кистью. Приемы клеевого соединения: «точечное», «сплошное». 

Щелевое соединение деталей (щелевой замок). 
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Картонажно-переплетныеработы 

Элементарные сведения о картоне (применение картона). Сорта картона. 

Свойства картона.Картонажныеизделия.Инструменты 

иприспособления.Изделия впереплете.Способы окантовки картона: «окантовка 

картона полосками бумаги», «окантовка картона листом бумаги». 

Работа с текстильными материалами 

Элементарные сведения о нитках (откуда берутся нитки). Применение 

ниток. Свойства ниток. Цвет ниток. Как работать с нитками. Виды работы с 

нитками: 

Наматывание ниток на картонку (плоские игрушки, кисточки). 

Связывание ниток в пучок(ягоды,фигуркичеловечком,цветы). 

Шитье.Инструментыдляшвейныхработ.Приемышитья:«иглавверх-

вниз», 

Вышивание. Что делают из ниток. Приемы вышивания: вышивка 

«прямой строчкой», вышивка прямой строчкой «в два приема», «вышивка 

стежком «вперед иголку с перевивом», вышивка строчкой косого стежка «в два 

приема». 

Элементарные сведения о тканях.Применение и назначение ткани в 

жизни человека. Из чего делают ткань, Свойства ткани (мнется, утюжится; 

лицевая и изнаночная сторона ткани; шероховатые, шершавые, скользкие, 

гладкие, толстые, тонкие; режутся ножницами, прошиваются иголками, 

сматываются в рулоны, скучиваются). Цвет ткани. Сорта ткани и их назначение 

(шерстяные ткани, хлопковые ткани). Кто шьет из ткани. Инструменты и 

приспособления, используемые при работе с тканью. Правила хранения игл. 

Виды работы с нитками (раскрой, шитье, вышивание, аппликация на ткани, 

вязание, плетение, окрашивание, набивка рисунка). 

Раскройдеталейизткани.Понятие«лекало».Последовательность 

раскроя деталей из ткани. 

Шитье.Завязываниеузелкананитке.Соединениедеталей,выкроенныхизтк

ани, прямой строчкой, строчкой «косыми стежками и строчкой  

петлеобразного стежка (закладки, кухонные предметы, игрушки). 

Ткачество.Какткутткани.Видыпереплетенийткани(редкие,плотныепереп

летения). Процесс ткачества 

(основа,уток,челнок,полотняноепереплетение). 

Скручивание ткани. Историко-культурологические сведения 

(изготовление кукол- скруток из ткани в древние времена). 

Отделка изделий из ткани. Аппликация на ткани. Работа с 

тесьмой.Применение тесьмы. Виды тесьмы (простая, кружевная, с орнаментом). 

Ремонт одежды. Виды ремонта одежды (пришивание пуговиц, 

вешалок, карманом и т.д.). Пришивание пуговиц (с двумя и четырьмя 

сквозными отверстиями, с ушком). Отделка изделий пуговицами. Изготовление 

и пришивание вешалки. 

Работа с древесными материалами 

Элементарные сведения о древесине. Изделия из древесины. Понятия 

«дерево» и «древесина». Материалы и инструменты. Заготовка 
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древесины.Ктоработаетсдревеснымиматериалами (плотник, столяр). 

Свойства древесины (цвет, запах, текстура). 

Способы обработки древесины ручными инструментами и 

приспособлениями (зачистка напильником, наждачной бумагой). 

Способыобработкидревесиныручнымиинструментами(пиление,заточкат

очилкой). 

Аппликация из древесных материалов(опилок, карандашной стружки, 

древесных заготовок для спичек). Клеевое соединение древесных материалов. 

Работа металлом 

Элементарные сведения о металле. Применение металла. Виды металлов 

(черные, цветные, легкие тяжелые, благородные). Свойства металлов. Цвет 

металла. Технология ручной обработки металла. Инструменты для работы по 

металлу. 

Работасалюминиевойфольгой.Приемыобработкифольги:«сминание»,«с

гибание», « «сжимание», «скручивание», «скатывание», «разрывание», 

«разрезание». 

Работа с проволокой 

Элементарные сведения о проволоке (медная, алюминиевая, стальная). 

Применение проволоки в изделиях. Свойства проволоки (толстая, тонкая, 

гнется). Инструменты (плоскогубцы, круглогубцы, кусачки). Правила 

обращения с проволокой. 

Приемы работы с проволокой: «сгибаниеволной», «сгибание в кольцо», 

«сгибание в спираль», «сгибание вдвое, втрое, вчетверо», «намотка на 

карандаш», «сгибание под прямым углом». 

Получение контуров геометрических фигур, букв, декоративных 

фигурок птиц, зверей, человечков. 

Работа с металлоконструктором 

Элементарные сведения о металлоконструкторе. Изделия из 

металлоконструктора. Набор деталей металлоконструктора (планки, пластины, 

косынки, углы, скобы планшайбы, гайки, винты). Инструменты для работы с 

металлоконструктором (гаечный ключ, отвертка). 

Соединение  планок винтом и гайкой. 

Комбинированные работы с разными материалами 

Виды работ по комбинированию разных материалов: пластилин, 

природные материалы; бумага, пластилин; бумага, нитки; бумага, ткань; 

бумага, древесные материалы; бумага пуговицы; проволока, бумага и нитки; 

проволока, пластилин, скорлупа ореха. 

 

 2.1.9. Рабочая программа учебного предмета «Физическая 

культура»  

  Физическая культура 

Пояснительная записка 

Физическая культура является составной частью образовательного 

процесса обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). Она решает образовательные, воспитательные, коррекционно-
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развивающие и лечебно-оздоровительные задачи. Физическое воспитание 

рассматривается и реализуется комплексно и находится втесной связи с 

умственным, нравственным, эстетическим, трудовым обучением; занимает одно 

из важнейших мест в подготовке этой категории обучающихся к 

самостоятельной жизни, производительному труду, воспитывает 

положительные качества личности, способствует социальной интеграции 

школьников в общество. 

Основная цель изучения данного предмета заключается во 

всестороннем развитии личности обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения их к физической 

культуре, коррекции недостатков психофизического развития, расширении 

индивидуальных двигательных возможностей, социальной адаптации. 

Основные задачи изучения предмета: 

Разнородность состава учащихся начального звена по психическим, 

двигательным и физическим данным выдвигает ряд конкретных задач 

физического воспитания: 

- коррекциянарушенийфизическогоразвития; 

- формированиедвигательныхуменийинавыков; 

- развитиедвигательныхспособностейвпроцессеобучения; 

- укреплениездоровьяизакаливаниеорганизма,формированиеправильнойо

санки; 
- раскрытие возможных избирательных способностей и интересов 

ребенка для освоения доступных видов спортивно-физкультурной 

деятельности; 

- формированиеивоспитаниегигиеническихнавыковпривыполнениифизи

ческихупражнений; 

- формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, 

навыков здорового и безопасного образа жизни; 

- поддержаниеустойчивойфизическойработоспособностинадостигнутому

ровне; 
- формирование познавательных интересов, сообщение 

доступныхтеоретических сведений по физической культуре; 

- воспитаниеустойчивогоинтересакзанятиямфизическимиупражнениями; 
- воспитание нравственных, морально-волевых качеств (настойчивости, 

смелости), навыков культурного поведения; 

Коррекция недостатков психического и физического развития с учетом 

возрастных особенностей обучающихся, предусматривает: 

- обогащениечувственногоопыта; 

- коррекциюиразвитиесенсомоторнойсферы; 
- формирование навыков общения, предметно-практической и 

познавательной деятельности. 

Содержаниепрограммыотраженовпятиразделах:«Знанияофизическойкул

ьтуре», 

«Гимнастика», «Легкая атлетика», «Лыжная и конькобежная подготовка», 

«Игры». Каждый из перечисленных разделов включает некоторые 
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теоретические сведения и материал для практической подготовки 

обучающихся. 

Программойпредусмотреныследующиевидыработы: 

- беседы о содержании и значении физических упражнений для 

повышения качества здоровья и коррекции нарушенных функций; 

- выполнениефизическихупражненийнаосновепоказаучителя; 

- выполнение физических упражнений без зрительного сопровождения, 

под словесную инструкцию учителя; 

- самостоятельное выполнение упражнений; 
- занятиявтренирующемрежиме; 

- развитие двигательных качеств на программном материале 

гимнастики, легкой атлетики, формирование двигательных умений и навыков в 

процессе подвижных игр. 

Знания о физической культуре 

Чистота одежды и обуви. Правила утренней гигиены и их значение для 

человека. Правила поведения на уроках физической культуры (техника 

безопасности). Чистота зала, снарядов. Значение физических упражнений для 

здоровья человека. Формирование понятий: опрятность, аккуратность. 

Физическая нагрузка и отдых. Физическое развитие. Осанка. Физические 

качества. Понятия о предварительной и исполнительной командах. 

Предупреждение травм во время занятий. Значение и основные правила 

закаливания. Понятия: физическая культура, физическое воспитание. 

Гимнастика 

Теоретические сведения. Одежда и обувь гимнаста. Элементарные 

сведения о гимнастических снарядах и предметах. Правила поведения на уроках 

гимнастики. Понятия: колонна, шеренга, круг. Элементарные сведения о 

правильной осанке, равновесии. Элементарные сведения о скорости, ритме, 

темпе, степени мышечных усилий. Развитие двигательных способностей и 

физических качеств с помощью средств гимнастики. 

Практический материал. 

Построения и перестроения. 

Упражнения без предметов(коррегирующие и общеразвивающие 

упражнения): основные положения и движения 

рук,ног,головы,туловища;упражнения для расслабления мышц; мышц 

шеи; укрепления мышц спины и живота; развития мышц руки 

плечевого пояса; мышц ног; на дыхание; для развития мышц кистей

 рук и пальцев; формирования правильной осанки; 

укрепления мышц туловища. 

Упражненияспредметами: 
с гимнастическими палками; флажками; малыми обручами; малыми 

мячами; большим мячом; набивными мячами (вес 2 кг); упражнения на 

равновесие; лазанье и перелезание; упражнения для развития пространственно-

временной дифференцировки и точности движений; переноска грузов и 

передача предметов; прыжки. 

Легкая атлетика 
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Теоретические сведения. Элементарные понятия о ходьбе, беге, 

прыжках и метаниях. Правила поведения на уроках легкой атлетики. Понятие о 

начале ходьбы и бега; ознакомление учащихся с правилами дыхания во время 

ходьбы и бега. Ознакомление учащихся с правильным положением тела во 

время выполнения ходьбы, бега, прыжков, метаний. Значение правильной 

осанки при ходьбе. Развитие двигательных способностей и физических качеств 

средствами легкой атлетики. 

Практический материал: 

Ходьба. Ходьба парами по кругу, взявшись за руки. Обычная ходьба в 

умеренном темпев колонне по одному в обход зала за учителем. Ходьба по 

прямой линии, ходьба на носках, на пятках, на внутреннем и внешнем своде 

стопы. Ходьба с сохранением правильной осанки. Ходьба в чередовании с 

бегом. Ходьба с изменением скорости. Ходьба с различным положением рук: 

напояс, к плечам, перед грудью, за голову. Ходьба с изменением направлений 

по ориентирам и командам учителя. Ходьба с перешагиванием через большие 

мячи с высоким подниманием бедра. Ходьба в медленном, среднем и быстром 

темпе. Ходьба с выполнением упражнений для рук в чередовании с другими 

движениями; со сменой положений рук: вперед, вверх, с хлопками и т. д. 

Ходьба шеренгой с открытыми и с закрытыми глазами. 

Бег. Перебежки группами и по одному 15 - 20 м. Медленный бег с 

сохранением правильной осанки, бег в колонне за учителем в заданном 

направлении. Чередование бега и ходьбы на расстоянии. Бег на носках. Бег на 

месте с высоким подниманием бедра. Бег с высоким подниманием бедра и 

захлестыванием голени назад. Бег с преодолением простейших препятствий 

(канавки, подлезание под сетку, обегание стойки и т. д.). Быстрый бег на 

скорость. Медленный бег. Чередование бега и ходьбы. Высокий старт. Бег 

прямолинейный с параллельной постановкой стоп. Повторный бег на скорость. 

Низкий старт. Специальные беговые упражнения: бег с подниманием бедра, с 

захлестыванием голени назад, семенящий бег. Челночный бег. 

Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте и с продвижением вперед, 

назад, вправо,влево.Перепрыгиваниечерезначерченнуюлинию,шнур,набивной 

мяч.Прыжки сногинаногу на отрезках до. Подпрыгивание вверх на месте с 

захватом или касанием висящего предмета (мяча). Прыжки в длину с места. 

Прыжки на одной ноге на месте, с продвижением вперед, в стороны. Прыжки с 

высоты с мягким приземлением. Прыжки в длинуи высоту с шага. Прыжки с 

небольшого разбега в длину. Прыжки с прямого разбега в длину. Прыжки в 

длину с разбега без учета места отталкивания. Прыжки в высоту с прямого 

разбега способом «согнув ноги». Прыжки в высоту способом «перешагивание». 

Метание. Правильный захват различных предметов для выполнения 

метания одной и двумя руками. Прием и передача мяча, флажков, палок в 

шеренге, по кругу, в колонне. Произвольное метание малых и больших мячей в 

игре. Броски и ловля волейбольных мячей. Метание колец на шесты. Метание с 

места малого мяча в стенку правой и левой рукой. Метание большого мяча 

двумя руками из-за головы и снизу с места в стену. Броски набивного мяча (1кг) 

сидя двумя руками из-за головы. Метание теннисного мяча с места одной рукой 
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в стенуи на дальность. Метание мяча с места в цель. Метание мячей с места в 

цель левой и правой руками. Метание теннисного мяча на дальность отскока от 

баскетбольного щита. Метание теннисного мяча на дальность с места. Броски 

набивного мяча (вес до 1 кг) различными способами двумя руками. 

Лыжная и конькобежная подготовка 

Лыжная подготовка 
Теоретические сведения. Элементарные понятия о ходьбе и 

передвижении на лыжах. Одежда и обувь лыжника. Подготовка к занятиям на 

лыжах. Правила поведения на уроках лыжной подготовки. Лыжный инвентарь; 

выбор лыж и палок. Одежда и обувь лыжника. Правила поведения на уроках 

лыжной подготовки. Правильное техническое выполнение попеременного 

двухшажного хода. Виды подъемов и спусков. Предупреждение травм и 

обморожений. 

Практическийматериал.Выполнениестроевыхкоманд.Передвижениена

лыжах. Спуски,повороты,торможение. 

Конькобежная подготовка 
Теоретические сведения. Одежда и обувь конькобежца. Подготовка к 

занятиям на коньках. Правила поведения на уроках. Основные части конька. 

Предупреждение травм и обморожений при занятиях на коньках. 

Практический материал. Упражнение в зале: снимание и одевание 

ботинок; приседания; удержание равновесия; имитация правильного падения 

на коньках; перенос тяжести с одной ноги на другую. Упражнения на 

льду: скольжение, торможение, повороты. 

Игры 

Теоретические сведения. Элементарные сведения о правилах игр и 

поведении во время игр. Правила игр. Элементарные игровые технико-

тактические взаимодействия (выбор места, взаимодействие с партнером, 

командой и соперником). Элементарные сведения по овладению игровыми 

умениями (ловля мяча, передача, броски, удары по мячу). 

Практическийматериал. Подвижныеигры: 

Коррекционные игры; 

Игры с элементами общеразвивающих упражнений: 
игры с бегом; прыжками; лазанием; метанием и ловлей мяча(в том числе 

пионербол в 4- м классе); построениями и перестроениями; бросанием, ловлей, 

метанием. 

 2.2. Программа формирования базовых учебных действий 

Программа формирования базовых учебных действий обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее 

программа формирования БУД, программа) реализуется на протяжении всего 

периода обучения, в процессе учебной, внеурочной деятельности и 

конкретизирует требования Стандарта к личностным и предметным 

результатам освоения АООП. 

Программа строится на основе деятельностного подхода к обучению и 

позволяет реализовывать коррекционно-развивающий потенциал образования 

обу- чающихсяс умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 
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Базовые учебные действия ― это элементарные и необходимые единицы 

учебной деятельности, формирование которых обеспечивает становление учеб 

ной деятельности обучающегося с умственной отсталостью в основных ее со- 

ставляющих: познавательной, регулятивной, коммуникативной, личностной. 

ОсновнаяцельреализациипрограммыформированияБУДсостоитвфор- 

мировании основ учебной деятельности обучающихся с легкой умственной от- 

сталостью(интеллектуальныминарушениями),каксубъектаучебнойдеятельно- 

сти, которая обеспечивает его подготовку к самостоятельной жизни в обществе 

и овладение доступными видами профильного труда. 

Задачами реализации программы являются: 

1. Формирование мотивационного компонента учебной 
деятельности; 

2. Овладение комплексом базовых учебных действий, 

составляющих операционный компонент учебной деятельности. 

Развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, 

планировать знакомую деятельность, контролировать и оценивать ее 

результаты в опоре на организационную помощь педагогического работника. 

Для поставленной цели и соответствующих ей задач необходимо- 

определить функции и состав базовых учебных действий, учитывая 

психофизические особенности и своеобразие учебной деятельности 

обучающихся; определить связи базовых учебных действий с содержанием 

учебных предметов. 

Согласно требованиям Стандарта уровень сформированности базовых 

учебных действий обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) определяется на момент завершения 

обучения в МБОУ «Акбулакская СОШ №1».  Функции, состав и 

характеристика базовых учебных действий обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Современные подходы к 

повышению эффективности обучения предполагают формирование у 

школьника положительной мотивации к учению, умению учиться, получать и 

использовать знания в процессе жизни и деятельности. 

На протяжении всего обучения проводится целенаправленная работа по 

формированию учебной деятельности, в которой особое внимание уделяется 

развитию и коррекции мотивационного и операционного компонентов учебной 

деятельности, т.к. они во многом определяют уровень ее сформированности и 

успешность обучения школьника. 

В качестве базовых учебных действий рассматриваются 

операционные, мотивационные, целевые и оценочные. 

Функции базовых учебных действий: 
- обеспечение успешности (эффективности) изучения содержания 

любой предметной области; 

- реализация преемственности обучения на всех ступенях образования; 
- формирование готовности обучающегося с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) к дальнейшей трудовой деятельности; 

- обеспечение целостности развития личности обучающегося. 
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С учетом возрастных особенностей обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальныминарушениями)базовыеучебныедействияцелесообразнорассматривать на 

различных этапах обучения. 

 2.2.1. Описание взаимосвязи УУД с содержанием учебных предметов 

Содержательный компонент программы формирования базовых учебных 

действий 

1-4 и 1*дополнительный классы 

Базовыеучебныедействия,формируемыеумладшихшкольников,обеспе-чивают, 

с одной стороны, успешное начало школьного обучения и осознанное отношение к 

обучению, с другой - составляютосновуформирования в 

старшихклассахболеесложных действий, которые содействуют дальнейшему 

становлению ученика как субъекта 

осознаннойактивнойучебнойдеятельностинадоступномдлянегоуровне. 

Личностныеучебныедействия 
Личностные учебные действия обеспечивают готовность ребенка к приня-тию 

новой роли «ученика», понимание им на доступном уровне ролевых функ- ций и 

включение в процесс обучения на основе интереса к его содержанию и организации. 

Осознание себя в роли обучающегося, заинтересованного посещением 

образовательной организации, обучением, занятиями, осознание себя в роли члена 

семьи, одноклассника, 

друга;способностькосмыслениюсоциальногоокружения,своегоместавнем,принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; положительное отношение 

к окружающей действи-тельности, готовность к организации взаимодействия с ней и 

эстетическому ее восприятию, целостный, социально ориентированный взгляд на мир 

в единствеего природной и социальной частей, самостоятельность в выполнении 

учебных заданий, поручений, договоренностей, понимание личной ответственности за 

свои поступки на основе представлений об этических нормах и правилах пове- дения 

в 

современномобществе; готовностькбезопасномуибережномуповеде-ниювприродеи 

обществе. 

Коммуникативныеучебныедействия 
Коммуникативные учебные действия обеспечивают способность вступатьв 

коммуникациюсовзрослымиисверстникамивпроцессеобучения.Коммуникативные 

учебные действия включают следующие умения: всту-пать в контакт и работать в 

коллективе (учитель - ученик, ученик - ученик, ученик - класс, учитель-класс); 

использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и 

учителем; обращаться за помощью и прини- мать помощь; слушать и понимать 

инструкциюкучебномузаданиювразных видахдеятельности ибыту;сотрудничатьсо 

взрослымиисверстникамивразныхсоциальныхситуациях;доброжелательноотноситься, 

сопереживать, конструктивно взаимодействовать с людьми; договариваться и 

изменять 

своеповедениевсоответствиисобъективныммнениембольшинствавконфликтных или 

иных ситуациях взаимодействия с окружающими. 

Регулятивныеучебныедействия 
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Регулятивные учебные действия обеспечивают успешную работу на любом 

уроке и любом этапе обучения. Благодаря им создаются условия для формирования и 

реализации начальных логических операций. Регулятивные учебные действия 

включают следующие умения: адекватно соблюдать ритуалы школьного поведения 

(поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т.д.); выполнять учебный план, 

посещать предусмотренные учебным планом учебные занятия, осуществлять 

самостоятельную подготовку к занятиям, выполнять задания, предложенные 

педагогическими работниками в рамках образовательной программы; активно 

участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия и действия 

других обучающихся; соотносить свои действия и их результаты с заданными 

образцами, принимать оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных 

критериев, корректировать свою деятельность с учетом выявленных недочетов. 

Познавательные учебные действия 
Познавательные учебные действия представлены комплексом начальных 

логических операций, которые необходимы для усвоения и использования знаний и 

умений в различных условиях, составляют основу для дальнейшего формирования 

логического мышления школьников. К познавательным учебным действиям относятся 

следующиеумения:выделятьсущественные,общиеиотличительныесвойствапредметов; 

устанавливать видо-родовые отношения предметов; делать простейшие обобщения, 

сравнивать, классифицировать на наглядном материале; пользоваться знаками, сим- 

волами, предметами-заместителями; читать; писать; выполнять арифметические 

действия; наблюдать; работать с информацией (понимать изображение, текст, устное 

высказывание, элементарное схематическое изображение, таблицу, предъявленные на 

бумажных и электронных и других носителях). 

Умение использовать все группы действий в различных образовательных 

ситуациях является показателем их сформированности. 

Связи базовых учебных действий с содержанием учебных предметов. 

В программе базовых учебных действий достаточным является 

отражение их связи с содержанием учебных предметов и т.п. В связи с 

различиями в содержании и перечнем конкретных учебных действий для разных 

ступеней образования (классов) необходимо отдельно отразить эти связи. При 

этом следует учитывать, что практически все БУД формируются в той или иной 

степени при изучении каждого предмета, поэтому следует отбирать и указывать 

те учебные предметы, которые в наибольшей мере способствуют формированию 

конкретного действия. 

(1
1
-4классы) 

ГруппаБУД 

действий 

Перечень 

учебныхдействий 

Образователь- 

ная 
область 

Учебный 

Предмет 

Личностные 

учебные 

действия 

Осознание себя как ученика, 

заинтересованного посеще- 

нием школы, обучением, за- 

нятиями,какчленасемьи, од- 
ноклассника,друга. 

Язык и речевая 

практика 

 

Математика 

Русскийязык 

Чтение 

Речеваяпрактика 

Математика 
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Способность к осмыслению 

социального окружения, сво- 

егоместавнем,принятиесо- 

ответствующихвозрастуцен- 
ностейисоциальныхролей. 

Язык и речевая 

практика 

 

Технология 

Русскийязык 

Чтение 

Речеваяпрактика 

Ручной труд 

 Положительное отношение к 

окружающейдействительно- 
сти,готовностькорганиза- 

циивзаимодействияснейи 

эстетическому ее восприя- 
тию. 

Язык и речевая 

практика 

 

Искусство 

 

Физическая 

культура 

Технология 

Русскийязык 

Чтение 

Речеваяпрактика 

Музыка 

Рисование 

Адаптивнаяфи- 

зическая 

культура 

Ручной труд 

Целостный, социально ори- 

ентированный взгляд на мир 

в единстве его природной и 

социальной частей. 

Язык и речевая 

практика 

 

Естествознание 

Русскийязык 

Чтение 

Речеваяпрактика 

Мир природы и 

человека 

Самостоятельность в выпол- 

нении учебных заданий, по- 

ручений, договоренностей. 

Язык и речевая 

практика 

 

Математика 

Технология 

Русскийязык 

Чтение 

Речеваяпрактика 

Математика 

Ручной труд 

 Понимание личной ответ- 

ственности за свои поступки 

на основе представлений об 

этическихнормахиправилах 

поведениявсовременномоб- 

ществе. 

Язык и речевая 

практика 

Физическая 

культура 

Технология 

Русскийязык 

Чтение 

Речеваяпрактика 

Адаптивная фи- 

зическая 

культура 

Ручнойтруд 

Готовность к безопасному и 

бережномуповедениювпри- 

роде и обществе. 

Язык и речевая 

практика 

 

Естествознание 

Русскийязык 

Чтение 

Речеваяпрактика 

Мир природы и 

человека 

Коммуникатив- 

ные учебные дей- 

ствия 

Вступатьвконтактирабо- 

татьвколлективе(учитель- 

ученик,ученик-ученик,уче- 
ник-класс, учитель-класс). 

Язык и речевая 

практика 

Русскийязык 

Чтение 

Речеваяпрактика 

Математика 

Мирприроды 

и человека 

Адаптивнаяфи- 

зическая 

культураРучной 

труд 

  Математика 
Естествознание 

  
Физическая 

культура 

  
Технология 
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 Использоватьпринятыери- 

туалысоциальноговзаимо- 

действиясодноклассниками и 
учителем. 

Язык и речевая 

практика 

Русскийязык 

Чтение 

Речеваяпрактика 

Математика 

Мирприродыи 

человека 
  Математика 

Естествознание 

  
Искусство 

Музыка 
Рисование 

Адаптивнаяфи- 

зическая 

культура 

Ручной труд 

  
Физическая 
культура 

  
Технология 

 Обращаться за помощью и 

принимать помощь. 

Технология 

Искусство 

Математика 

Ручнойтруд 

Музыка 

Рисование 

Математика 

 Слушать и понимать ин- 

струкцию к учебному зада- 

нию в разных видах деятель- 

ности и быту. 

Технология 

Искусство 

Математика 

Физическая 

культура 

Ручнойтруд 

Музыка 

Рисование 

Математика 

Адаптивнаяфи- 

зическая 

культура 

 Сотрудничать со взрослыми 

и сверстниками в разных со- 

циальных ситуациях. 

Технология 

Искусство 

Физическая 

культура 

Ручнойтруд 

Музыка 

Рисование 

Адаптивнаяфи- 

зическая 

культура 

Доброжелательно отно- 

ситься, сопереживать, кон- 

структивно взаимодейство- 

вать с людьми. 

Естествознание 

Технология 

Искусство 

 

Физическая 

культура 

Мирприроды 

и человека 

Ручной труд 

Музыка 

Рисование 

Адаптивнаяфи- 

зическая 

культура 

Договариваться и изменять 

свое поведение с учетом по- 

ведения других участников 

спорной ситуации. 

Язык и речевая 

практика 

 

Физическая 
культура 

Русскийязык 

Чтение 

Речеваяпрактика 

Адаптивная фи- 

зическая 
культура 

Регулятивные 

учебныедействия 

Входитьивыходитьизучеб- 

ного помещения со звонком. 

Язык и речевая 

практика 

Русскийязык 

Чтение 
Речеваяпрактика 

Ориентироватьсявпростран- 
стве класса (зала, учебного 

помещения). 

Естествознание Мирприродыи 

человека 
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Пользоватьсяучебноймебе- 
лью. 

Естествознание Мирприродыи 
человека 

Адекватно использовать ри- 

туалы школьного поведения 

(подниматьруку,вставатьи 
выходитьиз-запартыит.д.). 

Естествознание Мирприродыи 

человека 

 Работатьсучебнымипринад- 

лежностями(инструментами, 

спортивным инвентарем) и 

организовыватьрабочееме- 

сто. 

Математика 
Искусство 

Технология 

Физическая 

культура 

Математика 

Музыка 

Рисование 

Ручнойтруд 

Адаптивнаяфи- 
зическая 
культура 

Принимать цели и произ- 

вольновключатьсявдеятель- 

ность, следовать предложен- 

ному плану и работать в об- 

щем темпе. 

Математика 

Искусство 

Технология 

Физическая 

культура 

Математика 

Музыка 

Рисование 

Ручнойтруд 

Адаптивнаяфи- 

зическая 
культура 

Активно участвовать в дея- 

тельности, контролировать и 

оценивать свои действия и 

действия одноклассников. 

Математика 

Искусство 

Технология 

Физическая 

Культура 

Математика 

Музыка 

Рисование 

Ручнойтруд 

Адаптивнаяфи- 
зическая 

   Культура 

Соотносить свои действия и 

их результаты с заданными 

образцами, принимать 

оценку 

деятельности, оценивать ее с 

учетомпредложенныхкрите- 

риев, корректировать свою 

деятельностьсучетомвыяв- 
ленныхнедочетов. 

Математика 

Искусство 

Технология 

Физическая 

культура 

Математика 

Музыка 

Рисование 

Ручнойтруд 

Адаптивнаяфи- 

зическая 

культура 

Передвигаться по школе, 
находитьсвойкласс,другие 

необходимые помещения. 

Естествознание Мирприродыи 

человека 

Познавательные 

учебныедействия 

Выделять существенные, об- 

щие и отличительные свой- 

ства предметов. 

Язык и речевая 

практика 

 

Математика 

Естествознание 

 

Искусство 

Русскийязык 

Чтение 

Речеваяпрактика 

Математика 

Мирприродыи 

человека 

Музыка 

Рисование 
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Устанавливатьвидо-родовые 

отношения предметов. 

Язык и речевая 

практика 

 

Математика 

Естествознание 

Русскийязык 

Чтение 

Речеваяпрактика 

Математика 

Мирприродыи 

человека 

 Делать простейшие обобще- 

ния,сравнивать,классифици- 

ровать на наглядном матери- 

але. 

Язык и речевая 

практика 

 

Математика 

Естествознание 

Искусство 

Русскийязык 

Чтение 

Речеваяпрактика 

Математика 

Мирприродыи 

человека 

Музыка 

Рисование 

Пользоватьсязнаками, 
символами, предметами-за- 

местителями. 

Язык и речевая 

практика 

 

Математика 

Искусство 

Русскийязык 

Чтение 

Речеваяпрактика 

Математика 

Музыка 

Рисование 

Читать. Язык и речевая 

практика 

 

Естествознание 

Русскийязык 

Чтение 

Речеваяпрактика 

Мир природы и 

человека 

Писать. Язык и речевая 

практика 

Русскийязык 

Чтение 
Речеваяпрактика 

Выполнятьарифметические 
действия. 

Математика Математика 

 Наблюдать;работатьсин- 

формацией(пониматьизоб- 

ражение,текст,устноевыска- 

зывание,элементарноесхе- 

матическое изображение, 

таблицу,предъявленныена 

бумажныхиэлектронныхи 
другихносителях). 

Язык и речевая 

практика 

 

Математика 

Искусство 

Русскийязык 

Чтение 

Речеваяпрактика 

Математика 

Рисование 
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 Осознаннодействоватьнаос- 

нове разных видов инструк- 

ций для решения практиче- 

ских и учебных задач. 

Технология 

Математика 

Естествознание 

Человеки 

общество 

 

 

 

Язык иречевая 

практика 

Профильный 

трудМатематика 

Информатика 

Природоведение 

Биология 

География 

Миристории 

Основысоциаль- 

ной жизни 

История 

Отече 

-

стваРусскийя

зык 

 Осуществлятьвзаимныйкон- 

троль в совместной деятель- 

ности; 

Язык иречевая 
практика 

Русскийязык 
Чтение 

(Литера 

-турное чтение) 

Математика 

Информатика 

Природоведение 

Биология 

География 

Миристории 

Основысоциаль- 

ной жизни 

ИсторияОтече- 

ства 

Рисование (изоб- 

разительное ис- 

кусство) 

Музыка 

Адаптивнаяфи- 

зическая 

культура 
Профильныйтруд 

 
Математика 

 
Естествознание 

 
Человеки 

 
общество 

 
 

Искусство 

 
Физическаякуль- 

тура 

 
Технология 

 Обладатьготовностьюк осу- 

ществлению самоконтроля в 

процессе деятельности; 

Язык иречевая 

практика 

Русскийязык 

Чтение 

(Литера 

-турное чтение) 

Математика 

Информатика 

Природоведение 

Биология 

География 

 
Математика 

 
Естествознание 

 
Человеки 
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общество 

Миристории 

Основы 

социаль 

-ной жизни 

ИсторияОтече- 

ства 

Рисование (изоб- 

разительное ис- 

кусство) 
Музыка 

 
 

Искусство 

  Физическаякуль- 

тура 

Технология 

Адаптивная 

фи-зическая 

КультураПро- 

фильный труд 

 Адекватно реагировать на 

внешний контроль и оценку, 

корректировать в соответ- 

ствии с ней свою деятель- 

ность. 

Язык и 
речевая 

практика 

 

Математика 

 

Естествознание 

Человеки 

общество 

 

 

 

Искусство 

 

 

Физическаякуль- 

тура 

Технология 

Русскийязык 

Чтение 

(Литературное 

чтение) 

Математика 

Информатика 

Природоведение 

Биология 

География 

Миристории 

Основы 

социальной жизни 

История 

Отечества 

Рисование (изоб- 

разительное ис- 

кусство) 

Музыка 

Адаптивная фи- 

зическая 

культура 
Профильный труд 

Познавательные 

учебныедействия 

Дифференцированновоспри- 

ниматьокружающиймир,его 

временно-пространственную 

организацию. 

Математика 

 

Естествознание 

Человеки 

общество 

Искусство 

 

Физическая 

куль 

-тура 

 

Технология 

Математика 

Информатика 

Природоведени е 

Биология 

География 

Мир истории 

Основы 

социальной жизни 

История 

Отечества 

Рисование (изоб- 

разительное ис- 

кусство) 

Музыка 

Адаптивнаяфи- 

зическая 
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КультураПро

- фильный 
труд 

 Использовать усвоенные ло- 

гические операции (сравне- 

ние, анализ, синтез, обобще- 

ние, классификацию, уста- 

новление аналогий, законо- 

мерностей, причинно-след- 

ственных связей) на нагляд- 

ном, доступном вербальном 

Язык иречевая 
практика 

Математика 

Естествознание 

Человеки 

общество 

Русский язык 

Чтение(Литера- 

турное чтение) 

Математика 

Информатика 

Природоведение 

Биология 

География 

Миристории 

 материале, основе практиче- 

ской деятельности в соответ- 

ствии с индивидуальными 

возможностями. 

 

 

 

Искусство 

 

 

 

Физическаякуль- 

тура 

Технология 

Основысоциаль- 

ной жизни 

История Отече- 

ства 

Рисование (изоб- 

разительное ис- 

кусство) 

Музыка 

Адаптивнаяфи- 

зическая 

культура 
Профильныйтруд 

Использовать в жизни и дея- 

тельности некоторые меж- 

предметные знания, отража- 

ющиенесложные,доступные 

существенные связи и отно- 

шения между объектами и 

процессами. 

Язык и 
речевая 

практика 

 

Математика 

 

Естествознание 

Человеки 

общество 

 

 

 

 

Искусство 

 

Физическаякуль- 

тура 

Ручнойтруд 

Русский язык 

Чтение.Чтение 

(Литературное 

чтение) 

Математика 

Информатика 

Природоведение 

Биология 

География 

Миристории 

Основысоциаль- 

ной жизни 

ИсторияОтече- 

ства 

Рисование (изоб- 

разительное ис- 

кусство) 

Музыка 
Адаптивнаяфи- 

зическая 

культура 

Профильныйтруд 
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 2.2.2. Оценка сформированности базовых учебных действий 

В процессе обучения осуществляется мониторинг всех групп БУД, 

который отражает индивидуальные достижения обучающихся и позволяет делать 

выводы об эффективности проводимой в этом направлении работы. Оценка дости-

жений производится путем фиксации фактической способности к выполнению 

действия или операции. Для оценки сформированности каждого действия 

используется следующая система оценки: 

0 баллов-действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не 

включается в процесс выполнения вместе с учителем; 

1 балл-смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, 

выполняет  действие только по прямому указанию педагогического работника, при 

необходимости требуется оказание помощи; 

2 балла- преимущественно выполняет действие по указанию 

педагогического работника,  в отдельных ситуациях способен выполнить его 

самостоятельно; 

3 балла- способен самостоятельно выполнять действие в определенных 

ситуациях, нередко допускает ошибки, которые исправляет по прямому указанию 

педагогического работника; 

4 балла- способен самостоятельно  применять действие, но иногда допускает 

ошибки, которые исправляет по замечанию педагогического работника; 

5 баллов- самостоятельно применяет действие в любой ситуации. 

Балльная система оценки позволяет объективно оценить промежуточные и 

итоговые достижения каждого обучающегося в овладении конкретными учебными 

действиями,получитьобщуюкартинусформированностиучебныхдействийувсех 

обучающихся,инаэтойосновеосуществитькорректировкупроцессаихформирования

на протяжении всего времени обучения. В соответствиис требованиями Стандарта 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Результаты сформированности выделенных критериев заносятся в 

таблицувбаллахвначале,середине и конце учебного года соответственно. 

ВконцеучебногогодасоставляетсяграфикдинамикиразвитияБУД 

обучающихся, достижения обучающихся по классам. 
 

Анализ сформированности БУД осуществляется в соответствии с 

уровнями: 
 

Базовые учебные 
действия 

Уровеньсформированности 
БУД 

1
I
-4 

классы 
ЛичностныеБУД оченьнизкий уровень менее7баллов 

низкийуровень 7-14баллов 

 среднийуровень 15-21баллов 
Оптимальныйуровень 22-29баллов 
высокийуровень 30-35баллов 
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Коммуникативные 

БУД 

оченьнизкийуровень менее7баллов 
низкийуровень 7-14баллов 

среднийуровень 15-21баллов 
Оптимальныйуровень 22-29баллов 
высокийуровень 30-35баллов 

РегулятивныеБУД оченьнизкийуровень менее9баллов 
низкийуровень 9-18баллов 

среднийуровень 19-27баллов 
Оптимальныйуровень 28-36баллов 
высокийуровень 37-45баллов 

Познавательные 

БУД 

оченьнизкийуровень менее8баллов 
низкийуровень 8-18баллов 

среднийуровень 19-26баллов 
Оптимальныйуровень 27-34баллов 

 высокийуровень 35-42баллов 

 2.3. Программа коррекционной работы 

 Цель и задачи программы коррекционной работы 

Определение одного из вариантов АОП НОО для обучающихся с УО 

осуществляется на основе рекомендаций психолого-медико-педагогической 

комиссии (далее - ПМПК), сформулированных по результатам его комплексно- 

го обследования, с учетом ИПРА (при наличии). 

Программа коррекционной работы предусматривает индивидуализацию 

специального сопровождения обучающегося с УО. 

Программа коррекционной работы реализуется во внеурочное время вобъ- 

еме не менее 5 часов (пункт 3.4.16. Санитарно-эпидемиологических требова- 

ний). 

Цель программы коррекционной работы: создание системы комплексной 

помощи обучающимся с УО в освоении АОП НОО для обучающихся с УО 

(вариант 1), коррекция недостатков в физическом и (или) психическом, а также 

речевом развитии обучающихся, их социальная адаптация. 

Программа предусматривает создание специальных условий обучения и 

воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности 

обучающихся с УО. 

Реализация программы коррекционной работы обеспечивает развитие 

жизненной компетенции ребенка с УО, сказываясь на результатах образова- 

ния в целом. 

Задачи программы: 

- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с УО, 
обусловленных недостатками в их развитии; 

- организация специальных условий образования в соответствии с особен- 

ностями обучающихся с УО; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико- 

педагогической помощи обучающимся с учетом особенностей их психофизиче- 

ского развития и индивидуальных возможностей; 

- оказание коррекционной помощи в овладении АООП НОО, в т.ч. орга- 
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низация индивидуальных и фронтальных занятий по развитию обучающихся с 

УО; 

- организация специальной психолого-педагогической помощи в формиро- 

вании полноценной жизненной компетенции обучающихся с УО; 

- созданиеблагоприятныхусловийдлянаиболееполноценноголичностного 

развития, приобщения к социокультурным нормам, традициям семьи, общества 

и государства с учетом возможностей и особых образовательных потребностей 

каждого обучающегося; 

- оказание консультативной и методической помощи родителям (законным 

представителям) обучающихся с УО. 

Направления коррекционной работы 

Программа коррекционной работы для обучающихся с УО ( вариант1) 

включает в себя взаимосвязанные направления, отражающие еѐ основное со- 

держание: 

1) мониторинг имеющихся в образовательной организации условий для 

удовлетворения особых образовательных потребностей и условий обучения 

обучающихся с УО; 

2) перечень индивидуально-ориентированных коррекционных мероприя- 

тий, обеспечивающих обучающимся с УО удовлетворение особых образова- 

тельных потребностей, их интеграцию (инклюзию) в МБОУ «Акбулакская 

СОШ №1» и освоение ими АООП УО НОО. 

- игры, направленные на коррекцию и развитие дефицитных функций (сен- 

сорных, моторных, психических) обучающегося; 

- упражнения,направленныенаразвитиеобучающегосясУО; 

- создание ситуаций, обеспечивающих возможность активного использо- 

вания освоенных компенсаторных способов действия, умений и навыков в раз- 

ных видах учебной деятельности; 

- приемы работы, направленные на развитие навыков самостоятельной ра- 

боты, развитие познавательной активности, познавательных интересов, форми- 

рование эмоционально-волевой сферы и положительных качеств личности. 

Принципы программы коррекционной работы 

Принципами программы коррекционной работы являются: 

- соблюдениеинтересовобучающихсясУО; 
- создание в образовательной организации условий для реализации их воз- 

можностей и удовлетворения особых образовательных потребностей, наиболее 

полноценного развития, социальной адаптации; 

- приобщениеобучающихсяксоциокультурнымнормам,традициямсемьи, 

общества и государства; 

- взаимодействие всехспециалистовобразовательнойорганизации,родите- 

лей (законных представителей) обучающихся при решении образовательно- 

коррекционных задач,атакжеоказании согласованной помощи впроцессе фор- 

мирования и развития личности ребенка, его адаптации и интеграции в обще- 

стве; 
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- учѐтсоциальных фактороввформированииличностиобучающегося; 

- содействие созданию благоприятной социальной ситуации развития и 

обучения в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями 

обучающегося, его особыми образовательными потребностями; 

- реализация в различных жизненных ситуациях достижений обучающихся 

вобразовательно-коррекционномпроцессе,обеспечениеподготовленностиобу- 

чающихся к адаптации и интеграции в обществе, развития их самостоятельно- 

сти при решении жизненных задач; 

- обеспечениеразвитияобучающихсясучетомихиндивидуальныхособен- 

ностей,максимальноеобогащениеихречевойпрактики,развитиежизненных 

компетенцийпривзаимодействиисдругимидетьмиивзрослымивусловияхде- 

ятельности, интересной и полезной всем ее участникам. 

Психолого-медико-педагогическоесопровождениеобучающихся 

Комплексное психолого-медико-педагогическое сопровождение 
обучающихся с УО включает: 

- проведение психолого-педагогическое обследования детей при 

поступлении в образовательную организацию с целью выявления их 

возможностейиособыхобразовательныхпотребностей,составленияпрограммы 

индивидуального маршрута с учетом фактического уровня развития, 

индивидуальных особенностей; 

- разработку рекомендаций к составлению коррекционных программ, 

учитывающих индивидуальные особенности обучающихся; 

- проведение коррекционно-развивающей работы с учетом особых 

образовательных потребностей каждого обучающегося с УО, его 

индивидуальных особенностей; 

- мониторинг динамики развития обучающихся, достижения планируемых 

результатов коррекционно-развивающей работы. 

Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с УО 

осуществляют специалисты: педагог-психолог, социальный педагог, педагог 

дополнительного образования.При необходимости Программу коррекционной 

работы может осуществлять специалист, работающий в иной организации 

(Центре психолого-педагогической коррекции и реабилитации, ЦПМПК). 

При возникновении трудностей в освоении обучающимся с УО содержа- 

ния ФАОП НОО педагогические работники, осуществляющие психолого- 

педагогическое сопровождение, должны оперативно дополнить структуру про- 

граммы коррекционной работы соответствующим направлением работы, кото- 

рое будет сохранять свою актуальность до момента преодоления возникших за- 

труднений. 

В случае нарастания значительных стойких затруднений в обучении, 

взаимодействии с учителями и обучающимися школы (класса) обучающийся с 

УО направляется на комплексное обследование в ЦПМПК с целью выработки 

реко- мендаций по его дальнейшему обучению. 

Направления и содержание коррекционной  работы 

Направлениями коррекционной работы являются: 
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- диагностическаяработа; 

- коррекционно-развивающаяработа; 
- консультативнаяработа; 

- информационно-просветительскаяработа; 

- психолого-педагогическаяработа. 

Диагностическая работа 

Цель: своевременное выявление у обучающегося с УО особых 

образовательных потребностей, позволяющих разработать рекомендации по 

оказанию психолого- педагогической помощи в условиях МБОУ «Акбулакская 

СОШ №1». 

Содержание деятельности: 

- проведение комплексного психолого-педагогического обследования 

обучающихся при поступлении в образовательную организацию с целью 

выявления их особых образовательных потребностей; 

- систематический мониторинг (в конце каждой учебной

 четверти) достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения Программы; 

- систематическиймониторингдостиженияобучающимисяпланируемых 

результатов коррекционно-развивающей работы; 

- психолого-педагогическая диагностика для оптимизации коррекционной 

помощи обучающимся с УО; 

- изменениекоррекционнойпрограммыпорезультатамобследованиявсоотве

тствии с выявленными особенностями и потребностями обучающихся; 

- изучениесоциальнойситуацииразвитияиусловийсемейноговоспитания. 

Коррекционно-развивающая работа 

Цель: оказание своевременной специализированной помощи в освоении 

содержания образования и коррекции недостатков в физическом и (или) психи- 

ческом, а также речевом развитии обучающихся с УО. 

Содержание деятельности: 

- коррекционно-развивающиезанятияпопрограммекоррекционнойрабо- 

тывобъеме5часоввнеделюнаодногообучающегося(пункт3.4.16.Санитар- но-

эпидемиологических требований); 

- курсывнеурочнойдеятельности; 
- занятияподополнительнымобразовательнымпрограммам)кружковая 

работа); 

- участиевразличногоуровнямероприятиях. 

Содержание КРР может быть дополнено образовательной организацией 

самостоятельно, исходя из психофизических особенностей обучающихся на 

ос- новании рекомендаций психолого-педагогической комиссии, 

индивидуальной программы реабилитации обучающихся, а также результатов 

комплексного психолого-педагогического обследования каждого 

обучающегося при поступ- лении в МБОУ «Акбулакская СОШ №1», 

рекомендаций к коррекционно-развивающей работе по результатам данного 

обследования, систематических педагогических наблюдений в учебной и 
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внеурочной деятельности, данных си- стематического мониторинга 

достижения обучающимися планируемых резуль- татов образования, бесед с 

обучающимися, педагогическими работниками, вт.ч. со школьным педагогом-

психологом, социальным педагогом, администрацией школы, родителями 

(законными представителями). 

Консультативная работа 

Цель: обеспечение возможности своевременного решения вопросов, 

возникающих у участников образовательных отношений в процессе освоения 

обучающимися с ОУ АООП НОО. 

Содержание деятельности: 

- выработка совместных рекомендаций специалистами, работающими в 

образовательной организации, и родителями (законными представителями) по 

реализации основных направлений коррекционно-развивающей работы с 

каждым обучающимся, выбору индивидуально-ориентированных методов и 

приѐмов образования и др.; 

- оказаниеконсультативнойпомощиродителям(законнымпредставителям) 

по вопросам семейного воспитания, образования и проведения коррекционно- 

развивающей работы во внешкольное время. 

Информационно-просветительскаяработа 

Цель:обогащениезнанийпедагогическихработников,родителей(закон- 

ных представителей) по вопросам, связанным с особенностями организации 

об- разовательного процесса и удовлетворения особых образовательных 

потребно- стей обучающихся с УО. 

Содержаниедеятельности: 

- организация разъяснительной деятельности по вопросам, связанным с 

особыми образовательными потребностями обучающихся с УО, в т.ч., с 

возможностями и особенностями коммуникации сними,обеспечению наиболее 

полноценного образования и развития, созданию необходимых условий для 

социальной адаптации и интеграции в обществе, правам и обязанностям лиц с 

УО. 

Информационно-просветительская работа проводится как в данной 

образовательной организации (среди обучающихся, их родителей и др.), так и 

в других образовательных организациях, включая организации 

дополнительного и профессиональногообразования(среди 

педагогов,обучающихся,родителейи др.), а также в организациях социальной 

сферы(здравоохранения,правопорядка и др.). 

Механизмы реализации программы коррекционной работы 

Основными механизмами реализации программы коррекционной работы 

являются: 

1) оптимально выстроенное взаимодействие специалистов образователь- 

ной организации, обеспечивающее системное сопровождение обучающихся с 

УО специалистами различного профиля; 
2) социальное партнѐрство, предполагающее профессиональное взаимо- 

действие образовательной организации с внешними ресурсами. 
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Взаимодействие специалистов, обеспечивающее системное сопровож- 

дение УО обучающихся, предполагает: 

- комплексностьвопределенииирешениипроблемребѐнка, 
предоставлении ему квалифицированной помощи специалистов разного 

профиля; 

- многоаспектныйанализличностногоипознавательногоразвитияребѐнка; 
- составление комплексных индивидуальных программ общего развития и 

коррекции отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, 

эмоциональной- волевой и личностной сфер ребѐнка. 

Консолидация усилий разных специалистов в области психологии, 

педагогики, медицины, социальной работыобеспечивает системукомплексного 

психолого-медико-педагогического сопровождения ребенка с УО и 

способствует эффективному решению его проблем. 

Наиболее распространѐнные и действенные формы организованного 

взаимодействия специалистов - консилиумы и службы сопровождения 

образовательной организации, которые предоставляют многопрофильную 

помощь ребѐнку и его родителям (законным представителям), а также 

образовательной организации в решении вопросов, связанных с адаптацией, 

обучением, воспитанием, развитием, социализацией детей с УО. 

Социальное партнѐрство предполагает профессиональное 

взаимодействие образовательной организации с внешними ресурсами 

(организациями различных ведомств, общественными организациями 

идругими институтами общества). 

Социальноесетевоепартнѐрствонаправлено: 
- на сотрудничество с образовательными организациями и другими 

организациями и учреждениями по вопросам преемственности обучения, 

развития и адаптации, социализации, здоровьесбережения детей с УО; 

- на сотрудничество со средствами массовой информации, а также с 

негосударственными структурами, прежде всего с общественными 

объединениями инвалидов, организациями родителей детей с УО; 

- на сотрудничество с родительской общественностью. 

МБОУ «Акбулакская СОШ №1»осуществляет сетевое взаимодействие и 

социальное партнерство по вопросам сопровождения детей с УО с 

организациями  (ДЮСШ, ДТР, ДШИ). 

Комплексусловийкоррекционнойработывключает: 

1) Психолого-педагогическоеобеспечение: 

- обеспечение дифференцированных условий в соответствии с 

рекомендациями ЦПМПК. Основной формой организации учебного процесса 

является классно-урочная система. Расписание уроков составляется учетом 

требований СанПиН. Проводятся: уроки,занятия в кружках дополнительного 

образования, индивидуальные и групповые коррекционно-развивающие занятия, 

осуществляемыеучителями,воспитателями,педагогом-психологом,внеклассные 

мероприятия; 

- коррекционно - развивающая направленность образования 
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обучающихся с УО достигается благодаря использованию на уроках и во 

внеурочнойдеятельностиразличныхпедагогическихтехнологий:коррекционно- 

развивающих, информационно-коммуникационных, 

проблемного обучения, проектной деятельности, помогающих обучающимся в 

получении НОО; 

- содержание образования определяется для детей с УО исходя из 

особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей 

обучающихся. Социализация обучающихся обеспечивается через участие во 

внеклассных мероприятиях, систему индивидуальныхкоррекционных занятий; 

- здоровьесберегающие условия в МБОУ «Акбулакская СОШ №1» 

обеспечены соблюдением охранительного режима в образовательно- 

воспитательном процессе: 

- составление расписания с учетом умственной работоспособности 

обучающихся; 

- организация динамических пауз во время образовательного процесса, 

соблюдение режимных моментов; 

- организацияпрогулок; 

- проведениеиндивидуальныхкоррекционныхзанятийсобучающимисякак в 

первой, так и во второй половине учебного дня; 

- профилактическая работа проводится медицинскими работниками и 

педагогами: спортивные мероприятия, работа кружков спортивно- 

оздоровительного направления. 

2) Программно-методическоеобеспечение 

В процессе реализациипрограммы коррекционнойработы 

используются, компьютерные коррекционно-развивающие программы, 

диагностический и коррекционно-развивающий инструментарий, 

необходимый для осуществления профессиональной деятельности учителя, 

педагога-психолога, социального педагога. 

3) Кадровоеобеспечение 

МБОУ «Акбулакская СОШ №1» обеспечено специалистами: педагог- 

психолог-1человек,социальныйпедагог-1человек. 

4) Материально-техническоеобеспечение 

Создана материально-техническая база, позволяющая обеспечить 

адаптивную коррекционно-развивающую среду образовательного учреждения: 

- Кабинет педагога-психолога; 

- Медицинский блок: медицинский, прививочный кабинеты; 

- столовая; 

- спортивный зал, спортивные площадки. 

5) Информационное обеспечение 

- Информационное обеспечение субъектов образовательного 

процессаМБОУ «Акбулакская СОШ №1» дает возможность для доступа 

каждого субъекта образовательного процесса к информационно - методическим 

фондам и базам данных, системным источникам информации, наличие 

методических пособий и
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рекомендаций по всем видам деятельности, а так же учебно-

наглядных пособий и т.д.Все кабинеты МБОУ «Акбулакская СОШ №1» 

оборудованы компьютерами, проекторами, позволяющими применять в 

образовательном процессе мультимедийные ресурсы. 

В МБОУ «Акбулакская СОШ №1» есть внешний ресурс - 

официальный сайт, который активно используется для привлечения 

родителей к интересам детей,общей организации образовательного 

процесса. 

 2.3.2. Планируемые результаты коррекционной работы 

Удовлетворение специальных образовательных потребностей детей с УО: 

- успешно адаптируется в МБОУ «Акбулакская СОШ №1»; 

- проявляет познавательную активность; 

- умеет выражать свое эмоциональное состояние, прилагать волевые 

усилия к решению поставленных задач; 

- имеет сформированную учебную мотивацию; 

- ориентируется на моральные нормы и их выполнение; 

- организует и осуществляет сотрудничество с

 участниками образовательного процесса. 

Коррекция негативных тенденций развития обучающихся: 

 дифференцирует информацию различной модальности; 

 соотносит предметы в соответствии с их свойствами; 

 ориентируется в пространственных и временных представлениях; 

 владеет приемами запоминания, сохранения и воспроизведения 

информации; 

 выполняет основные мыслительные операции (анализ, синтез, 

обобщение,  сравнение, классификация); 

 адекватно относится к учебно-воспитательному процессу; 

 работает по алгоритму, в соответствии с установленными правилами; 

 контролирует свою деятельность; 

 адекватно принимает оценку взрослого и сверстника; 
 понимает собственные эмоции и чувства, а также эмоции и чувства 

других людей; 

 контролирует свои эмоции, владеет навыками саморегуляции и 

самоконтроля; 

 владеет навыками партнерского и группового сотрудничества; 

 строит монологическое высказывание, владеет диалогической формой 

речи; 

 использует навыки невербального взаимодействия; 
 выражает свои мысли и чувства в зависимости от ситуации, 

пользуется формами речевого этикета; 

 использует речевые средства для эффективного решения

 разнообразных коммуникативных задач. 

Развитие речи, коррекция нарушений речи: 

 правильно произносит и умеет дифференцировать все звуки речи; 
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 владеет представлениями о звуковом составе слова и выполняет все 

виды языкового анализа; 

 имеет достаточный словарный запас по изученным лексическим 

темам, подбирает синонимы и антонимы, использует все части речи в процессе 

общения; 

 правильно пользуется грамматическими категориями; 
 правильно пишет текст по слуху без дисграфических ошибок, 

соблюдает пунктуацию; 

 правильно читает текст целыми словами, пересказывает его и делает 

выводы по тексту; 

 активно пользуется речью в процессе общения с окружающими, 

использует речь для передачи информации собеседнику, задает вопросы, владеет 

диалогической и монологической речи. 

2.4. Рабочая программа воспитания 

Пояснительная записка 

Программа воспитания (далее - Программа) обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) МБОУ «Акбулакская СОШ 

№1» – является обязательной частью АООП УО, определяющая содержание 

организу-емой деятельности школьников, направленной на решение проблем их 

гармо- ничного вхождения в социальный мир и налаживание ответственных 

взаимоот- ношений с окружающими людьми. 

Программа призвана обеспечить достижение обучающимися с ОВЗ 

личностных результатов, указанных во ФГОС: формирование у обучающихся 

основ российской идентичности; готовности обучающихсяк саморазвитию; 

мотивацию к по-знанию и обучению; сформированность ценностных установок 

и социально-значимых качеств личности; их активное участие в социально-

значимой деятельности. 

Программа разработана на основе: 

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273 ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», 

- Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 

периоддо2025 года (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 

29.05.2015 № 996-р); 

- Плана мероприятий по ее реализации в 2021–2025 гг. (Распоряжение 

Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-р); 

- Стратегии национальной безопасности Российской Федерации (Указ 

Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400); 

- Приказа министерства образования и науки РФ от19.12.2014г. №1599 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)»; 
- Приказа министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022г. 

№1026  «Об утверждении федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью 
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(интеллектуальными нарушениями); 

- Адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(вариант 1) МБОУ «Акбулакская СОШ №1»; 

- Устава МБОУ «Акбулакская СОШ№1»; 

Особенности организуемого в МБОУ «Акбулакская СОШ №1» 

воспитательного процесса. 

В соответствии с Законом Российской Федерации «Об образовании в 

Российской Федерации» воспитание рассматривается как ориентированная на 

создание условий для развития и духовно-целостной ориентации обучающихся 

на основе общечеловеческих и отечественных ценностей, оказание или помощи 

в жизненном самоопределении, нравственном, гражданском и 

профессиональном становлении. 

Это особенно актуально при рассмотрении вопроса об организации 

воспитательной работы с обучающимися с умственной отсталостью, так как 

для эффективной их реализации необходимы специальные технологии, 

методики воспитательного воздействия. 

Воспитание – процесс взаимодействия педагогов и обучающихся по 

созданию коррекционно - развивающей среды, которая и будет стимулировать 

деятельность детей к освоению и усвоению социально- культурных ценностей 

общества и развитию механизмов продуктивной обработки информации, 

способствующих самоактуализации и социальной реабилитации личности. В 

центре программы воспитания в соответствиис ФГОС образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

находится личностное развитие обучающихся, формирование у них доступных 

для понимания знаний о различных аспектах развития России и мира, что обес-

печивает овладение комплексом социальных (жизненных) компетенций, 

необхо- димыхдля достижения основной цели современного образования – 

введения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) в культуру, овладение ими социокультурным опытом. 

Принципы и подходы к формированию адаптированной основной об-

щеобразовательной программы образования обучающихся с легкой умствен-

ной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). В основу разработки 

АООП для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) заложены дифференцированный и деятельностный подходы. 

Дифференцированный подход к построению АООП ОО для обучающихся 

с ум- ственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) предполагает 

учет их особых образовательных потребностей, которые проявляются в 

неоднородности возможностей освоения содержания образования. Это 

обусловливает необходимость создания разных вариантов образовательной 

программы, в том числе и на основе индивидуального учебного плана. 
 

Применение дифференцированного подхода к созданию образовательных 

программ обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с 

умственной отсталостью
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(интеллектуальными нарушениями) возможность реализовать 

индивидуальный потенциал развития. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях 

отечественной психологической науки, раскрывающих основные 

закономерности и структуру образования с учетом специфики 

развития личности обучающегося с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что 

развитие личности обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) школьного возраста определяется 

характером организации доступной им деятельности (предметно- 

практической и учебной). 

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании 

является обучение как процесс организации познавательной и предметно-

практической деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими 

содержанием образования. 

В контексте разработки АООП общего образования для обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) реализация 

деятельностного подхода обеспечивает: 

- придание результатам образования социально и личностно 

значимого характера; 

- прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной 

деятельности и поведения, возможность их самостоятельного продвижения в 

изучаемых образовательных областях; 

- существенное повышение мотивации и интереса к учению, 

приобретению нового опыта деятельности и поведения; 

- обеспечение условий для общекультурного и личностного 

развития на основе формирования базовых учебных действий, которые 

обеспечивают не толь-ко успешное усвоение некоторых элементов системы 

научных знаний, умений и навыков (академических результатов), но и прежде 

всего жизненной компетенции, составляющей основу социальной 

успешности. 

В основу формирования АООП образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) положены следующие 

принципы: Принципы воспитательной работы, используемые в учреждении 

- культура взаимного уважения, неукоснительное соблюдение 

прав всех участников воспитательной работы, прав семьи, воспитывающей 

обучающегося с ОВЗ и инвалидностью, самого обучающегося, 

педагогических работников, соблюдения конфиденциальности информации 

об обучающемся и его семье; 

- ориентир на создание в образовательной организации 

психологически комфортной среды для каждого обучающегося и 

взрослого, без которой невозможно конструктивное взаимодействие 

обучающихся и педагогических работников; 
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- здоровьесбережение как ключевой принцип воспитательной 

работы, развитие и укрепление ценности здоровья, здорового образа 

жизни; понимание ребенком собственных возможностей и умением 

грамотно обходиться ограничениями; 

- реализация процесса воспитания главным образом через 

создание в образовательной организации детско-взрослых общностей, 

которые бы объединяли обучающихся и педагогических работников 

яркими и содержательными событиями, общими позитивными эмоциями 

и доверительными отношениями друг к другу; 

- организация основных совместных дел, образовательных 

событий, мероприятий, включающих обучающихся и педагогических 

работников как предмета совместной заботы; 

- последовательное дозированное вовлечение семьи 

обучающегося, включая братьев и сестер, в систему ценностно 

окрашенных, личностно значимых общих дел, событий, мероприятий; 

- системность, целесообразность и нешаблонность воспитательной 

работы как условия ее реализации; 

- поддержка максимально возможной самостоятельности 

обучающегося, способностей обучающегося опираться на собственные 

знания и умения; бытовая и социальная компетентность (в соответствии с 

реальным уровнем возможностей). 

Воспитательная среда – это совокупность обстоятельств, 

многообразие человеческих взаимоотношений и материальных объектов, 

несущие в себе воспитательные функции, целенаправленно, 

организованно и систематически влияющие на личностное развитие 

обучающихся. Структуру воспитательной среды Учреждения следует 

понимать, как совокупность предметно-пространственного, 

поведенческого, событийного и информационно-культурного окружения. 

МБОУ «Акбулакская СОШ №1»реализует адаптированные 

основные общеобразовательные программы образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и 

дополнительные общеобразовательные программы. Средняя численность 

обучающихся составляет около 660 человек, 29-30 классов - комплектов. 

Численность педагогического коллектива – 48 человек: директор-1, 

заместители директора-4, педагог-психолог - 1, социальныйпедагог-1, 

библиотекарь-1,старшая вожатая-1. 

Кадровый потенциал, материально-техническая база создают 

возможности для совершенствования школьной системы воспитания в 

соответствии с интересами и потребностями обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья. Воспитательная среда школы 

характеризуется большим разнообразием детских объединений, 

функционирующих на ее основе. В учреждении работают объединения и 

кружки. Занятия осуществляются учителями-предметниками. Таким 

образом, в детских объединениях задействовано 100% обучающихся 
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школы. Организованы коррекционные курсы для обучающихся под 

руководством педагогом - психологом. 

Библиотека в МБОУ «Акбулакская СОШ №1»– это особая среда 

воспитания культуры личности обучающегося. Приобщая ребенка к 

чтению, школьная библиотека не только открывает путь к одному из 

важных источников информации. Школьный библиотекарь применяет 

различные формы работы с педагогами и обучающимися: 1) проведение 

обучающих семинаров, библиографических обзоров новинок детской 

литературы; 2) проведение круглых столов с участием учителей, 

родителей по тематике «Читающие дети – залог будущего»; 3) 

ознакомлениедетейсиллюстраторамидетскихкниг;проведениеконкурса на 

лучшие иллюстрации детей кизвестным книгам. Оформление выставки 

работ; 4) ведение «Читательских дневников» с участниками актива 

библиотеки. Обучение детей устному и письменному анализу 

произведения, рассказу о писателе по плану; 5) проведение викторин, 

конкурсов по прочитанным произведениям среди учащихся школы; 6) 

создание творческого проекта по написанию коллективной сказки, 

оформлениеввидекнижки-малышки;7)проведениеустногожурнала 

«Писатели – юбиляры» и др. Содержание работы школьной библиотеки 

строится с учетом возрастных и пси- хологических особенностей 

школьников, предусматривая целенаправленную и систематическую 

работу по обогащению обучающихся духовным опытом, развитию 

творческих способностей и формированию нравственных ценностей. 

Работа классных руководителей по организации воспитательной 

среды, регулярное проведение совещаний, семинаров, конференций и пр. 

с целью более качественного уровня организации воспитательной среды в 

МБОУ «Акбулакская СОШ №1». 

Наряду с органами педагогического и родительского комитета, в 

МБОУ«Акбулакская СОШ №1» организовано ученическое 

самоуправление. В повседневной деятельности самоуправление 

обучающихся проявляется в планировании деятельности своего 

коллектива, организации этой деятельности, в анализе работы, 

подведении итогов сделанного и принятии решений. Его работу 

организует советник по воспитанию и старшая вожатая,применяют 

разнообразные формы и методы работы. 

В МБОУ «Акбулакская СОШ №1»организован родительский 

комитет. Цель его – активное участие в управлении школой и своей 

ассоциацией, оказание помощи школе в достижении высокого качества 

воспитания и обучения детей. Не реже трех раз в год происходят встречи 

родительского комитета с администрацией школы. Школьный 

родительский комитет: 

1) готовит и проводит родительские собрания и другие 

мероприятия родителей; 

2) организует выполнение решений, принятых школьным 
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родительским собранием; 

3) изучает общественное мнение и потребности родителей; 

4) планирует свою работу и организует выполнение намеченных 

планов; 

5) оказывает помощь в организации и принимает участие в 

мероприятиях, проводимых школой (концерты, праздники, выездные 

воспитательные события и т.д.). 

Дистанционные формы воспитательной работы тоже важны и 

используются в дистанционных конкурсах, а также для вовлечении в 

целенаправленный воспитательный процесс обучающихся на дому, 

которые находятся на длительном лечении и других групп, нуждающихся 

в особом внимании. Социальные сети, в которых осуществляется 

неформальное общение между учениками, их родителями, присутствуют в 

жизни школы и класса. Это позволяет обучающимся знакомиться с 

сетевым этикетом, самостоятельно и с помощью педагога повышать свой 

уровень цифровой грамотности. Один интересный спо-соб объединить 

класс во время дистанта - создание общего творческого продукта, 

например, газеты или видеоролика. Каждый обучающийся выполняет 

какую-то небольшую часть, при этом советуясь и обсуждая свою работус 

другими, в итоге получается большое дело, на которое каждый в 

отдельности потратил бы уйму времени. В рамках дистанционного 

обучения с ребятами организуют совместный просмотр видеофильмов с 

последующим обсуждением, выходы в виртуальный музей с обменом 

эмоциями после посещения, выставки творческих работ одноклассников, 

конкурсы и многое другое. Никто не отменял и личные беседы,разговоры, 

работу в небольших творческих группах. 

МБОУ «Акбулакская СОШ №1»активно использует социальное 

партнерство в воспитательном процессе. 

Социокультурноевзаимодействиешколы 

№ Учреждениядополнительного 

образованияикультуры 

Формывзаимодействия 

1 Мобильный технопарк 

«Кванториум» 

Учебные и познавательные экскурсии 

2 Детская  библиотека Информационное сопровождение учебного 

процесса, тематические праздники, встречи - 

беседы 

3 МБУДО ДТР, МБУДО 

ДЮСШ 

Тематическиепраздники,кружковаяработа, 

творческие конкурсы, смотры, выставки, 

соревнования 

4 ДШИ кружковая работа, творческие конкурсы, 

смотры,выставки 

5 Районный Дом культуры Тематические праздники, творческие 

конкурсы,фестивали 
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6 Районный историко – 

Краеведческий музей 

Учебныеипознавательныеэкскурсии 

7 Районный Дом ремесел Познавательные и общекультурные 

экскурсии 

Сотрудничествосорганизациямипрофилактики 

Сотрудничество с ГИБДД в 

рамках профилактической 

работыпобезопасности 

движения 

- акции,беседы,совместныемероприятия, 

конкурсы; 

- совместнаяпрофилактическаяработа 

СотрудничествосКДНиЗП, 

ОПДН 

-совместнаяпрофилактическаяработапо 

правонарушениям 

Сотрудничество с Пожарной 

охраной, МЧС 

- участие обучающихся в конкурсных 

мероприятиях, 

- экскурсиивПЧ 

В МБОУ «Акбулакская СОШ №1» созданы необходимые 

предметно-пространственное, событийное и информационно-культурное 

окружения для развития воспитательной среды. Основными традициями 

воспитания в образовательной организации являются следующие: 

- ключевые общешкольные дела, через которые осуществляется 

интеграция воспитательных усилий педагогов; 

- коллективная разработка, коллективное планирование, 

коллективное проведение и коллективный анализ результатов каждого 

ключевого дела и большинства используемых для воспитания других 

совместных дел педагогов и школьников; 

- создание таких условий, при которых по мере взросления 

ребенка увеличивается и его роль в совместных делах (от пассивного 

наблюдателя до участника). 

- ориентирование педагогов школы на формирование коллективов в 

рамках школьных классов, кружков, секций и иных детских объединений, 

на установление в них доброжелательных и товарищеских 

взаимоотношений; 

- явление ключевой фигурой воспитания в школе классного 

руководителя, реализующего по отношению к детям защитную, 

личностно развивающую, организационную, посредническую функции. 

За 100 лет существования в МБОУ «Акбулакская  СОШ №1» 

сложились свои школьные традиции, которые целесообразнее 

рассматривать как «обычаи, порядки, правила  поведе ния, прочно 

установившиеся в ОО, оберегаемые коллективом». 

Обычно выделяют два типашкольных традиций:большиеималые. 

Большиетрадицииносятобщественныйхарактер,этоважные массовые 

события. Жизнь В МБОУ «Акбулакская СОШ №1»  насыщена 

праздниками и мероприятиями. Ежегодно, очень яркоп роводитсятакие 

мероприятия как: 
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Сентябрь: «ДеньЗнаний», «Осенняя ярмарка»,«День Здоровья», 

Октябрь: «День пожилых людей», «День Учителя», 

Мы школьниками стали». 

Ноябрь: «ДеньМатери», «Синичкины именины». 

Декабрь: «Новый год». 

Февраль: «День защитника Отечества», «Зарница». 

Март: «Международный женский день»,«Масленица». 

Апрель: «Смотр строя и песни». 

Май: «ДеньПобеды», «Прощание с начальной школой», 

«Праздник последнего звонка». 

Малыетрадиции-этобудничныеповседневныедела. Эти традиции 

незаметны для постороннего глаза, их можно назвать «традициями 

микроклимата».Воспитательный потенциал малых традиций заключается 

в том, что они учат поддерживать установленный порядок, вырабатывая 

устойчивые привычки поведения. 

Приоритетным направлением в воспитательной работе считается 

трудовоевоспитание. Традиционным в МБОУ«Акбулакская СОШ №1» 

стали регулярные трудовые десанты по приведению в порядок 

пришкольной территории. Весь школьный дворподелен на участки и за 

каждым классом закреплена определенная территория. Проводится 

конкурс на лучшую клумбу на пришкольном участке. Классный 

руководитель и учитель года, мастер-классы, педагогические тренинги, 

конференции, сюжетно-ролевые игры, игры-путешествия, 

развлекательныеакции.Такаяработапроводитсяврамкахнаставничества с 

целью передачизнаний и умений молодым педагогам более опытными 

коллегами. 

Ключевым моментом воспитательной системы в  МБОУ 

«Акбулакская СОШ №1»являются модельные события, участие в которых 

обеспечивает каждому обучающемуся точку приложения своих знаний, 

способностей и навыков творчества. Традиции, сложившиеся в МБОУ 

«Акбулакская СОШ №1», являются эмоциональными событиями, 

воспитывающими у обучающихся чувство гордости за свои творческие 

достижения, осознание важности своего персонального вклада в 

достижения В МБОУ «Акбулакская СОШ №1», понимание перспектив 

своего личностного развития. 

Современный национальный идеал личности, воспитанной в новой 

российской общеобразовательной школе, – это высоконравственный, 

творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу 

Отечества как свою личную, осознающей ответственность за настоящее и 

будущее своей страны, укорененный в духовных и культурных традициях 

российского народа. 

Исходя из этого воспитательного идеала, а также основываясь на базовых 

для нашего общества ценностях (семья, труд, отечество, природа, мир, 

знания,куль-тура, здоровье, человек), общая цель воспитания в школе – 
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личностное развитиешкольников, проявляющееся: 

1) усвоение обучающимися знаний основных норм, которые общество 

выработало на основе этих ценностей (т.е. в усвоении ими социально 

значимых знаний); 

2) развитиепозитивного отношений к этим общественным ценностям (т.е. 

в развитии их социально значимых отношений); 

3) приобретение обучающимися соответствующего этимценностямопыта 

поведения,опытаприменениясформированныхзнанийиотношений 

напрактике(т.е.в приобретении ими опыта осуществления социально 

значимыхдел). 

Конкретизация общей цели воспитания применительно к 

возрастным особенностям школьников позволяет выделить в ней 

следующие целевые приоритеты, со- ответствующие всем уровням 

образования: 

В воспитании детей младшего школьного таким целевым 

приоритетом является создание благоприятных условий для усвоения 

школьниками социально значимых знаний – знаний основных норм и 

традиций того общества, в которомони живут. 

Кнаиболееважнымизнихотносятся следующие: 

- быть любящим, послушным и отзывчивым сыном (дочерью), 

братом (сестрой), внуком (внучкой); уважать старших и заботиться о 

младших членах семьи; выполнять посильную для ребѐнка домашнюю 

работу, помогая старшим; 

- быть трудолюбивым, следуя принципу «делу - время, потехе - 

час» как в учебных занятиях, так и в домашних делах, доводить начатое 

дело до конца; 

- знать и любить свою Родину – свой родной дом, двор, улицу, 

город, село, своюстрану; 

- беречь и охранять природу (ухаживать за комнатными растениями 

в классе или дома, заботиться о своих домашних питомцах и, по 

возможности, о бездомных животных в своем дворе; подкармливать птиц 

в морозные зимы; не засорять бытовым мусором улицы, леса, водоѐмы); 

- проявлять миролюбие - не затевать конфликтов и стремиться 

решать спорныевопросы, не прибегая к силе; 

- стремитьсяузнаватьчто-тоновое,проявлятьлюбознательность,ценить 

знания; 

- бытьвежливымиопрятным,скромнымиприветливым; 

- соблюдатьправилаличнойгигиены,режимдня,вестиздоровыйобраз 

жизни; 

- уметь сопереживать, проявлять сострадание к попавшим в беду; 

стремиться устанавливать хорошие отношения с другими людьми; уметь 

прощать обиды, защищать слабых, по мере возможности помогать 

нуждающимся в этом людям; уважительно относиться к людям иной 

национальной или религиозной принадлежности, иного имущественного 
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положения, людям с ограниченными возмож-ностями здоровья; 

- быть уверенным в себе, открытым и общительным, не стесняться 

быть в чѐм- то непохожим на других ребят; уметь ставить перед собой 

целиипроявлятьини- циативу,отстаиватьсвоѐмнениеидействовать 

самостоятельно,безпомощистарших. 

Знание младшим школьником данных социальных норм и 

традиций,пониманиеважности следования им имеет особое значение для 

ребенка этого возраста, поскольку облегчает его вхождение в широкий 

социальный мир, в открывающуюся ему систему общественных 

отношений. 

В воспитании детей подросткового возраста таким приоритетом 

является создание благоприятных условий для развития социально 

значимых отношений школьников, и, прежде всего, ценностных 

отношений: 

- к семье как главной опоре в жизни человека и источнику его 

счастья; 

- к труду как основному способу достижения жизненного 

благополучия человека, залогу его успешного профессионального 

самоопределения и ощущения уверенности в завтрашнем дне; 

- к своему отечеству, своей малой и большой Родине как месту, в 

котором чело- век вырос и познал первые радости и неудачи, которая 

завещана ему предками икоторую нужно оберегать; 

- к природе как источнику жизни на Земле, основе самого ее 

существования, нуждающейся в защите и постоянном внимании со 

стороны человека; 

- к миру как главному принципу человеческого общежития, 

условиюкрепкой дружбы,налаживанияотношенийсколлегамипоработе в 

будущем и создания благоприятного микроклимата в своей собственной 

семье; 

- к знаниям как интеллектуальному ресурсу, обеспечивающему 

будущее чело- века, как результату кропотливого, но увлекательного 

учебного труда; 

- к культуре как духовному богатству общества и важному 

условию ощущения человеком полноты проживаемой жизни, которое 

дают ему чтение, музыка, искусство, театр, творческое самовыражение; 

- к здоровью как залогу долгой и активной жизни человека, его 

хорошего настро-ения и оптимистичного взгляда на мир; 

- к окружающим людям как безусловной и абсолютной ценности, 

как равноправ- ным социальным партнерам, с которыми необходимо 

выстраивать доброжелательные и взаимоподдерживающие отношения, 

дающие человеку радость обще- ния и позволяющие избегать чувства 

одиночества; 

- ксамимсебекакхозяевамсвоейсудьбы,самоопределяющимся и 
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самореализу- ющимся личностям, отвечающим за свое собственное 

будущее. 

Выделение данного приоритета в воспитании школьников, 

обучающихся на ступени основного общего образования, связано с 

особенностями детей подросткового возраста: с их стремлениемутвердить 

себя как личность в системе отношений, свойственных взрослому миру. В 

этом возрасте особую значимость для детей приобретает становление их 

собственной жизненной позиции, собственных ценностных ориентаций. 

Подростковый возраст – наиболее удачный возраст для развития 

социально значимых отношений школьников. 

Достижению поставленной цели воспитания школьников 

способствует решениеследующих основных задач: 

1) реализовывать воспитательные возможности общешкольных 

ключевыхдел, поддерживать традиции их коллективного планирования, 

организации, про-ведения и анализа в школьном сообществе; 

2) реализовывать потенциал классного руководства в воспитании 

школьни- ков, поддерживать активное участие классных сообществ в 

жизни школы; 

3) вовлекать школьников в кружки, секции, клубы, студии и иные 

объедине- ния, работающие по школьным программам внеурочной 

деятельности, реализо-вывать их воспитательные возможности; 

4) использовать в воспитании детей возможности школьного урока, 

поддер- живать использование на уроках интерактивных форм занятий с 

учащимися; 

5) инициировать и поддерживать ученическое самоуправление – какна 

уровне школы, так и на уровне классных сообществ; 

6) поддерживать деятельность функционирующих на базе школы 

детских об-щественных объединений и организаций; 

7) организовывать для школьников экскурсии, экспедиции, походы и 

реали- зовывать их воспитательный потенциал; 

8) организовыватьпрофориентационнуюработусошкольниками; 

9) развиватьпредметно-эстетическую средушколыиреализовывать ее 

вос- питательные возможности; 

10) организовать работу с семьями школьников, их родителями или 

закон- ными представителями, направленную на совместное решение 

проблем личност-ного развития детей. 

11) организоватьработупосовершенствованиюиукреплениюсистемы 

профилактики по предупреждению асоциального поведения и 

правонарушений обу- чающихся, формирования культуры здоровья и 

здорового образа жизни, форми- рования негативного отношения к 

социальным порокам: алкоголизма, курение, наркомания, ПАВ и другим 

видам зависимостей; 

12) максимально использовать воспитательные возможности 

коррекционных и коррекционно- 
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13) развивающих занятий, последовательно вовлекать специалистов 

коррек-ционногопрофиляипедагогическихработниковсопровожденияв 

обсуждение воспитательных задач и способов их решения; 

14) развивать взаимодействие между педагогическими работниками и 

после- довательность в решении воспитательных задач (например, в 

программе "Читательский клуб", библиотекарем, могут участвовать 

педагогические работники, социальные партнеры, родители (законные 

представители); 

15)  развиватьвнутришкольныесистемынаставничества,тьюторства, 

опираясьна традиции образовательной организации и требования 

профессиональногостандарта "Специалист в области воспитания". 

Планомернаяреализацияпоставленныхзадачпозволиторганизоватьв школе 

ин-тересную и событийно насыщенную жизнь детей и педагогов, что

 станетэффек-тивным способомпрофилактики антисоциального 

поведения школьников. 

Планируемые результаты воспитания 

Результаты освоения с обучающимися с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) АООП оцениваются как 

итоговые на мо- мент завершения образования. Освоение обучающимися 

АООП, которая создана на основе ФГОС, предполагает достижение ими 

двух видов результатов: личностных и предметных. 

В структуре планируемых результатов ведущее местопринадлежит 

лич- ностным результатам, поскольку именно они обеспечивают 

овладение комплек- сом социальных (жизненных) компетенций, 

необходимых для достижения ос- новной цели современного образования 

- введения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) в культуру, овладение ими со-циокультурным опытом. 

Личностные результаты освоения АООП образования включают 

индиви- дуально-личностные качества и социальные (жизненные) 

компетенцииобучаю-щегося,социальнозначимыеценностныеустановки. 

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства 

гордостизасвою Родину; 

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и 

культуредругих народов; 

3) сформированность адекватных представлений о собственных 

возможностях,о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично 

изменяющемся иразвивающемся мире; 

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в 

повседневнойжизни; 

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаи-модействия; 

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места внем, 

при- нятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 



114  

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление 

социальнозначимых мотивов учебной деятельности; 

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и 

сверстникамивразных социальных ситуациях; 

10) воспитаниеэстетическихпотребностей,ценностейичувств; 

11) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, 

эмоционально-нра¬вственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление 

сопереживания к чувствам других людей; 

12) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличиемотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 

отношению к материальным и духовным ценностям; 

13) проявлениеготовностиксамостоятельнойжизни. 

Виды,формыисодержаниедеятельности 

Практическаяреализацияцелиизадачвоспитания осуществляетсяв 

рамках следующих направлений воспитательной работы школы. Каждое 

из них представлено в соответствующем модуле. 

Модуль «Классное руководство»: в контексте воспитательной 

работы с классом. Классный руководитель (воспитатель, куратор, 

наставник, тьютор): организуетработу по созданию коллектива (группы); 

- осуществляетиндивидуальнуювоспитательнуюработусобучающимися; 

- взаимодействует с педагогическими работниками 

специалистами коррекционно-развивающего профиля, педагогами 

дополнительногообразования,работающимисобучающимисяданного 

класса(группы); 

- выносит проблемные ситуации в рамках воспитательной работы 

на обсуждение психолого-педагогического консилиума образовательной 

организации; 

- включает в совместную воспитательную работу родителей 

(законных представителей) обучающихся или их; корректно привлекает 

братьев и сестер обучающегося при подготовке открытых мероприятий, 

образовательных событий и иных значимых мероприятий; 

- совместно с администрацией образовательной организации 

планирует взаимодействие с внешними партнерами, а также с 

родительскими сообществамии объединениями лиц с инвалидностью. 

Науровневоспитательнойработысклассом: 

- инициирование и поддержка участия класса (группы) в 

общешкольных ключевых делах и событиях, оказание необходимой 

помощи обучающимся в их подготовке, проведении и анализе; 

- организация интересных и полезных для личностного развития 

обучающегося совместных дел с другими обучающимися его класса: 

(познавательной, трудовой, спортивно-оздоровительной, духовно- 

нравственной, творческой, профори- ентационной направленности), 

позволяющие, с одной стороны, вовлечь в них обучающихся с разным 

уровнем потребностей и тем самым дать им возможность 
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самореализоваться в них, а с другой, установить и упрочить 

доверительные отношения с обучающимися класса, стать для них 

значимым взрослым, задающимобразцы поведения в обществе; 

- проведение циклов классных часов как плодотворного и 

доверительного общения педагогического работника и обучающихся, 

основанного на принципах уважительного отношения к личности 

обучающегося,егоинтересовисклонностей,поддержки активнойпозиции 

каждого обучающегося в беседе, предоставления им возможности 

обсуждения и принятия решений по обсуждаемой проблеме, создания 

благоприятной среды для общения; 

- походы и экскурсии, организуемые классными руководителями и 

родителями (законными представителями); празднования в классе 

(группе) дней рождения обучающихся, включающие в себя 

подготовленные ученическими микрогруппами поздравления, 

микромероприятия, дающие каждому школьнику возможность 

рефлексиисобственногоучастиявжизниклассанадоступномемууровне. 

- выработкаправилкласса(группы),помогающихобучающимся 

освоитьнормыиправилаобщения,которымонидолжныследовать в МБОУ 

«Акбулакская СОШ №1»; 

- развитие и поддержка взаимопомощи обучающихся как в 

вопросах самообслуживания, так и в решении учебно-развивающих и 

воспитательных задач; развитие внутриклассного наставничества и 

тьюторства. 

Науровнеиндивидуальнойвоспитательнойработысобучающимися: 

- изучение особенностей личностного развития обучающихся 

класса (группы) через наблюдение за их поведением в повседневной 

жизни, в специально создаваемых педагогических ситуациях, в играх, 

погружающих обучающегося в мир человеческих отношений, в 

организуемых педагогическим работником беседах по тем или иным 

нравственным проблемам; результаты наблюдения сверяются с 

результатами бесед классного руководителя с родителями (законными 

представителями) обучающихся, с другими педагогическимиработниками 

и специали- стами, работающими с обучающимися; 

- поддержкаобучающегося врешении важныхдлянего жизненных 

проблем и задач (налаживание взаимоотношений с одноклассниками или 

взрослыми, выбор профессии и дальнейшего трудоустройства, 

успеваемость), когда каждая проблема преобразуется классным 

руководителемвзадачудля школьника, которуюони совместно стараются 

решить; 

- индивидуальная работа с обучающимися класса (группы), 

направленная на формирование их личных портфолио, в которых 

обучающиеся не просто фиксируют свои достижения, но и в ходе 

индивидуальныхнеформальныхбеседскласснымруководителем вначале 

каждого года планируют их, а в конце года - вмсте анализируют свои 
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успехи и неудачи; 

- коррекция поведения обучающегося через частные беседы с ним, 

его родите- лями (законными представителями), с другимиобучающимися 

класса (группы); через включение в тренинги общения; через 

предложение взять на себя ответственность за то или иное поручение в 

классе (группе). 

Взаимодействие со специалистами, работающими с обучающимися 

класса (группы): 

- регулярные консультации классного руководителя с другими 

педагогическими работниками и специалистами коррекционно- 

развивающегопрофиля,направленныенаформированиеунихединства 

требований по ключевым вопросам воспитания, на предупреждение и 

развитие культуры конструктивного разрешение конфликтов между 

педагогическими работниками и обучающимися; 

- проведение мини-педсоветов, направленных на решение 

конкретных проблем класса и интеграцию воспитательных влияний на 

обучающихся; 

- привлечениедругихпедагогическихработниковиспециалистовк 

участию во внутри- классных делах, дающих им возможность лучше 

узнаватьипонимать обучающихся, их интересы, способности, увидев их в 

иной, отличной от учебной, обстановке; 

- привлечение других педагогических работников к участию в 

родительских собраниях класса для объединения усилий в деле обучения 

и воспитания обучающихся; 

- участиевработепсихолого-педагогическогоконсилиума. 

Взаимодействие с родителями (законными 

представителями)обучающихся 

илиихзаконнымипредставителямиврамкахвоспитательной работы: 

- регулярное информирование родителей (законных 

представителей) об успехахи проблемах в обучении их детей, о жизни 

класса (группы) в целом; 

- помощь родителям (законным представителям) обучающихся в 

регулированииотношениймеждуними,администрацией МБОУ 

«Акбулакская СОШ №1»и другими педагогическими работниками и 

специалистами коррекционно-развивающего профиля; 

- организация родительских собраний, происходящих в разных 

формах (Круглый стол, дискуссия, деловая игра), с целью совместного 

обсуждения наиболее акту-альных проблем воспитания обучающихся; 

- коммуникациясродительскимисообществами,участвующимив 

управлении образовательной организацией и решении вопросов 

воспитанияобу-чающихся; 

- привлечение членов семей обучающихся к организации и 

проведению дел и мероприятий класса; 

- организация на базе класса системы мероприятий (праздников, 
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конкурсов, соревнований), направленных на развитие детско-взрослого 

сообщества. 

Модуль «Школьный урок», реализация воспитательного 

потенциала которогоможет включать следующую деятельность: 

Виды и формы деятельности на уровне воспитательной работы с 

группой обучающихся, объединенной в класс: 

- использование воспитательных возможностей содержания 

учебного предмета через демонстрацию обучающимся примеров 

ответственного, гражданского поведения, проявления человеколюбия и 

добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чтения, 

задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе; 

- применение на уроке адекватных особым потребностям 

обучающихся и их рерующих познавательную мотивацию обучающихся; 

работы в парах, которая по- могает обучающимся получить опыт 

взаимодействия с другими обучающимися.Следует отметить, что особые 

образовательные потребности обучающихся с ум-ственнойотсталостью,а 

также индивидуальныеособенности, семейная ситуациянапрямую влияют 

на выбор учителем образовательных технологий и методик урока. 

Воспитательный компонент проявляется, в первую очередь, не "набором" 

эффектных педагогических техник, а постепенным и последовательным 

введе- нием того или иного принятого обучающимися и понятного 

обучающимся пра- вила поведения на уроке, стиля коммуникации его 

участников, способности ра- доваться успехам других и признавать их, 

рабочей атмосферы урока, взаимного уважения между педагогом и 

обучающимися, искренней заинтересованностью педагогического 

работника в успехах обучающихся, оказания им поддержки, пе- 

дагогической чуткостью и профессионализмом; 

- введение отдельных предметов, способствующих формированию 

у обучаю- щихся представлений о природных и социальных компонентах 

окружающего мира(традиционные предметы, в рамках блока "Жизненная 

компетенция", а также "Финансовая грамотность", "Безопасное поведение 

в сети"); 

- привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту 

изучаемых на уроках явлений, организация их работы с получаемой на 

уроке социально значимойинформацией - инициирование ее обсуждения, 

высказывания обучающимися своего мнения по ее поводу, выработки 

своего к ней отношения; 

- использование на уроке адекватных коммуникативных и 

коммуникационных (цифровых) технологий, отвечающих особым 

потребностям и возможностям обучающихся с умственной отсталостью; 

организация взаимопомощи обучающихся друг другу в рамках урочной 

деятельности. 

Видыиформыдеятельностинауровневзаимодействияпедагогов- 

предметников, педагогических работников дополнительного образования 
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испециалистовкоррекционно-развивающегопрофиля: 

- ведение совместных "педагогических дневников", "методических 

копилок", например, в виде таблиц или папок, открытых для взаимного 

доступа, в которые заносятся успехи, достигнутые ребенком, 

педагогические находки, предпочитаемые обучающимися способы 

работы, адаптированные дидактические и стимульные материалы, 

привлекательные для конкретных обучающихся; 

- разработка и проведение совместных педагогических мастерских, 

так называе-мых "бинарных уроков", включающих педагога-предметника 

и специалистов коррекционно-развивающего профиля в рамках решения 

воспитательных и коррекционно-развивающих задач; 

- по согласованию с педагогом дополнительного образования 

"срежиссированная" опора в процессе урока на знания и умения 

обучающегося,его личностныеобразовательные результаты, достигнутые 

в условиях дополнительного образо- вания (посещение кружков, студий, 

секций в рамках технической, естественно- научной, физкультурно- 

спортивной, туристко-краеведческой и социально-гума- нитарной 

направленностях). 

Виды и формы деятельности на уровне взаимодействия с 

сетевыми партнерами и родительскими сообществами: при наличии 

педагогической обоснованности и уместности возможно привлечение к 

подготовке и проведению уроков представителей родительскихсообществ 

и сетевых партнеров (урок-экскурсия в про- мышленные мастерские и 

цеха; уроквикторина, урок в форме "Литературно- художественной 

гостиной", урок-спортивное соревнование). 

Модуль «Внеурочная деятельность» в рамках двух направлений 

(коррекционно-развивающих и общеразвивающих занятий) в 

соответствии с основными направлениями является неотъемлемым 

компонентом АООП. 

Содержание коррекционно-развивающей области представлено 

обязательными коррекционными курсами в соответствии с АООП. 

Содержание коррекционной и коррекционно-развивающей работы для 

каждого обучающегося может быть дополнено Организацией 

самостоятельно на основании рекомендаций ПМПК. 

Особое внимание уделяется выстраиванию уважительных 

взаимоотношений со специалистом; помощи обучающимся в 

самоорганизации, в опоре на сохранныефункции, умению максимально 

пользоватьсясобственнымиресурсами,развитию максимальной 

самостоятельности, развитию коммуникации, доступным ребенку 

способом. 

Внеурочная деятельность обучающихся с ОВЗ формируется из 

часов, необходимыхдляобеспеченияихиндивидуальныхпотребностейи 

составляет сум-марно 10 часов в неделю на обучающегося, из которых не 

менее 5 часов должны включать обязательные занятия коррекционной 
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направленности с учетом воз- растных особенностей обучающихся и их 

физиологических потребностей (пункт 3.4.16 санитарных правил СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления обуча- ющихся и 

молодежи", утвержденных постановлением Главного государствен- ного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 N 28 (зарегистри- 

ровано в Министерстве юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 

г, ре- гистрационный N 61573), действующим до 1 января 2027 г. 

Модуль «Внеурочная деятельность» в рамкахобщеразвивающих 

занятий реализуется через организацию доступных, интересных и 

полезных для обучающихся курсов, студий, кружковой деятельности, 

проводимой во второй половине школьного дня. Такая деятельность, 

основанная на свободе выбора, позволяет обучающимся 

самореализоватьсяв ней, приобрести социально значимые знания,развить 

социально значимые отношения, получить опыт участия в социально 

значимых делах. Виды и формы деятельности: 

- формирование в кружках, секциях, клубах, студиях, детско- 

взрослых общностей, которые могли бы объединять обучающихся и 

педагогических работников общими позитивными эмоциями и 

доверительными отношениями друг к другу; создание в детских 

объединениях традиций, задающих их членам определенные социально 

значимые формы поведения; 

- поддержка в детских объединениях обучающихся, которые 

проявилипознава-тельные способности, лидерские качества; 

- поощрение педагогического работниками детской активностии 

творческихинициатив. 

Видыиформыдеятельностинагрупповомуровне: 

- общешкольныеродительские комитетыи Управляющие советы 

МБОУ «Акбулакская СОШ №1», участвующие в управлении 

образовательной организацией и решении вопросов воспитания и 

социализации их обучающихся; 

- семейныеклубы,предоставляющиеродителям,педагогическим 

ра- ботникам и обучающимся площадку для совместного проведения 

досуга и об- щения; 

- родительские гостиные и дискуссионные площадки, на которых 

обсуждаются вопросы возрастных особенностей и специфических 

потребностей обучающихся, формы и способы доверительного 

взаимодействия родителей (законных представителей) с обучающимися, 

проводятся мастер-классы, семинары, круглые столы с приглашением 

специалистов и интересных для родителей (законных представителей) 

экспертов; 

- родительские дни, во время которых родители (законные 

представители) могутпосещать школьные учебные и внеурочные занятия 

для получения представления о ходе учебно-воспитательного процесса в 
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образовательной организации; семейные консультации, на которых 

родители (законные представители) моглибы получать рекомендации и 

советы от профессиональных психологов, врачей,социальных работников 

и обмениваться собственным творческим опытом и находками в деле 

воспитания обучающихся; 

родительские форумы при официальных сайтах образовательных 

организаций, на которых обсуждаются интересующие родителей 

(законных представителей) вопросы, а также осуществляются 

виртуальные консультации психологов и пе- дагогических работников. 

Видыиформыдеятельностинаиндивидуальномуровне: 

- работа специалистов по запросу родителей (законных 

представителей) при возникновении проблемных ситуаций; 

- плановое участие родителей (законных представителей) в работе 

психолого-педагогических консилиумах образовательной организации с 

целью обмена мнениями о динамике личностных образовательных 

результатов обучающегося, о достигнутых результатах и актуальных 

дефицитах; 

- помощь со стороны родителей (законных представителей) в 

подготовкеипрове-дении общешкольныхи внутриклассных мероприятий 

воспитательной направленности; 

- индивидуальное консультирование с целью координации 

воспитательных усилий педагогических работников и родителей 

(законных представителей). 

Модуль «Знакомство с профессиями». Совместная деятельность 

педагогов и школьников по направлению «профориентация» включает в 

себяпрофессиональноепросвещениешкольников;диагностикуи 

консультирование по проблемам профориентации, организацию 

профессиональных проб школьников. Задача совместной деятельности 

педагога и ре- бенка – подготовить школьника к осознанному выбору 

своей будущей профес- сиональной деятельности. Создавая 

профориентационно значимые проблемные ситуации, формирующие 

готовность школьника к выбору, педагог актуализи- рует его 

профессиональное самоопределение, позитивный взгляд на труд в пост- 

индустриальном мире, охватывающий не только профессиональную, но и 

вне- профессиональную составляющие такой деятельности. 

С учетом психологических и возрастных особенностей 

школьников с ограниченными возможностями здоровья 

профориентационная работа осуществляетсяпоэтапно. 

Цель профориентации обучающихся начальных классов - это 

формирование первоначальных представлений о труде, профессиях, 

допрофессиональных умений, навыков. 

Профессиональная информация включает в себя сведения о мире 

профес-сий, личностных и профессионально важных качествах человека. 

Профессиональное воспитание включает в себя формирование 
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склонностей профессиональных интересов школьников. Побуждение 

обучающихся к уча- стию в разнообразных формах учебной ивнеклассной 

работы, общественно-полезномутруду, к активной пробе сил. 

При планировании профориентационных занятий педагоги 

используют разнообразные формы воспитательной деятельности. Беседы, 

экскурсии, вы- ставки детского творчества. Вся работа успешно 

осуществляются на уроках, а также на внеурочных занятиях. 

Реализация модуля профориентация проходит через цикл 

профориента- ционных бесед, направленных на активизацию личного 

участия в формирова- нии своего будущего; расширение знаний о мире 

профессий; обсуждение про- блемных вопросов, анализ деятельности 

людей различных профессий. Обучаю- щиеся начальных классов 

получают первоначальные представления о роли зна- ний, труда и 

значении творчества в жизни человека и общества. 

Значительным профориентационным потенциалом обладают 

ролевые игры которые педагоги используют как на уроках, так во 

внеурочной деятель- ности. Играя, ребята узнают о профессиональных 

качествах, о способностях вы- полнения того или иного вида работы. 

Главнаяидеятакойработы-этодатьученикампредставлениео 

различных профессиях; обогатить знания детей о со- временных 

профессиях; развивать кругозор, активизировать речь детей, расши- рить 

словарный запас; воспитать уважение к людям различных профессий. 

На внеурочных занятиях применяются игры и игровые упражнения, 

такжесвя-занныеспрофессией.«Что?Где?Когда?»,«Поле чудес», 

«Угадай профессию», «Выбери из карточек  только те орудия труда, 

которые связаны с той или иной профессией». 

Широко используется потенциал мероприятий: Неделя трудового 

обучения,проведение мастер-классов учителями технологий 

«Мастерская деда Мороза», проведение праздников труда «Город 

мастеров»,«Лучшийпопрофессии»,конкурсныепрограммысвключением 

практических упражнений. 

Для реализации профориентационной задачи в школе увеличено 

число кружков дополнительного образования и внеурочной деятельности. 

Ежегодно школьники участвуют в разнообразной коллективной 

творческой деятельности,выставках детских рисунков, «Профессия моей 

мечты», «Моя будущая профессия», «Профессия моих родителей». 

Проводятся знакомство с профессиями, представленными в школе. 

Важным звеном в системе профориентационной работы с 

обучающимися организовывать встречи с родителями, как с 

профессионалами в тех или иных сферах. Для родителей проводятся 

родительские собрания, индивидуальные беседы, анкетирование 

родителей. Индивидуальные консультации по определѐнным вопросам 

педагоги школы и психолог разъясняют родителям особенности развития 

ребенка,влияющихвдальнейшемнавыборпрофессии,о необходимости 
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отработки с детьми в домашних условиях практических и трудовых 

навыков, полученных в школе. 

В старших классах профориентационная работа осуществляется 

через: 

• циклы профориентационных часов общения, воспитательных часов, 

направленных на подготовку обучающихся к осознанному планированию 

и реализации своего профессионального будущего; 

• освоение начальных профессиональных навыков через освоение 

обучающимися курсов внеурочной деятельности и кружков 

дополнительногообразова-ниятаких как «Лукошко»; «Чудеса 

аппликации»;«Краски  нами»  и др.. 

• организацияипроведениенеделипрофориентациивключаетвсебя: 

- расширение знаний о мире рабочих профессий посредством 

проведениятематическихуроковпоосновнымтрудовымпрофилям; 

-организациявыставкирисунковиплакатовпотемам«Профессии 

моихродителей», «Профессии моего города» и «Моя будущая 

профессия»; 

- лекции,игры,тренингинаправленныенаформированиеосознанного 

отно-шения к выбору будущей профессии, дальнейшему 

профессиональномуросту. 

• организация традиционных   праздников для обучающихся 

«Посвящение в профессию», 

• проведение просветительных часов общения и воспитательных 

часов с приглашением людей разных профессий; 

• организация и проведение профориентационных игр: симуляции, 

деловыеигры, квесты; 

• организация экскурсия на предприятия города, дающие 

обучающимся начальные представления о существующих профессиях и 

условиях работы лю- дей, представляющих эти профессии; 

• посещение профориентационных выставок, ярмарки профессий для 

обучающихся города, дней открытых дверей в Акбулакский  

политехнический колледж; 

• совместное с педагогами изучение интернет ресурсов,посвященных 

выбору профессий; 

• участие в профессиональных пробах и конкурсах 

профессионального мастерства в рамках сотрудничества с учебными 

заведениями; 

• организация участия обучающихся во всероссийской акции «День 

открытых дверей» (экскурсии на предприятия города); 

• освоение обучающимися основ профессии в рамках различных 

курсов по выбору, включенных в основную образовательную программу 

школы, или врам-ках курсов дополнительного образования; 

• ежегодное проведение детско-родительского собрания для 

родителей и обучающихся выпускных классов. 
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• мониторинг профессионального самоопределения обучающихся 9-х 

классов; 

• индивидуальные консультации психолога для обучающихся и их 

родите- лей по вопросам склонностей, способностей и иных 

индивидуальныхособенно-стейдетей,которыемогутиметьзначениев 

процессе выбора ими профессии. 

Модуль «Ключевые общешкольные дела» 

Данный модуль школьной программы воспитания раскрывает 

уникаль- ность гуманистической воспитательной системы школы, воснове 

которой нахо- дится продуктивно-трудовая деятельность обучающихся, 

учителей, родителей и представителей социума, их гражданственность, 

инициативность, ответствен- ность, коллективизм, целеустремленность. 

Задача возрождения национальных традиций, воспитание духовной 

культуры, привитие любви к своей малой Ро- дине через осознание корней 

истории своего поселка – важнейший приоритет воспитательной системы 

школы. Механизмами усиления воспитательного потенциала выступают 

ключевые общешкольные дела на несколь ких уровнях. 

Ключевые дела – это главные традиционные общешкольные дела, в 

кото- рых принимает участие большая часть школьников и которые 

обязательно пла- нируются, готовятся, проводятся и анализируются 

совместно педагогами и детьми. Это комплекс коллективных творческих 

дел, интересных и значимых для школьников, объединяющих их вместе с 

педагогами в единый коллектив. 

Для этого в Школе используются следующие формы работы: 

Навнешкольномуровне: 

- социальные проекты – ежегодные совместно разрабатываемые и 

реализуемые школьниками и педагогами комплексы дел 

(благотворительной, экологической, патриотической, трудовой 

направленности), ориентированные на преобразова- ние окружающего 

школу социума: 

- патриотическая акция «Бессмертный полк» (проект запущен по 

инициативе и при непосредственном участии Школы, 9 мая шествие с 

портретамиветерановВеликойОтечественнойвойны проходитежегодно); 

- экологическая акция «Бумажный бум» (в сборе макулатуры 

активно участвуютне только родители детей, но и дедушки, бабушки; 

макулатура сдается в приемные пункты); 

- общешкольные родительские и ученические собрания, которые 

проводятся регулярно, в их рамках обсуждаются насущные проблемы; 

- Единый День профилактики правонарушений в школе (помимо 

профилактических мероприятий с обучающимися, проводится встреча 

родителей и обучающихся с представителями КДН и ЗП, ПДН); 

- спортивно-оздоровительнаядеятельность:состязания«Зарница», 

«Веселыестарты»ит.п.сучастиемродителейвкомандах; 

- досугово-развлекательная деятельность: праздники, концерты, 
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конкурсные программы ко Дню матери, 8 Марта, 9 Мая, выпускныевечера 

и т.п. с участиемродителей, бабушек и дедушек. 

Нашкольномуровне: 

- общешкольные праздники – ежегодно проводимые творческие 

(театрализованные, музыкальные, литературные и т.п.) дела, связанные со 

значимыми для детейи педагогов знаменательными датами и в которых 

участвуют все классы школы: 

- День Учителя (поздравление учителей, концертная программа, 

подготовленнаяобучающимися, проводимая в актовом зале при полном 

составе учеников и учи-телей Школы); 

- Акция «1945 – стены Рейхстага». Это приуроченная ко Дню 

Победы еже-годная акция, во время которой школьники, их родители и 

педагоги украшают стены школы граффити, рисунками, фотографиями, 

интервью, сочинениями, рассказами, посвященными своим 

родственникам, воевавшим в Великой Отече- ственной войне. Такое 

общешкольное дело будет способствовать формированию российской 

гражданской идентичности школьников, развитию ценностных от- 

ношений подростков к вкладусоветского народа вПобедунад фашизмом, к 

ис-торической памяти о событиях тех трагических лет. 

Проект «Зеленый двор», реализация которого предполагает 

выращивание школьниками рассады цветов (овощей, зелени) на 

подоконниках в классе, выса-живание ее весной на школьном дворе, уход 

за растениями летом и осенью, пре-зентация этого проекта для родителей 

и других школьников. Проект позволит детям узнать о растениях, хорошо 

растущих в их крае и уходе за ними; получитьнавыки ответственного 

поведения в природе, трудолюбия, проявить заботу о растениях. 

- праздники, концерты, конкурсные программы в Новогодние 

праздники, Осен-ние праздники, День матери, 8 Марта, День защитника 

Отечества,ДеньПобеды,выпускныевечера,«Первыйзвонок», 

«Последнийзвонок»идр.; 

- предметные недели (математики, русского языка, литературы, 

биологии, исто-рии, географии; начальных классов); 

- торжественнее ритуалы посвящения, связанные с переходом 

учащихся на следующую ступень образования, символизирующие 

приобретение ими новых социальных статусов в школе и развивающие 

школьную идентичность детей: 

- «Посвящениевпервоклассники»; 

- «Посвящениевпятиклассники»; 

- «Первыйзвонок»; 

- «Последнийзвонок». 

- церемонии награждения (по итогам года) школьников и 

педагогов за активное участие в жизни школы, защиту чести школы в 

конкурсах, соревнованиях, олимпиадах, значительный вклад в развитие 

школы: 
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- еженедельные общешкольные линейки (по понедельникам) с 

вручением грамоти благодарностей; 

- награждение на торжественной линейке «Последний звонок» по 

итогам учебного года Похвальнымилистамииграмотамиобучающихся,а 

также классов,победивших в конкурсе «Лучший класс школы». 

Науровнеклассов: 

• выбориделегированиепредставителейклассоввобщешкольные 

советы дел, ответственных за подготовку общешкольных ключевых дел; 

• участиешкольныхклассоввреализацииобщешкольныхключевых дел; 

• проведение в рамках класса итогового анализа детьми 

общешкольныхключевых дел,участие представителей классов витоговом 

анализе проведенныхдел на уровне общешкольных советов дела. 

Наиндивидуальномуровне: 

• вовлечение по возможности каждого ребенка в ключевые дела 

школы в од- ной из возможных для них ролей: сценаристов, 

постановщиков, исполнителей, ведущих, декораторов, музыкальных 

редакторов, корреспондентов, ответствен- ных за костюмы и 

оборудование, ответственных за приглашение и встречу гос- тей и т.п.); 

-«Персональная выставка» предполагает организацию в течение года 

персональ-ных выставок творческих работ детей начальной школы. Это 

выставки фотогра- фий, рисунков, картин, костюмов, поделок из 

природного материала, поделок из 

«Лего» и т.п. Такого рода выставки помогут ребенку преодолевать 

застенчи- вость, проявлять инициативу, научат правильно отвечать на 

похвалы и прини- мать благодарности, разумно реагировать на критику и 

пожелания,со вниманиемотноситься к работам других детей и корректно 

высказыватьсвоемнениеоних. 

• индивидуальная помощь ребенку (при необходимости) в освоении 

навы- ков подготовки, проведения и анализа ключевых дел; 

• наблюдение за поведением ребенка в ситуациях подготовки, 

проведенияианализаключевыхдел,заегоотношениями сосверстниками, 

старшими и млад- шими школьниками, с педагогами и другими 

взрослыми; 

• при необходимости коррекция поведения ребенка через частные 

беседы с ним,черезвключениееговсовместнуюработусдругимидетьми, 

которые могли бы стать хорошим примером для ребенка, через 

предложение взять в следующем ключевом деле на себя роль 

ответственного за тот или иной фрагмент общей ра-боты. 

Модуль «Соуправление» 

Поддержка детского самоуправления в школе помогает педагогам 

воспитывать в детях инициативность, самостоятельность,ответственность, 

трудолюбие, чувство собственного достоинства, а школьникам – 

предоставляет широкиевозможности для самовыражения и 

самореализации. Поскольку обучающиеся с ОВЗ младших иподростковых 
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классов не всегда удается самостоятельно организовать свою 

деятельность, детское самоуправление иногда и на время может 

трансформироваться (посредством введения функции педагога-куратора)в 

дет- ско-взрослое самоуправление. Детское самоуправление в школе 

осуществляется следующим образом 

Науровнешколы: 

• черездеятельностьвыборного Совета обучащихся  

МБОУ«Акбулакская СОШ №1», создаваемого для учета мнения 

школьников по вопросам управления образова- тельной организацией и 

принятия административных решений, затрагивающих их права и 

законные интересы; 

• через деятельность творческих советов дела, отвечающих за 

проведение тех или иных конкретных мероприятий, праздников, вечеров, 

акций и т.п.; 

Науровнеклассов: 

• через деятельность выборных по инициативе и предложениям 

обучаю- щихся класса лидеров ( старост), представляющих интересы 

класса в об- щешкольных делах и призванных координировать его работу 

с работой СОШ и классных руководителей; 

• черездеятельностьвыборныхоргановсамоуправления,отвечающих 

заразличныенаправленияработыкласса; 

Наиндивидуальномуровне: 

• через вовлечение школьников в планирование, организацию, 

проведение ианализ общешкольных и внутриклассных дел; 

через реализацию функций школьниками, отвечающими за различные 

направле-ния работы в классе. 

Модуль«Детскоеобъединение» 

Действующее на базе школы детское объединение «Дети России» – 

этодобровольноедетско-юношескоеобъединениеобучающихся МБОУ 

«Акбулакская СОШ №1» созданное по инициативе детей и взрослых, 

объединившихся на основе общности интересов для реализации общих 

целей. 

Его правовой основой является ФЗ от 19.05.1995 N 82-ФЗ (ред. от 

20.12.2017) «Об общественных объединениях» (ст. 5). Воспитание в 

детском общественном объединении осуществляется через: 

• организацию общественно полезных дел, дающих детям 

возможность по- лучить важный для их личностного развития опыт 

деятельности, направленной на помощь другим людям, своей школе, 

обществу в целом; развить в себе такиекачества как забота, уважение, 

умение сопереживать, умение общаться, слушатьи слышать других. (Это 

посильная помощь, оказываемая школьниками пожилымлюдям; участие 

школьников в работе на прилегающей к школе территории и т.п.); 

• организацию общественно полезных дел, дающих детям 

возможность по- лучить важный для их личностного развития опыт 
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осуществления дел, направ- ленных на помощь другим людям, своей 

школе, обществу в целом; развить в себетакие качества как внимание, 

забота, уважение, умение сопереживать, умение общаться, слушать и 

слышать других; 

• рекрутинговые мероприятия вначальнойшколе,реализующие идею 

попу- ляризации деятельности детского общественного объединения, 

привлечения в него новых участников (проводятся в форме игр, квестов, 

театрализаций и т.п.); 

• поддержку и развитие в детском объединении его традиций и 

ритуалов, формирующих у ребенка чувство общности с другими его 

членами, чувство при-частности к тому, что происходит в объединении 

(реализуется посредством вве- дения особой символики детского 

объединения: детское объединение «Дети России» имеет эмблему, 

галстук. 

Модуль «Образовательные путешествия и экскурсии» 

Экскурсии, походы помогают школьнику расширить свой кругозор, 

полу- чить новые знания об окружающей его социальной, культурной, 

природной среде, научиться уважительно и бережно относиться к ней, 

приобрести важный опыт социально одобряемого поведения в различных 

внешкольных ситуациях. На экскурсиях, в походах создаются 

благоприятныеусловиядлявоспитанияуподростковсамостоятельностии 

ответственности, формирования у них навыков самообслуживающего 

труда, преодоления их инфантильных и эгоистических наклонностей, 

обучения рациональному использованию своего времени, сил, имущества. 

Эти воспитательные возможности реализуются в рамках следующихвидов 

и форм деятельности: 

• регулярные сезонные экскурсии на природу, организуемые в 

начальныхклассахихкласснымируководителями(«Природазимой», 

«Осенний парк», «Приметывесны»ит.п.); 

• выездные экскурсии в музеи, на представления в цирк, кинотеатр, 

театр,на предприятия, в СПО. 

Модуль «Организация предметно - пространственной и 

здоровьесберегающей среды» 

Организацияпредметно-пространственнойиздоровьесберегающей 

среды поможет включить обучающихся с умственной отсталостью не 

только в освоение возможностей открытой безбарьерной среды, 

создаваемой силами взрослых,но и самому принять посильную активную 

позицию и помогать ее развитию и обустройству. 

Окружающая обучающегося предметно-пространственная, 

эстетическая среда образовательной организации, при условии ее 

грамотной организации, от- вечающей необходимым специальным 

условиям воспитания и обучения, указан- ным в АООП, обогащает 

внутренний мир обучающегося, способствует форми- рованию у него 

уверенности в собственных силах, чувства вкуса и стиля, создает 
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атмосферу психологического комфорта, предупреждает стрессовые 

ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком 

образовательной организации. Воспитывающее и коррекционно- 

развивающее влияние на обучающегося осу- ществляетсячерезразличные 

виды и формы работы по обустройству и освоению предметно- 

пространственной среды. Компонент здоровьесбережения окружаю-щего 

пространстваявляетсяключевымдляобучающихсясумственнойотстало- 

стью и реализуется грамотно отобранными стратегиями в соответствии с 

реко- мендациями специалистов с учетом индивидуальных особенностей 

обучаю- щихся с умственной отсталостью, запроса семьи и ресурсов 

образовательной ор-ганизации. 

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие 

формы работы с предметно-эстетической средой школы как: 

• оформление интерьера школьных помещений (вестибюля, 

коридоров, ре- креаций, окна и т.п.) и их периодическая переориентация, 

которая может слу- жить хорошим средством разрушения негативных 

установок школьников на учебные и внеучебные занятия; 

• размещение на стенах школы регулярно сменяемых экспозиций: 

творче- ских работ школьников, позволяющих им реализовать свой 

творческий потен- циал, а также знакомящих их с работами друг друга; 

фотоотчетов об интересныхсобытиях, происходящих в школе; 

• озеленение пришкольной территории, разбивка клумб,оборудование 

во дворе школы спортивных и игровых площадок, доступных и 

приспособленных для школьников разных возрастных категорий, 

оздоровительно-рекреационных зон, позволяющих разделить свободное 

пространство школы на зоны активногои тихого отдыха; 

• благоустройство классных кабинетов, осуществляемое классными 

руково-дителями вместе со школьниками своих классов, позволяющее 

обучающимся проявить свои фантазию и творческие способности, 

создающее повод для длитель- ного общения классного руководителя со 

своими детьми; 

• событийное оформление пространства при проведении конкретных 

школь- ных событий (праздников, церемоний, торжественных линеек, 

творческих вече-ров, выставок, собраний и т.п.); 

• совместнаясдетьмиразработка,создание ипопуляризацияособойшколь- ной 

символики (флаг, эмблема, элементы школьной формы и т.п.), 

используемой как в школьной повседневности, так и в торжественные 

моменты жизни МБОУ «Акбулакская СОШ №1»– во время праздников, 

торжественных церемоний, ключевых общешкольных дел и иных 

происходящих в жизни школы знаковых событий; 

• акцентированиевниманияшкольниковпосредствомэлементовпредметно- 

эстетической среды (стенды, плакаты) на важных для воспитания 

ценностях В МБОУ «Акбулакская СОШ №1», ее традициях, правилах. 

Модуль «Взаимодействия с родительскими сообществами» 
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Этот модуль позволяет образовательной организации выстроить 

макси- мально адресную совместную воспитательную работу согласно 

родительским ожиданиям, запросам, а также профессиональным 

интересам и возможностям конкретного педагогического коллектива. 

Родительские сообщества могут объ- единять как семьи, воспитывающие 

обучающихся с умственной отсталостью, так и носить смешанный 

характер (региональные отделения), а также орга- низовываться по 

принципу принадлежности к МБОУ «Акбулакская СОШ №1», району, 

региону. 

Работа с родителями или законными представителями школьников прово- 

дится с целью привлечения их к совместной работе в свете требований 

ФГОС и обеспечивается установлением партнѐрских отношений с семьѐй 

каждого воспи-танника. Формы участия родителей или законных 

представителей школьников вуправлении образовательным учреждением: 

-социальныезаказчикиобразовательныхуслуг; 

- экспертыкачестваобразования; 

- защитникиправиинтересовребѐнка. 

Работа с родителями или законными представителями школьников 

обеспечивает формирование и развитие психолого-педагогической 

компетентности родительской общественности посредством различных 

форм просвещения и консультирования. 

Работа с родителями или законными представителями школьников 

осу- ществляется в рамках следующих видов и форм деятельности: 

Нагрупповомуровне: 

• Общешкольный родительский комитет, участвующий в управлении 

шко- лой и решении вопросов воспитания и социализации их детей; 

• общешкольные родительские собрания, происходящие в режиме 

обсужде- ния наиболее острых проблем обучения и воспитания 

школьников; 

• педагогическое просвещение родителей по вопросам воспитания 

детей, в ходе которого родители получают рекомендации классных 

руководителей и обмениваются собственным творческим опытом и 

находками в деле воспитаниядетей; 

• взаимодействие с родителями посредством школьного сайта: 

размещаетсяинформация,предусматривающаяознакомлениеродителей, 

школьные новости. На индивидуальном уровне: 

• обращениекспециалистампозапросуродителейдлярешения острых 

кон-фликтных ситуаций; 

• участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в 

случае возникновения острых проблем, связанных с обучением и 

воспитанием конкрет-ного ребенка; 

• помощь со стороны родителей в подготовке и проведении 

общешкольных и внутриклассных мероприятий воспитательной 

направленности; 
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• помощь со стороны родителей в подготовке и проведении 

общешкольных и внутриклассных мероприятий воспитательной 

направленности; 

индивидуальные консультации родителей или законных представителей 

школьников со школьными специалистами, педагогами, администрациейc 

це- лью координации совместных усилий педагогов и родителей по 

различнымво-просам.Диагностическиеметодыработысродителямиили 

законными предста- вителями, служащие развитию родительской 

зрелости: наблюдение, индивиду- альная беседа, тестирование, 

анкетирование, анализ детских рисунков и расска-зов воспитанников о 

семье, метод ранжирования. 

Приоритетная форма организации работы с родителями – 

вовлечение родителейв событийное пространство школьной жизни через 

совместнуюдеятельность родителей и обучающихся. 

Модуль «Профилактика безнадзорности и правонарушений» 

Совместная    деятельность педагогов, школьников,   родителей   по 

направлению   «Профилактика безнадзорности   и  правонарушений» 

включает  в   себя развитие  коммуникативных   навыков детей, 

формирование здорового образа жизни, воспитание культуры поведения. 

Созданиеусловий для формирования желанийучащихся приноситьпользу 

обществу,  уважение к   правам   и  свободам  человека,позитивного 

отношения   к   жизни,   стрессоустойчивости, воспитанию законопо- 

слушного поведения.  Работа по профилактике реализуется  через 

программу профилактической работы по предупреждению 

правонарушений, преступлений, безнадзорности и беспризорности среди 

несовершеннолетних«Ориентир»,а также через профилактическую 

программу по предупреждению и преодолению отклонений в развитии 

детей с ограниченными возможностями здоровья, направленных на 

социальнуюреабилитациюиадаптациюподростковсдевиантнымповедение

м «7 чудес света». 

Тесное межведомственное взаимодействие с 

правоохранительными органами района: 

- экскурсии в музей Главного Управления Министерства 

Внутренних дел России по области; 

- экскурсии в центр временного содержания для 

несовершеннолетних правонарушителей; 

- участие в акции «Посади дерево» совместно с отделом полиции№; 

- совместноеучастиевспортивно-оздоровительныхмероприятиях 

«Веселыестарты»; 

- организациявстречсветеранамиправоохранительныхорганов; 

- проведение профилактических бесед инспекторами Отдела 

полиции № района, с представителями прокуратуры района, с 

инспекторами ГИБДД; 

- совместные рейды с инспекторами ОПДН в семьи обучающихся 
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состоящих на различных профилактических учетах, а также в семьи, 

находящихся в социально-опасном положении. 

- взаимодействие с комиссией по делам несовершеннолетних и 

защите их прав – организация встреч с представителями КДНиЗП; 

- совместная профилактическая работа с районной поликлиникой  

по вопросам профилактики употребления ПАВ – организация встреч с 

наркологами; 

- совместная профилактическая работа с центральной районной 

библиотекой, курирующая нашу школу по вопросам правового 

воспитания. 

Нашкольномуровне: 

• Общешкольныедисциплинарныелинейки; 

• ПроведениеЕдиныхднейпрофилактики; 

• Проведение профилактических акций, декад и месячников, 

направленных на пропаганду здорового образа жизни, профилактику 

правонарушений и без- надзорности, развитие толерантности; 

• ПроведениеЕдиныхднейздоровья; 

• Работа«Валео-клуба»иклуба«Право»; 

• Спортивно-массовые мероприятия, направленные на пропаганду 

занятий спортом и здорового образа жизни; 

• Работаспортивнойсекции«Олимп»; 

• Мониторинг ежедневной занятости учащихся, состоящих на всех 

видах профилактического учета; 

• Оформлениестендов; 

• Проведениеднейправовыхзнаний; 

• ЗаседаниеСоветапрофилактикиправонарушений»; 

• Проведениеобщешкольныхродительскихсобраний; 

• Работародительскогопатруля: 

- посещение семей, находящихся в социально-опасном положении и семей обу- 

чающихся, состоящих на различных видах профилактического учета»; 

- рейдыпоместамконцентрацииподростков; 

- патрулированиетерриториисцельюконтролязанятости 

несовершеннолетних ввечернее время. 

Науровнеклассов: 

• Оформлениеклассныхуголков; 

• Проведение групповых профилактических мероприятий, классных 

часов,круглых столов, мастер-классов; 

• коллективныепрофилактическиебеседы с учащимисяинспектором 

ОДН,наркологом, представителями КДНиЗП; 

Наиндивидуальномуровне: 

• организациявнеурочнойзанятости,записьвкружкиисекции; 

• оказаниепомощивтрудоустройствевлетнийпериод; 

• охваторганизованным отдыхомподростков «группы риска»в 

каникулярное время; 
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• проведениеиндивидуальныхпрофилактическихбеседсобучающимися; 

• организация проведения индивидуальных профилактических бесед 

с ин-спекторами ОДН; 

Основные направления самоанализа воспитательной работы 

Раздел «Самоанализ воспитательной работы» показывает, как 

образова- тельная организация планирует фиксировать, анализировать и 

осмыслять качества среды, способствующей решению задач воспитания.В 

разделе приводятся ключевые направления самоанализа, используемые 

организационные формы, психолого-педагогический и управленческий 

аспекты. В рабочей программе вос-питания обучающихся с умственной 

отсталостью описываются не достигнутые личностные результаты 

обучающихся, а дается обзор основных направлений внутренней 

экспертизы, проводимой образовательной организацией, возможно 

описание инструментов самоанализа (методов, технологий, конкретных 

прие- мов), которые использует образовательная организация в рамках 

данной дея- тельности. 

Самоанализ осуществляется ежегодно силами самой МБОУ 

«Акбулакская СОШ №1»с привлечением (при необходимости и по 

самостоятельному решению администрации образовательной 

организации) внешних экспертов. 

Анализируется информационно-медийное сопровождение 

воспитательной работы (при наличии), деятельность методических служб 

образовательной организации. 

Основными принципами, на основе которых осуществляется 

самоанализ воспитательной работы в образовательной организации, 

являются: 

- принцип гуманистической направленности осуществляемого 

анализа, ориентирующий экспертов на культуру взаимного уважения всех 

участников воспитательной работы; 

- принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, 

ориентирующий экспертов на изучение не количественных его 

показателей, а качественных - таких как содержание и разнообразие 

деятельности, характер общения и отношений между обучающимися и 

педагогическими работниками; 

- принцип развивающего характера осуществляемого анализа, 

ориентирующий экспертов на использование его результатов для 

совершенствования воспитательной деятельности педагогических 

работников: грамотной постановки ими целей и задач воспитания,умелого 

планирования своей воспитательной работы,адекватногоподбора видов, 

форм и содержания их совместной с обучающимисядеятельности; 

- принцип разделенной ответственности за результаты 

личностного развития обучающихся, ориентирующий экспертов на 

понимание того, что личностное развитие обучающихся - это результат 

как социального воспитания, в котором участвует семья, образовательная 
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организация и другие социальные институты, так и стихийной 

социализации и саморазвития обучающихся; 

- принцип партнерского взаимодействия с семьей обучающегося с 

ОВЗ и инвалидностью, согласно которому обобщенные результаты 

самоанализа необходимо тактично и корректно обсудить с родительским 

сообществом МБОУ «Акбулакская СОШ №1», а по поводу динамики 

личностных результатов обучающихся сопоставить наблюденияродителей 

(законных представителей) и педагогических работников в 

индивидуальной беседе (по возможности). 

Основными направлениями анализаорганизуемого в МБОУ 

«Акбулакская СОШ №1» воспитательного процесса, являются: 

1) Направление 1. «Результаты воспитания и социализации 

обучающихся во взаимосвязи с коррекционно-развивающей 

деятельностью». 

2) Направление 2. «Качества воспитательной среды в образовательной 

орга- низации». 

Рекомендуется каждый год выбирать одно из направлений 

анализа воспитательной среды МБОУ «Акбулакская СОШ №1», 

реализующей АООП, в ее взаимосвязи с коррекционно-развивающей 

деятельностью. Это могут быть следующие направления: 

- работа с родителями (законными 

представителями), семьями, воспитывающими обучающихся сумственной 

отсталостью, включая их нормотипичных братьев и сестер; 

- развитие детско-взрослых сообществ в условиях 

МБОУ«Акбулакская СОШ №1»; 

- интеграция общего и дополнительного образования в рамках 

решения достижения личностных образовательных результатов 

обучающихся; 

- анализ характера общения обучающихся друг с другом и 

педагогического работниками, как в урочной,такиво внеурочнойработе; 

наличие и эффективностьсетевого и межведомственного взаимодействия; 

- развитиеэтетическойпредметно-пространственнойисоциальной 

безбарьернойсреды,привлечениеобучающихсяиродительскихсообществ к 

реализации этогонаправления; 

- развитие системы наставничества (тьюторства, кураторства) в 

образовательной организации как между обучающимися, так и между 

педагогическими работниками. 

Программа  коррекционной работы. 

Программа коррекционной работы для обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) направлена на создание 

системы комплексной индивидуально ориентированной психолого-

медико- педагогической помощи детям с учѐтом особенностей их 

психофизического развития и индивидуальных возможностей в условиях 

образовательного процесса, направленного на освоение ими 
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адаптированной основной общеобразовательной программы. 

Программа предусматривает создание в МБОУ «Акбулакская 

СОШ №1» специальных условий обучения и воспитания, позволяющих 

учитывать особые образовательные потребности обучающихся с 

умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями)посредством 

индивидуализации и дифференциации образовательного процесса. 

Приоритетными направлениями программы становятся 

формирование социальной компетентности обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья: 

- развитие адаптивных способностей личности для самореализации в 

обществе. умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

обусловленных структурой и глубиной имеющихся у них нарушений, 

недостатками в физическом и психическом развитии; 

- осуществление комплексного индивидуально ориентированного 

психолого-педагогического сопровождения обучающихся с умственной 

отсталостью(интеллектуальными нарушениями) с учѐтом особенностей 

психофизического развития и индивидуальных возможностей (в 

соответствии с рекомендациями ЦПМПК); 

- организация индивидуальных и групповых занятий для 

обучающихся с учѐтоминдивидуальных и типологических особенностей 

психофизического развития ииндивидуальных возможностей; 

- осуществление сетевого взаимодействия в процессе коррекционно- 

разви- вающей работы и социальной адаптации обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

консультативной иметодической помощи по психолого-педагогическим, 

социальным, правовым, медицинским и другим вопросам, связанным с 

воспитанием, обучением и развитием. 

Принципы коррекционной работы. 

Содержание программы коррекционной работы определяют 

следующие ос- новные принципы: принцип приоритетности интересов 

учащихся, принцип системности направлений коррекционной работы, 

принцип непрерывности проведения коррекционной работы, принцип 

вариативности программ коррекционной работы, принцип единства 

психолого-педагогических и медицинских средств обеспечивающих 

взаимодействие специалистов, принцип сотрудничества с семьѐй. 

Принцип приоритетности интересов обучающегося определяет 

отношение работников организации, которые призваны оказывать 

каждомуобучающемуся помощьвразвитии сучѐтомегоиндивидуальных 

образовательных потребностей. 

Принцип системности - обеспечивает единство всех элементов 

коррекционной работы: цели и задач, направлений осуществления и 

содержания, форм, методов и приѐмов организации, взаимодействия 
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участников. 

Принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной 

работы навсемпротяженииобученияшкольникасучѐтомизмененийвих 

личности. 

Принцип вариативности предполагает создание вариативных 

программ коррекционной работы с детьми с учѐтом их особых 

образовательных потребностей и возможностей психофизического 

развития. 

Принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств, 

обеспечивающий взаимодействие специалистов психолого- 

педагогического и медицинского блока в деятельности по комплексному 

решению задач коррекционнойработы. 

Принцип сотрудничества с семьѐй основан на признании семьи как 

важного 

Цель программыкоррекционнойработы-обеспечениеуспешности 

освоения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) АООП через организацию комплексного психолого- 

педагогического сопровождения обучающихся. 

Задачи программыкоррекционнойработы: 

- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с 

участника коррекционной работы, оказывающего существенное влияние 

на процесс развития ребѐнка и успешность его интеграции в общество. 

Содержательныйкомпонент 

Спецификаорганизациикоррекционнойработысобучающимисяс 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Коррекционная работа с обучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) интегрирует урочную и внеурочную 

деятельность и реализуется: 

- в рамках образовательного процесса через содержание и 

организацию образовательного процесса (индивидуальный и 

дифференцированный подход, сниженный темп обучения, структурная 

простота содержания, повторность в обучении, активность и 

сознательность в обучении); 

- в рамках внеурочной деятельности в форме специально 

организованных индивидуальных и групповых занятий (коррекционно- 

развивающие и логопедические занятия, занятия ритмикой); 

- в рамках психологического и социально - педагогического 

сопровождения обучающихся. 

Реализация программы в учебной деятельности. 

Реализация программы в учебной деятельности проводится на том 

учебном материале, который является содержанием того или иного 

учебного предмета и заключается в использовании коррекционно- 

образовательных технологий, методов и приѐмов обучения: 

индивидуальный и дифференцированный подход, сниженный темп 
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обучения, структурная простота содержания, повторность в обучении, 

активность и сознательность в обучении с целью исправления 

психофизических недостатков обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

Реализацияпрограммывовнеурочнойдеятельности. 

Реализация программы во внеурочной деятельности проводится 

форме специально организованных индивидуальных и групповыхзанятий: 

коррекционно - развивающие и логопедические занятия, занятия 

ритмикой, которые входят в коррекционно - развивающую область 

учебного плана ОО. 

Коррекционно-развивающиезанятия 

В рамках психолого - педагогического сопровождения 

образовательной деятельности в школе проводится индивидуальная и 

групповая коррекционная работа с обучающимися в различных формах, в 

частности,коррекционно-развивающиезанятияспсихологом (педагогом- 

психологом), учителем- дефектологом, учителем-логопедом и другими 

квалифицированными специалистами. 

Цель коррекционно - развивающих занятий - коррекция недостатков 

познавательной, коммуникативной, регуляторной, эмоционально- 

личностной сферы детей. 

Задачи,решаемыенакоррекционно-развивающихзанятиях: 

- созданиеусловийдляразвитиясохранныхфункций; 

- формированиеположительной мотивациик обучению; 

- повышение уровня общего развития, восполнение пробелов 

предшествующего развития и обучения; 

- коррекция отклонений в развитии двигательной, познавательной, 

коммуникативной, эмоционально-личностной сферы; формирование 

механизмовволевой регуляции в процессе осуществления деятельности; 

- воспитание уменияобщаться,развитиекоммуникативныхнавыков. 

Коррекционной работе предшествует этап комплексного 

диагностического обследования, позволяющий выявить характер и 

интенсивность трудностей развития, сделать заключение об 

ихвозможныхпричинахинаоснованииэтогозаключениястроить 

коррекционнуюработу,исходяизближайшегопрогнозаразвития. 

Занятия строятся с учѐтом основных принципов коррекционно- 

развивающегообучения: 

1. Принцип системности коррекционных (исправление или 

сглаживание отклонений и нарушений развития, преодоление трудностей 

развития), профилактических (предупреждение отклонений и трудностейв 

развитии) и развивающих (стимулирование, обогащение содержания 

развития, опора на зонуближайшего развития) задач. 

2. Принцип единства диагностики и коррекции реализуется в двух 

аспектах. Реализация коррекционно - развивающей работы требует от 

педагога постоянногоконтроля динамики изменений личности, поведения 
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и деятельности, эмоциональных состояний, чувств и переживаний 

ребѐнка. Такой контроль позволяет вовремя вносить коррективы в 

коррекционно-развивающую работу. 

3. Деятельностный принцип коррекции определяет тактику 

проведения коррекционной работы через активизацию деятельности 

каждогообучающегося,в ходе которой создаѐтся необходимая основа для 

позитивных сдвигов в развитииличности ребѐнка. 

4. Учѐт индивидуальных особенностей личности позволяет наметить 

программу оптимизации в пределах психофизических особенностей 

каждого обучающегося. Коррекционная работа должна создавать 

оптимальные возможности для индивидуализации развития. 

5. Принцип динамичности восприятия заключается в разработкетаких 

заданий, при решении которых возникают какие-либо препятствия. Их 

преодоление способствует развитию обучающихся, раскрытию 

возможностей и способностей. Каждое задание должно проходить ряд 

этаповотпростогок сложному.Уровеньсложностидолженбытьдоступен 

конкретному ребѐнку. Это позволяет поддерживать интерес к работе и 

даѐт возможность испытать радостьпреодоления трудностей. 

6. Принцип учѐта эмоциональной окрашенности материала 

предполагает, чтобы игры, задания и упражнения создавали 

благоприятный, эмоциональный фон, стимулировали положительные 

эмоции. 

Логопедические занятия 

Цель логопедических занятий состоит в диагностике, коррекции и 

развитии всех сторон речи (фонетико-фонематической, лексико- 

грамматической,синтак-сической), связной речи; формировании навыков 

вербальной коммуникации. 
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достигаетсясредствами музыкально-ритмической деятельности. Занятия 

способствуют развитию общей и речевой моторики, ориентировке в 

пространстве, укреплению здоровья, формированию навыков здорового 

образа жизни обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

Основныенаправленияработыпоритмике: 

- упражнениянаориентировкувпространстве; 

- ритмико-гимнастические упражнения (общеразвивающие 

упражнения, упражнениянакоординациюдвижений,упражнениена 

расслабление мышц); 

- упражнениясдетскимимузыкальнымиинструментами; 

- игрыподмузыку; 

- танцевальныеупражнения. 

Направления реализации и программы коррекционной работы в 

МБОУ«Акбулакская СОШ№1» 

Программа коррекционной работы включает в 

себявзаимосвязанныенаправления,которыеотражаютеѐосновноесодержани

е и охватывают всю образовательную деятельность, обеспечивают 

взаимодействие с родительской общественностью и иными 

общественными организациями: диагностическое; коррекционно- 

развивающее;консультативное;информационно-просветительское; 

социально-педагогическое. 

Каждое из них направлено на мониторинг и сопровождение 

учащихся с нарушениями интеллекта и их семей, а также на создание 

благоприятной психологически безопасной среды для каждого 

обучающегося не только в стенах школы, но и за еѐ пределами. 

Этапыреализациипрограммы: 

Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая 

деятельность). Результат - оценка контингента обучающихся для 

выявления обуча-ющихся требующих оказания коррекционной помощи, 

учѐта особенностей, определения специфики и их особых 

образовательных потребностей;оценкаобразовательнойсредынапредмет 

соответствия требованиям программно-методического обеспечения, 

материально-техническойи кадровой базы МБОУ«Акбулакская СОШ 

№1». 

Этап планирования, организации, координации (организационно- 

исполни- тельская деятельность). Результат - особым образом 

организованная образовательная деятельность, имеющая коррекционно- 

развивающуюнаправленность,ипроцессспециальногопсихолого-медико- 

педагогического сопровождения обучающихся с умственной отсталостью 

и инвалидов при целенаправленно созданных (вариативных) условиях 

обучения, воспитания, развития, социализации рассматриваемой 

категории детей. 

Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной 
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среды (контрольно - диагностическая деятельность). Результат - 

констатация соответствия созданных условий и выбранныхкоррекционно-

развивающих и образова- тельных программ особым образовательным 

потребностям ребѐнка. 

Этап регуляции и корректировки (регулятивно-корректировочная 

деятельность). Результат - внесение необходимых изменений в 

образовательную деятельность и процесс сопровождения обучающихся с 

нарушениями интеллекта и инвалидов, корректировка условий и форм 

обучения, методов и приѐмов работы. 

Вопрос о выборе объѐма, форм, содержания и плана реализации 

индивиду- ально ориентированных коррекционных мероприятий для 

обучающегося с УО решается на школьном психолого-педагогическом 

консилиуме или педагогическом совете, исходя из потребностей, 

особенностей развития и возможностей ребѐнка, с непосредственным 

участиемегородителей(законныхпредставителей). При решении 

данного вопроса учитываются рекомендации психолого-медико- 

педагогической комиссии и индивидуальной программы реабилитации и 

абилитации ребенка-инвалида. 

Программавзаимодействияспециалистов 

Пояснительнаязаписка 

Взаимодействие специалистов МБОУ «Акбулакская СОШ №1» в 

процессе реализации АООП - один из основных механизмов реализации 

программы коррекционной работы. 

Взаимодействие специалистов образовательной организации 

предусмат-ривает: 

- комплексность в определении и решении проблем ребѐнка, 

предоставле-нии ему квалифицированной помощи специалистов разного 

профиля; 

- многоаспектный анализ личностного и познавательного развития 

ре- бѐнка; 

- составление комплексных индивидуальных программ общего 

развития и коррекции отдельных сторон учебно - познавательной, 

речевой, эмоционально- волевой и личностной сфер ребѐнка. 

Консолидация усилий разных специалистов в области психологии, 

педаго-гики,медицины, социальной работы позволит обеспечить систему 

комплексногопсихолого - педагогического сопровождения и эффективно 

решать проблемы обучающегося с нарушениями интеллекта. Наиболее 

распространѐнные и действенные формы организованноговзаимодействия 

специалистов (педагогов, учителей - предметников, социального педагога, 

педагога - психолога, медицинского работника и других) на современном 

этапе-этоконсилиумыислужбысопровождения 

образовательнойорганизации,которые предоставляют многопрофильную 

помощьребѐнкуиегородителям(законнымпредставителям),а также ОО в 

решении вопросов, связанных с адаптацией, обучением, воспитанием, 
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развитием, социализацией обучающихся с интеллектуальными 

нарушениямии инвалидов. 

Психолого - педагогическое сопровождение - это комплексный 

процесс, затрагивающий все сферы жизнедеятельности обучающегося с 

ОВЗ. 

Цель сопровождения – создание социально-психологических, 

лечебно-оздоровительных и педагогических условий для успешного 

индивидуального развития, коррекции недостатков в соответствии с 

возможностями,сохраненияиукрепления здоровья и обеспечения защиты 

прав обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). 

Задачи: 

- предупреждениевозникновенияпроблемразвитияребѐнка; 

- комплексная помощь (содействие) ребѐнку в реализации 

актуальных задачразвития, обучения, социализации; 

- развитие психолого-педагогической компетентности 

(психологической культуры) субъектов образовательного процесса 

(учащихся, родителей, педагогов). 

Содержательный компонент 

Комплексное психолого - педагогическое сопровождение 

осуществляется по следующим направлениям: диагностическая, 

коррекционно - развивающая, консультативная и информационно- 

просветительская работа, социально - педагогическое сопровождение. 

Направления и содержание комплексного психолого- педагогического 

сопровождения обучающихся конкретизируется в планах ра- боты 

педагога-психолога, социального педагога, медицинского работника, 

ежегодно утверждаемых директором МБОУ «Акбулакская СОШ №1». 

Комплексное психолого - педагогическое сопровождение 

обучающихся в рамках программы коррекционной работы предполагает 

реализациюследующихмероприятий: 

1. В рамках диагностического направления: 

- изучение и анализ данных об особых образовательных 

потребностях обучающихся, представленных в заключении психолого- 

медико-педагогической комиссии; 

- комплексный сбор сведений об обучающихся на основании 

диагностическойинформации от специалистов различного профиля; 

- изучениеситуацииразвитияиусловийсемейноговоспитанияобучаю- 

щихся; 

- анализ, обобщение диагностических данных для определения 

цели, задач, содержания, методов коррекционной помощи обучающимся; 

- осуществление мониторинга динамики личностного развития, 

коррекции недостатков в психофизическом развитии учащихся, их 

успешности в освоении АООП с целью дальнейшего уточнения 

коррекционных мероприятий. 
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2. В рамках коррекционно-развивающего направления: 

- оказаниесвоевременнойадреснойспециализированнойпомощивосвоен

ии содержания образования; 

— разработкаоптимальныхдляразвитияобучающихсягрупповых 

и индивидуальных психокоррекционных программ (методик, методов и 

приѐмов обучения) в соответствии с их особыми образовательными 

потребностями; 

— совершенствованиекоммуникативнойдеятельностиобучающихся; 

— развитии познавательной деятельности и высших психических 

функций обучающихся; 

— формирование учебной деятельности и ее компонентов; 

— формированиеиликоррекциюнарушенийразвитияличности, 

эмоционально-волевой сферы; 

— формированиенавыковсоциальногоповеденияобучающихся. 

3. Врамкахконсультативногонаправления: 

— выработку совместных обоснованных рекомендаций поосновным 

направлениям работы с обучающимися для всех участников 

образовательного процесса; 

— консультированиеспециалистамипедагоговпорешениюпроблем в 

развитии и обучении, поведении и межличностном взаимодействии 

конкретных обучающихся, по выбору дифференцированных 

индивидуально-ориентированных методов и приѐмов работы с 

обучающимися; 

— консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии 

воспитания и приѐмов коррекционно - развивающего обучения 

обучающихся. 

4. Врамкахинформационно- просветительскогонаправления: 

— осуществление разъяснительной деятельности в отношении 

педагогов иродителей (законных представителей) по вопросам обучения, 

воспитания и развития обучающихся с УО (интеллектуальными 

нарушениями), взаимодействия с педагогами и сверстниками, их 

родителями (законными представителями); 

— проведение тематических выступлений для педагогов и родителей 

об индивидуально - типологических особенностях и особых 

образовательных потребностях различных категорий детей; 

— оформление информационных стендов, размещение методических 

материалов на школьном сайте; 

— просвещение педагогов и родителей с целью повышения их 

психолого-педагогической компетентности. 

5. Врамкахсоциально-педагогическогосопровождения: 

— разработка и реализация программы социально-педагогического 

сопро- вождения учащихся, направленной наих социальнуюинтеграцию в 

общество; 

— взаимодействие с социальными партнѐрами и общественными 
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организациями в интересах обучающегося и его семьи. 

Компетенции специалистов комплексного психологического, 

медицинского и социально-педагогического сопровождения 
Педагог- 

психолог 

Зам. 

Директора 

по УВР 

Социальный 

педагог 

Медицинский 

работник 

Учитель- 

предметник, 

классный 

руков-ь 

- Предупреждение 

психических пе- 

регрузок 

- Профилактикаи 

преодоление 

школьнойдеза- 

даптации 

- Развитиеэмоци- 

онально-волевой 

сферы 

- Коррекция меж- 

личностныхотно- 

шений в детском 

коллективе 

- Коррекциявзаи- 

моотношений 

«учитель-ученик», 

«родитель-уче- 

ник» 

- Развитиепози- 

тивнойсоциаль- 

нойкоммуника- 

ции 

- Стимуляция 

личностного 

роста Развитие 

сенсорно- 

перцептивной 

сферы 

- Развитиеикор- 

рекция наруше- 

нийпознаватель- 

ной сферы 

- Развитиеикор- 

рекция мотор- 

ных навыков 

- Формирование 

предпосылок 

овладенияучеб- 

ной деятельно- 

стью 

- Подбор опти- 

мальной учеб- 

нойпрограммы 

- Коррекция 

нарушений 

письменнойречи 

- Обеспечение 

целенаправлен- 

ногопедагогиче- 

ского воздей- 

ствиянаповеде- 

ние детей и 

взрослых 

- Социализация 

ребѐнка 

- Выравнивание 

возможностей 

длясоциального 

стартадетей,со- 

зданиеситуации 

успеха 

- Восполнение 

ущерба, нане- 

сѐнногоформи- 

рованиюлично- 

сти семейными 

обстоятель- 

ствами 

- Обеспечение 

социального 

партнѐрства в 

интересахуча- 

щихся 

- Проведение 

медицинскогои 

гигиенического 

воспитаниясреди 

обучающихся, 

педагогов и ро 

дителей 

- Участие в 

профориентации 

старше0классник 

ов 

-Проведение 

симптомати- 

ческоголече-ния 

попоказа-ниям 

-Формирование 

познавательной 

мотивации 

-Формирование 

навыков 

учебного 

поведения 

-Формирование 

целенаправленны 

х учебных 

действий 

- Развитие 

личностных 

качеств 

В рамках программы коррекционной работы реализуются программы 

психологического и дефектологического сопровождения, которые 

охватывают работу педагога-психолога и учителя-дефектолога с 

обучающимися, родителями (законными представителями), педагогами 

МБОУ «Акбулакская СОШ №1». 
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Школьный 

ППконсилиум 

Учительначальных 

классов 

Воспитатели 

интерната 

Обучающиеся 

Педагог–психолог 

Учитель-логопед 

Учитель–дефектолог 

Учитель ритмики 

Социальный педагог 

Тьютор 

Родители 

(законныепредставители) 

Данные программы разрабатываются на основе рекомендаций психолого- 

медико-педагогической комиссии и с учѐтом рекомендаций ИПРА ребенка- 

инвалида, рассматриваются педагогическим советом и утверждаются приказом 

по МБОУ «Акбулакская СОШ №1». 

Механизм реализации программы взаимодействия специалистов. 

Одним из основных механизмов реализации программы взаимодействия 

специалистов является оптимально выстроенное взаимодействие учителя 

начальных классов, учителя ритмики, воспитателя ГПД, учителя-логопеда, 

педагога-психолога, учителя-дефектолога, социального педагога, медицинского 

работника, тьютора. Коррекционная работа осуществляется в специально 

оборудованных кабинетах. Все кабинеты укомплектованы соответствующим 

требованиям ФГОС учебно-дидактическим обеспечением. 

Взаимодействие учителя начальных классов, учителя ритмики, 

воспитателя ГПД, учителя-логопеда, педагога-психолога, медицинского 

работника, социальногопедагога осуществляется на разных уровнях: 

1. Взаимодействие специалистов и педагогов на уровне 

общеобразовательного учреждения в процессе реализации адаптированной 

основной общеобразовательной программы, обеспечивающее системное 

сопровождение учащихся педагогами и специалистами разного профиля. 

Модель взаимодействия педагогов и специалистов в процессе реализации 

программы коррекционной 

Модельвзаимодействияпедагоговиспециалистов 

(рис.1). 
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Особое место в модели взаимодействия педагогов и специалистов 

общеобразовательного учреждения занимают родители (законные 

представители) учащихся с УО (интеллектуальныминарушениями) в решении 

вопросов их развития, социализации, здоровьесбережения, социальной 

адаптации и интеграции в общество. 

Программа взаимодействия специалистов также реализуется через 

работу школьного психолого-педагогического консилиума. Программа 

предполагает осуществление комплексного многоаспектного анализа 

эмоционально-волевой, личностной, коммуникативной, двигательной и 

познавательной сфер обучающихся с целью определения имеющихся проблем, 

разработки и реализации образовательного маршрута. Учителя, наряду со 

специалистами сопровождения являются участниками школьного ППк. 

Задачи школьного ППК: 

- разработка и реализация программы коррекционной работы школы, 

координациядеятельностивсехспециалистовприсопровожденииобучающихся с 

нарушениями интеллекта и согласование планов работы различных 

специалистов; 

- мониторинг динамики развития детей, их успешности в освоении АООП, 

корректировка программы. 

Направления деятельностишкольногоППК: 

- организация и проведение комплексного изучения личности «особого» 

ребѐнка с использованием психологических и педагогических диагностических 

методик; 

- выявление уровня и особенностей развития познавательной деятельности, 

памяти, внимания, работоспособности, эмоционально-личностной зрелости, 

уровня развития речи воспитанников; 

- выявление компенсаторных возможностей психики ребѐнка, разработка 

рекомендацийвоспитателям(учителям)идругимспециалистамдляобеспечения 

индивидуального подхода в процессе обучения и воспитания; 

- выбор дифференцированных педагогических условий, необходимых для 

коррекциинедостатковразвития идля организации коррекционно-развивающего 

процесса; 

- выбор оптимальных для развития ребѐнка образовательных программ, 

соответствующих его готовности к обучению в зависимости от состояния его 

здоровья, индивидуальных особенностей его развития, адаптивности к 

ближайшему окружению; 

- выработка рекомендаций по основным направлениям коррекционно- 

развивающей работы; 

- обеспечениекоррекционнойнаправленностиобразовательной 

деятельности; 

- консультативнаяпомощьсемьеввопросахкоррекционно-развивающего 

воспитания и обучения. 

Социальное партнѐрство - взаимодействие педагогов и специалистов 

на уровне ОО с другими организациями на основе договоров и соглашений о 
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сотрудничестве по решению вопросов образования, охраны здоровья, 

социальной защиты и поддержки обучающихся. Взаимодействие 

осуществляется со следующими организациями: 

Взаимодействие специалистов МБОУ «Акбулакская СОШ №1» 

осуществляется с организациями и органами государственной власти, 

связанными с решением вопросов образования, охраны здоровья социальной 

защиты и поддержки, трудоустройства и др. обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Оценка результатов программы коррекционной работы 

Планируемые результаты коррекционной работы. 

Витогереализациипрограммекоррекционнойработы планируются 

достиженияследующих результатов: 

2. коррекциянедостатковвфизическомипсихическомразвитииобучающихся; 

3. преодолениезатрудненийобучающихсявучебнойдеятельности; 

4. расширениепредставленийобокружающейдействительности; 

5. развитиепознавательной,эмоционально-личностной,двигательнойсферы 

обучающихся; 

6. развитие коммуникативнойфункцииречи; 

7. формированиепродуктивныхвидоввзаимодействиясокружающими; 

8. выявлениесклонностейивозможностейобучающихся; 

9. формированиеиразвитиенавыковсоциальногоповеденияобучающихся; 

10. повышениесоциальногостатусаребѐнкавколлективе; 

11. сохранениеи укрепление психологическогоздоровьяобучающихся. 

Система оценки результатов освоения программы коррекционной 

работы. 

Мониторингосвоенияпрограммыкоррекционнойработыпроводитсяна 

психолого-педагогическом консилиуме (ППК)МБОУ «Акбулакская СОШ №1» 

в ходе анализа результатов диагностической работы специалистов. 

Оценка образовательных достижений освоения программы 

коррекционной работы осуществляется экспертной группой и может 

выражаться в уровневой шкале - 3 балла - значительная динамика, 2 балла - 

удовлетворительная динамика, 1 балл - незначительная динамика, 0 баллов - 

отсутствие динамики. 

Освоениекурсовкоррекционно-развивающейобласти(коррекционно- 

развивающие занятия, логопедические занятия и ритмика) предполагает 

достижение учащимися предметных и личностных результатов, овладение 

базовыми учебными действиями. 

Предметные результаты связаны с овладением учащимися содержанием 

курсов коррекционно-развивающей области учебного плана (коррекционно- 

развивающие и логопедические занятия, занятия ритмикой) и оцениваются 

ведущим педагогом с использованием разработанного диагностического 

материала. Предметные результаты определяют два уровня: минимальный и 

достаточный, отражаются в индивидуальных и групповых картах оценки 

предметных результатов обучающихся на начало и конец учебного года. 
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Личностные результаты предполагают оценку продвижения ребѐнка в 

овладении социальными (жизненными) компетенциями по программам курсов 

коррекционно-развивающейобластииоцениваютсяметодомэкспертнойгруппы, 

т.е. коллегиально педагогами, ведущими коррекционно-развивающие и 

логопедические занятия, занятия ритмикой и фиксируются в карте личностных 

результатов освоения АООП обучающихся. 

Оценка уровня сформированности БУД обучающегося проводится в 

конце учебного года с использованием 3-х бальной шкалы, результаты 

заносятся в карту оценки БУД при освоении АООП обучающимися. 

Таким образом, программа коррекционной работы максимально 

отражает всю систему помощи детям, испытывающим трудности в освоении 

адаптированной основной общеобразовательной программы, развитии и 

социальной адаптации. 

Коррекционные курсы для обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Логопедическиезанятия. 

Цель логопедических занятий состоит в диагностике, коррекции и 

развитии всех сторон речи (фонетико-фонематической, лексико- 

грамматической, синтаксической), связной речи; формировании навыков 

вербальной коммуникации. Основными направлениями логопедической работы 

является: диагностика и коррекция звукопроизношения (постановка, 

автоматизация и дифференциация звуков речи); диагностика и коррекция 

лексической стороны речи; диагностика и коррекция грамматического строя 

речи (синтаксической структуры речевых высказываний, словоизменения и 

словообразования); коррекция диалогической и формирование монологической 

форм речи; развитие коммуникативной функции речи; коррекция нарушений 

чтения и письма; расширение представлений об окружающейдействительности; 

развитие познавательной сферы (мышления, памяти, внимания). 

Психокоррекционныезанятия. 

Цель психокорреционных занятий заключается в применении разных 

форм взаимодействия с обучающимися, направленными на преодоление или 

ослабление проблем в психическом и личностном развитии, гармонизацию 

личности и межличностных отношений обучающихся; формирование навыков 

адекватного поведения. 

Основные направления работы: диагностика и развитие познавательной 

сферы (формирование учебной мотивации, активизация сенсорно- 

перцептивной, мнемической и мыслительной деятельности); диагностика и 

развитие эмоционально-личностной сферы (гармонизация 

психоэмоционального состояния, формирование позитивного отношения к 

своему "Я", повышение уверенности в себе, развитие самостоятельности, 

формирование навыков самоконтроля); диагностика и развитие 

коммуникативной сферы и социальная интеграции (развитие способности к 

эмпатии, сопереживанию); формирование продуктивных видов взаимодействия 

с окружающими (в семье, классе), повышение социального статуса 
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обучающегося в коллективе, формирование и развитие навыков социального 

поведения). 

Ритмика. 

Целью занятий по ритмике является развитие двигательной активности 

обучающегося в процессе восприятия музыки. На занятиях ритмикой 

осуществляется коррекция недостатков двигательной, эмоциональноволевой, 

познавательной сфер, которая достигается средствами музыкально- 

ритмической деятельности. Занятия способствуют развитию общей и речевой 

моторики, ориентировке в пространстве, укреплению здоровья, формированию 

навыков здоового образа жизни у обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). Основные направления работы поритмике: 

упражнения на ориентировку в пространстве; ритмико- гимнастические 

упражнения (общеразвивающие упражнения, упражнения с детскими 

музыкальными инструментами; игры под музыку; танцевальные упражнения. 

Содержание коррекционно-развивающей области для обучающихся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) поступивших на 

обучение со второго этапа реализации АООП, формируется на основе 

преемственности с коррекционными курсами на уровне НОО. Содержание 

коррекционно-развивающей области дляобучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) представлено следующими 

обязательными коррекционными курсами:"Развитие восприятия и 

воспроизведения устной речи" (индивидуальные занятия), "Социально-

бытоваяориентировка"(фронтальныезанятия),"Развитие 

познавательной сферы" (индивидуальные занятия). Содержаниекоррекционных 

курсов и задачи их реализации определяются ОО с учетом преемственности 

задач и достигнутых результатов реализации коррекционных курсов ФООП 

НОО обучающихся УО. 

III.Организационный раздел 

 3.1. Учебный план НОО УО (вариант1) 
Федеральный учебный план ОО Российской Федерации (далее - учебный 

план), реализующих ФАООП УО (вариант 1), фиксирует общий объемнагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на 

их освоение по классам и учебным предметам. Учебный план определяет общие 

рамки принимаемых решений при разработке содержания образования, 

требований к его усвоению и организации образовательного процесса, а также 

выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации.Учебный 

план для первого класса составлен в соответствии с Федеральным законом от 

29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

законодательными актами Российской Федерации, на основе ФГОС для детей с 

УО (интеллектуальными нарушениями). 

Учебный план определяетобщие рамки принимаемых решений при разра- 

ботке содержания образования,требований к его усвоениюи организации обра- 

зовательного процесса, а также выступает в качестве одного из основных меха- 
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низмов его реализации. Недельный учебный план представлен по этапам 

обучения:1 этап - I дополнительный - IV классы; 

Срок обучения по АООП составляет4-5лет. 

Учебная нагрузка рассчитывается исходя из 33 учебных недель в году в I 

дополнительном и в I классе и 34 учебных недель в году со 2 по 4 класс. 

Общий объем учебной нагрузки составляет не более от 3039 до 3732 ака- 

демическихчасовна1этапеобучения(I-IVилиIдополнительный,I-IVкласс). На 

каждом этапе обучения в учебном плане представлены семь предмет- 

ных областей и коррекционно-развивающая область. Содержание всех учебных 

предметов,входящихвсоставкаждойпредметнойобласти,имеетярковыражен- 

нуюкоррекционно-развивающуюнаправленность,заключающуюсявучетеосо- 

быхобразовательныхпотребностейобучающихся.Кромеэтого,сцельюкоррек- ции 

недостатков психического и физического развития обучающихся в струк- туру 

учебного плана входит и коррекционно-развивающая область. 

Учебныйпланвключаетобязательнуючастьичасть,формируемуюучаст- 

никами образовательных отношений. Учебный план включает обязательную 

часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяетсоставучебныхпредметов 

обязательныхпредметныхобластей,которыедолжныбытьреализованывовсех 

имеющих государственную аккредитацию ОО, реализующих АООП, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Состав учебных  

предметов в обязательной части учебного плана определяется в соответствии с 

представленнымучебнымпланом.Обязательнаячастьучебногопланаотражает 

содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей 

современного образования обучающихся с умственной отсталостью: 

- формирование жизненных компетенций, обеспечивающих овладение 

системой социальных отношений и социальное развитие обучающегося, атакже 

его интеграцию в социальное окружение; 

- формирование основ духовно-нравственного развития обучающихся, 

приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным 

ценностям; 

- формированиездоровогообразажизни,элементарныхправилповедения в 

экстремальных ситуациях. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию особых (специфических) 

образовательных потребностей, характерных для каждой группы обучающихся, 

а также индивидуальных потребностейкаждого обучающегося. 

Таким образом, часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, предусматривает: 

- учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в 

том числе этнокультурные; 

- увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части; 

- введение учебных курсов, обеспечивающих удовлетворение особых 
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образовательных потребностей обучающихся с умственной отсталостью и 

необходимую коррекцию недостатков в психическом и (или) физическом 

развитии; 

- введение учебных курсов для факультативного изучения отдельных 

учебных предметов. 

Программы учебных предметов, входящих в часть формируемую 

участниками образовательных отношений разработаны в соответствии с ФГОС 

УО и ФАООП УО. 
Недельный учебный план для обучающихся 1-4классов 

в условиях введения ФГОС для детей с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальныминарушениями) в соответствии с ФАООП УО (вариант1) 

Образователь- 

ные области 

Классы 

Учебные 

предметы 

Количествочасов 

внеделю 

Всего 

I (доп) I II III IV 

Обязательнаячасть 

1.Языкирече- вая 

практика 

Русскийязык. 

Чтение 

2 

2 

3 

3 

3 

4 

3 

4 

3 

4 

14 

17 

 1.3. Речевая прак- 

тика 

3 2 2 2 2 11 

2. Математика 2.1.Математика 3 3 4 4 4 18 

3. Естествозна- 

ние 

3.1.Мирприродыи 

человека 

2 2 1 1 1 7 

4. Искусство 4.1. Музыка 

4.2.Изобразитель- 

ноеискусство 

2 

2 

2 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

7 

6 

5.Физическая 

культура 

5.1. Физическая 

культура 

3 3 3 3 3 15 

6. Технологии 6.1.Ручнойтруд 2 2 1 1 1 7 

Обязательнаянагрузка 21 21 20 20 20 102 

Часть,формируемаяучастниками 

образовательных отношений 

- - 3 3 3 9 

Русскийязык.   1 1 1 3 

Чтение   1 1 1 3 

Математика   1 1 1 3 

Максимальнодопустимаягодовая 

нагрузка 

(при5-дневнойучебнойнеделе) 

21 21 23 23 23 111 

Коррекционно-развивающая об- 

ласть (коррекционные занятия и рит- 

мика) 

6 6 6 6 6 30 

Ритмика 1 1 1 1 1 5 

Логопедическиезанятия 3 3 3 3 3 15 

развитиепсихомоторикиисенсорных 

процессов 

2 2 2 2 2 10 

Внеурочнаядеятельность 4 4 4 4 4 20 
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Всегокфинансированию 31 31 33 33 33 161 

  

 3.2. Календарныйучебныйграфик 

Календарный учебный график составляется с учетом мнений участников 

образовательныхотношений,региональныхиэтнокультурных традиций,плановых 

мероприятий ОО региона  и определяет чередование учебной деятельности 

(урочнойи внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для 

отдыха и иных социальных целей (каникул)покалендарнымпериодамучебного 

года: даты начала и окончания учебного года. 

Календарный учебный график составляется с учетом продолжительности 

учебных периодов в учебныхнеделях и согласовывается с РОО Акбулакского 

района. 

Календарный учебный график МБОУ«Акбулакская СОШ№1»(далее –

учебный график)соответствует требованиям ФГОС НОО обучающихся с УО.  

Организация образовательной деятельности в МБОУ «Акбулакская  СОШ №1»  

осуществляется по учебным четвертям. 

 Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования составляет 34 недели, в 1 классе – 33 недели. 

Учебный год в образовательной организации начинается 1 сентября. Если этот 

день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в 

первый, следующий за ним, рабочий день. 

Учебный год в образовательной организации заканчивается 28 мая. Если этот 

день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год заканчивается в 

предыдущий рабочий день.  

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике МБОУ 

«Акбулакская  СОШ №1»  предусматривается чередование периодов учебного 

времени  

и каникул. Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 

календарных дней. 

Продолжительность учебных четвертей составляет: I четверть –  

8 учебных недель (для 1-4 классов); II четверть – 8 учебных недель  

(для 1-4 классов); III четверть – 11 учебных недель (для 2-4 классов), 9 учебных 

недель (для 1 классов); IV четверть – 7 учебных недель (для 1-4 классов). 

1 четверть начинается 01 сентября (пятница) 2023 года, заканчивается 27 

октября (пятница) 2023 года.  

2 четверть начинается 06 ноября (понедельник) 2023 года, заканчивается 29 

декабря (пятница) 2023 года.  

3 четверть начинается 08 января (понедельник) 2024 года, заканчивается 22 

марта (пятница) 2024 года.  

4 четверть начинается 01 апреля (понедельник) 2024 года, заканчивается 24 мая 

(пятница) 2024 года в 1-х классах.   

Продолжительность каникул составляет:  

по окончании I четверти (осенние каникулы) – 9 календарных дней  

(для 1-4 классов);  

по окончании II четверти (зимние каникулы) – 9 календарных дней  



151  

(для 1-4 классов);  

дополнительные каникулы – 9 календарных дней (для 1 классов);  

по окончании III четверти (весенние каникулы) – 9 календарных дней  

(для 1-4 классов);  

по окончании учебного года (летние каникулы) – не менее 8 недель. 

Продолжительность каникул составляет:  

- по окончании I четверти (осенние каникулы) – 9календарных дней (для 1-х – 

4-х классов); осенние каникулы проводить с 28 октября (воскресенье) 2023 года 

по 05 ноября (воскресенье) 2023 года + 06 ноября праздничный день. 

 - по окончании II четверти (зимние каникулы) – 9 календарных дней (для 1-х – 

4-х классов); зимние каникулы проводить с 30 декабря (суббота) 2023 года по 07 

января (воскресенье) 2024 года + 08 января праздничный день 

 - дополнительные каникулы – 7 календарных дней (для 1-х классов); 

дополнительные каникулы проводить с 12 февраля (понедельник) 2024 года по 18 

февраля (воскресенье) 2024 года;  

- по окончании III четверти (весенние каникулы) – 9 календарных дней (для 1-х 

– 4-х классов); весенние каникулы проводить с 23 марта (суббота) 2024 года по 31 

марта (воскресенье) 2024 года;  

- по окончании учебного года (летние каникулы) – не менее 8 недель. 

Учебный год для 1-4 классов завершится 28 мая, 27 мая занятия будут 

организованы по расписанию понедельника, 28 мая занятия будут организованы 

по расписанию уроков пятницы.  27 апреля - рабочая суббота (Выходной день 

переносится с субботы 27 апреля на понедельник 29 апреля на основе 

Постановления Правительства РФ от 19.06.2023 "О переносе выходных дней в 

2024 году") Учебные занятия 27 апреля проводятся по расписанию понедельника. 

Продолжительность урока составляет40 минут. 

 Продолжительность перемен между уроками составляет  

не менее 10 минут, большой перемены (после 2 или 3 урока) – 20-30 минут. Вместо 

одной большой перемены допускается после 2 и 3 уроков устанавливать две 

перемены по 20 минут каждая. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 

должна составлять не менее 20-30 минут, за исключением обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, обучение которых осуществляется по 

специальной индивидуальной программе развития. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, 

определенной Гигиеническими нормативами. 

 Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно  

в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в 

течение дня составляет: 

для обучающихся 1-х классов – не должен превышать 4 уроков и один раз в 

неделю – 5 уроков, за счет урока физической культуры; 

для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков и один раз в неделю  

6 уроков за счет урока физической культуры. 
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 Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену, обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 

минут каждый, в ноябре – декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый;в 

январе – мае – по 4 урока в день по 40 минут каждый; 

в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью 

не менее 40 минут; 

предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти.  

 Занятия начинаются в 09.00 часов утра. 

 Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного 

образования планируют на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. 

Между началом факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком 

необходимо организовывать перерыв продолжительностью не менее 20 минут. 

 Календарный учебный график МБОУ «Акбулакская  СОШ №1» составляется 

с учѐтом мнений участников образовательных отношений, региональных и 

этнокультурных традиций, плановых мероприятий учреждений культуры региона 

и определяет чередование учебной деятельности (урочной  

и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для отдыха  

и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года. 

Проведение промежуточной аттестации по адаптированным АООП 

проводится в апреле - мае. Освоение дополнительной образовательной 

программы завершается итоговой аттестацией в соответствии с действующим 

законодательством и регламентируется Положением о промежуточной 

аттестации и порядке проведения итоговой аттестации по МБОУ «Акбулакская 

СОШ № 1». 

 3.3. План внеурочной деятельности 
Цели организации внеурочной деятельности - создание условий для 

достиженияобучающимися необходимого для жизни в обществе социального 

опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, 

всестороннего развития и социализации каждого обучающегося с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), создание воспитывающей 

среды, обеспечивающей развитие социальных интересов обучающихся в 

свободное время, развития творческих способностей,сохранения и укрепления 

здоровья. 

. К основным направлениям внеурочной деятельности относятся: 

коррекционно - развивающее, духовно - нравственное, спортивно- 

оздоровительное, общекультурное, социальное. Формы организации 

внеурочной деятельности - экскурсии, кружки, секции, соревнования, 

праздники, общественно - полезные практики, смотры - конкурсы, викторины, 

беседы, культпоходы в театр, фестивали, игры (сюжетно-ролевые, деловые и 

т.п.) и т.д. Общий объем внеурочной деятельности. В соответствии с Учебным 

планом время, отводимое на внеурочную деятельность, составляет: в младших 

классах (1՛, 1 – 4 классы) 1680 часов. Распределение часов осуществляется 
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следующим образом: недельная нагрузка - 10 часов, из них 6 часов отводитсяна 

проведение коррекционно-развивающей работы. Механизмом организации 

внеурочной деятельности является план внеурочной деятельности. Под 

внеурочнойдеятельностьюследуетпониматьобразовательнуюдеятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), 

осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательнойчастью 

АООП УО НОО. 

План внеурочной деятельности МБОУ «Акбулакская СОШ №1» 

обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС. В рамках 

реализации ФГОС НООосуществляется внеурочная деятельность в формах, 

отличных от классно-урочной, и направленная на достижение планируемых 

результатов освоения АООП УО НОО. При реализации плана внеурочной 

деятельности предусмотрена вариативность содержания внеурочной 

деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся. 

В соответствии с решением педагогического коллектива, родительской 

общественности,интересовизапросовобучающихсяиродителей  МБОУ 

«Акбулакская  СОШ №1»внеурочная деятельность осуществляется через 

модель плана внеурочной деятельности с преобладанием учебно-

познавательной деятельности, когда наибольшее внимание уделяется 

внеурочной деятельности по учебным предметам и организационному 

обеспечению учебной деятельности. 

Часывнеурочнойдеятельностииспользуютсяна социальное, творческое, 

интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско- патриотическое 

развитие обучающихся, создавая условия для их самореализации и осуществляя 

педагогическую поддержку в преодолении ими трудностей в обучении и 

социализации. Обязательным условием организации внеурочной деятельности 

является ее воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей 

программой воспитания ОО. 

ВнеурочнаядеятельностьобучающихсясУОнаправленана: 

1) создание условий для развития личности ребѐнка с УО, развитие его 

мотивации к познанию и творчеству; 

2) приобщение обучающихся к общечеловеческим и национальным 

ценностям и традициям; 

3) профилактикуасоциальногоповедения; 

4) создание условий для социального, культурного самоопределения, 

творческой самореализации школьника, его интеграции в систему 

отечественной и мировой культуры; 

5) обеспечение целостности процесса психического и физического, 

умственного и духовного развития личности обучающегося; 

6) развитиевзаимодействияпедагоговссемьямиобучающихся. 

Результат внеурочной деятельности - развитие на основе освоения 
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универсальных учебных действий, познания и освоения мира – личности 

обучающегося, его активной учебно-познавательной деятельности, 

формирование его готовности к саморазвитию и непрерывному образованию. 

Объем внеурочной деятельности: количество часов, выделяемых на 

внеурочную деятельность, составляет за 4 года обучения на этапе основной 

школы не более 1750 часов, в год - не более 350 часов. 

Содержание внеурочной деятельности. 

Внеурочные занятия патриотической нравственной и экологической 

направленности: 

«Разговоры о важном» 

Цель: формирование взглядов школьников на основе национальных 

ценностей через изучение центральных тем – патриотизм, гражданственность, 

историческое просвещение, нравственность, экология. 

Форма организации: кружок /беседа, разговор/ 

 Спортивно-оздоровительная деятельность. 

 «В здоровом теле – здоровый дух» 

Цель: укрепление здоровья школьников, формирование двигательной 

активности, развитие физических качеств, культуры общения со сверстниками. 

Форма организации: спортивный клуб «Лидер», спортивные соревнования. 

«Азбука здорового питания» 

Цель: формирование у учащихся основ культуры питания как одной из 

составляющих здорового образа жизни. Пробуждение у детей интереса к 

народным традициям, связанным с питанием и здоровьем. Развитие 

представления о правилах этикета, связанных с питанием. 

Форма организации: факультатив, академия здорового питания. 

Проектно-исследовательская деятельность. 

«Мой школьный мир» 

Цель: формирование поисково-исследовательских умений школьников. 

Развитие любознательности и самостоятельности школьников через 

экспериментирование.  

Форма организации: кружок: экспериментальная лаборатория, проектная 

деятельность.  

 «Шахматы» 

Цель: расширение представлений об игре в шахматы, формирование 

умения анализировать, наблюдать, создавать различные шахматные ситуации; 

воспитание интереса к игре в шахматы; развитие волевых черт характера, 

внимания, игрового воображения. 

Форма организации: учебный курс – факультатив; игры-соревнованияв 

шахматы «Юные шахматисты». 

Коммуникативная деятельность. 

«Первый раз в первый класс» 

Цель:развитие личности ребенка, в частности его самосознания и 

рефлексивных способностей в тех пределах, которые определяются возрастными 

возможностями и требованиями психологической безопасности, 
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предохраняющими ребенка от излишней «боли самопознания». 

Форма организации: учебный курс в форме факультатива; лаборатория 

текстов (система практических занятий) 

Художественно-эстетическая творческая деятельность. 

« Лукошко» 

Цель: расширение знаний учащихся об объектах ручного творчества, 

формирование умений создавать предметы своими руками с использованием 

природного материала, развитие творческой активности, интереса, 

любознательности, воспитание трудолюбия и уважения к труду как к ценности. 

Форма организации: творческие мастерские; выставки творческих работ. 

«Театральный калейдоскоп». 
Цель: расширение представлений о театральном творчестве, формирование 

умений импровизировать, вступать в ролевые отношения, перевоплощаться; 

развитие творческих способностей, интереса к театральному искусству 

и театрализованной деятельности. 

Форма организации: театральная студия, спектакли по мотивам сказок. 

«Чудеса аппликации» 

Цель: обеспечение гармоничного развития интеллектуально-творческих 

способностей ребѐнка в школе,  создание воспитывающей среды, 

обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов, 

обучающихся в свободное время, развитие здоровой, творчески растущей 

личности, с формированной гражданской ответственностью и правовым 

самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, 

способной на социально значимую практическую деятельность, реализацию 

добровольческих инициатив. 

Форма организации: творческие мастерские; выставки творческих работ. 

«Краски с нами» 

Цель: организация досуга обучающихся, вовлечение их в творческую 

деятельность, развитие навыков коммуникативного поведения; знакомство с 

основами безопасного поведения; воспитание ответственности за свое здоровье, 

здорового образа жизни, познания и творческого самовыражения. 

Форма организации: творческие мастерские, выставки творческих работ. 

Информационная культура. 

Фунциональная грамотность  

Цель: создание условий для развития функциональной грамотности. 

Форма организации: кружок/ практикум  

Интеллектуальные марафоны. 

 «Моѐ Оренбуржье» 

Цель: расширение творческо-интеллектуальных возможностей учащихся 

средствами познавательной деятельности; расширение общего кругозора 

Форма организации: кружок, интеллектуально-развивающие занятия. 

Во внеурочнуюдеятельностьвходяттакжекоррекционно-развивающиезанятия 

педагога 

- психолога с обучающимися детей-инвалидов, ОВЗ: психолого-коррекционные 
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занятия.Эти занятия проводятся во второй половине дня. 

Для организации внеурочной деятельности в ОО имеются следующие 

условия: занятия проводятся в одну смену, имеется столовая, в которой 

организовано двухразовое питание, медицинский кабинет, кабинеты начальных 

классов, актовый зал, библиотека, компьютерный класс, спортивная площадка. 

ОО располагает материальной и технической базой, обеспечивающей 

организацию и проведение всех видов деятельности обучающихся.Материальная 

и техническая база соответствует действующим санитарным и противопожарным 

правилам и нормам, а также техническим и финансовыми нормативам, 

установленным для обслуживания этой базы. 

Информационное обеспечение: библиотечный фонд, включающий учебную и 

художественную литературу. 

К участию во внеурочной деятельности привлекаются организации и 

учреждения дополнительного образования, культуры и спорта: МБУ ДО «ДТР», 

МБУК «Акбулакский историко-краеведческий музей имени И.П.Редько», РКДЦ 

«Колос», МБУК «Центральная районная детская библиотека». 

Социально-культурное взаимодействие школы 

№ Учреждениядополнительного 

образованияи культуры 

Формывзаимодействия 

1 Мобильный технопарк 

«Кванториум» 

Учебныеипознавательныеэкскурсии 

2 Детская библиотека Информационное сопровождение 

учебного процесса, тематические 

праздники, встреч-беседы 

3 МБУДОДДТ,МБУДОДЮСШ Тематические праздники, кружковая 

работа, творческие конкурсы, смотры, 

выставки,соревнования 

4 Детскаяшколаискусств кружковаяработа,творческиеконкурсы, 

смотры,выставки 

5 РайонныйДомкультуры Тематические праздники, творческие 

конкурсы,фестивали 

6 Районный историко – 

краеведческиймузей 

Учебныеипознавательныеэкскурсии 

7 РайонныйДомремесел Познавательные и общекультурные 

экскурсии 

Сотрудничествосорганизациямипрофилактики 

СотрудничествосГИБДДврамках 

профилактической работы по 

безопасности движения 

- акции, беседы, совместные 

мероприятия, конкурсы; 

- совместнаяпрофилактическаяработа 

СотрудничествосКДНиЗП, ОПДН -совместнаяпрофилактическаяработапо 

правонарушениям 

Сотрудничество с Пожарной охраной, 

МЧС 

- участиеобучающихсявконкурсных 

мероприятиях, 

- экскурсиивПЧ 
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Ожидаемые результаты внеурочной  деятельности. 

Увеличение числа детей, охваченных организованным досугом; воспитание 

уважительного отношения к родному дому, к школе, поселку; воспитание у детей 

толерантности, навыков здорового образа жизни; формирование чувства 

гражданственности и патриотизма, правовой культуры, необходимого для жизни в 

обществе социального опыта и формирование в них принимаемой обществом 

системы ценностей. 

В школе созданы условия для внеурочной деятельности обучающихся и 

организации дополнительного образования.Вся система работы школы по данному 

направлению призвана предоставить возможность: 

- свободного выбора детьми программ, объединений,которыеблизки импо 

природе, отвечают их внутренним потребностям; 

- помогают удовлетворить образовательные запросы, почувствовать себя 

успешным, реализовать и развить свои таланты, способности; 

- статьактивнымврешениижизненныхисоциальныхпроблем,уметьнести 

ответственностьзасвойвыбор; 

- быть активным гражданином своей страны, способным любить и беречь 

природу, занимающим активную жизненную позицию в борьбе за сохранение мира 

на Земле, понимающим и принимающим экологическую культуру. 

План внеурочной деятельности (недельный) 
 

Учебныекурсы Количествочасоввнеделю 

1 2 3 4 

Реализациярабочей 

программывоспитанияНОО 

1 1 1 1 

«Добрыесердца» 

/волонтерскийотряд 

1 1 1 1 

Подвижныеигры 1 1 1 0 

Разговороважном 1 1 1 1 

Мое Оренбуржье 1 1 1 1 

Умелыеручки 1 1 1 1 

ИТОГОнедельнаянагрузка 6 6 6 5 

Приразработкерабочихпрограммвнеурочнойдеятельностипокаж- дому 

направлению учитывается уровень планируемых результатов: 
 

Уровень Особенностивозрастнойкате- 

гории 

Действияпедагога 
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1 уровень 

(1класс)Приобретение 

школь-ником 

социальных знаний 

Восприимчивость к новому со- 

циальномузнанию,стремление 

понятьновуюшкольнуюреаль- 

ность 

Педагог должен поддержать 

стремление ребенка к новому 

социальному знанию, создать 

условия для самого воспитан- 

никавформированииеголич- 

ности, 

включение его в деятельность 

посамовоспитанию(самоизме- 

нению). 

2 уровень Вовторомитретьемклассе, Созданиепедагогом воспита- 

(2-3 класс) какправило,набираетсилу тельнойсреды,вкоторойребе- 

Получениешкольником процесс нокспособеносознать,чтоего 

опыта развитиядетского коллектива, поступки,во-первых,недолж- 

переживанияипози- резко ныразрушатьегосамогои 

тивного активизируетсямежличностное включающуюегосистему (се- 

отношениякбазовым взаимодействиемладших мью,коллектив,обществовце- 

ценностям школьников лом),аво-вторых, недолжны 

общества другсдругом привестикисключениюегоиз 

  этой системы. 



159  

3уровень 

(4класс) 

Получениешкольником 

опытасамостоятельного 

Потребностьвсамореализации, в 

общественном признании, 

вжеланиямипроявитьиреали- 

зоватьсвои потенциальные 

Созданиекчетвертомуклассу 

для младшего школьника ре- 

альнойвозможностивыходав 

пространствообщественного 

общественного 

действия. 

возможности,готовностьпри- 

обрести для этого 

новыенеобходимыеличност- 

ные качества и способности 

действият.е.достижениятреть- 

его уровня воспитательных ре- 

зультатов. 

Такой выход для ученика 

начальнойшколыдолженбыть 

обязательно оформлен как вы- 

ход в дружественную среду. 

Свойственныесовременной 

социальной ситуации кон- 

фликтностьи 

неопределенностьдолжныбыть 

в известной степени ограниче- 

ны. 

Однакодлязапускаиосу- 

ществленияпроцессовсамовос- 

питания необходимо, прежде 

всего, сформировать у ребенка 

мотивациюкизменениюсебяи 

приобретениенеобходимыхно- 

вых внутренних качеств. Без 

решенияэтойпроблемыученик 

попросту окажется вне про- 

странствадеятельностипоса- 

мовоспитанию, и все усилия 

педагогабудуттщетны. 

Планируемые результаты реализации внеурочнойдеятельности. 

Реализациявнеурочнойдеятельностинаправленанадостижениепланируемых 

результатовАООП УО (вариант 1)НОО МБОУ «АкбулакскаяСОШ№ 1»- 

личностных и метапредметных. 

Личностные результаты - готовность и способность обучающихся к саморазвитию, 

сформированность мотивации к учению и познанию, ценностно-смысловые установки 

выпускниковначальнойшколы,отражающие их индивидуально-личностные позиции, 

социальныекомпетентности,личностныекачества;сформированностьосновроссийской, 

гражданской идентичности. 

Метапредметныерезультаты-освоенныеобучающимисяуниверсальныеучебные 

действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные). 

Планируемые результаты по каждому направлению внеурочной 

деятельности и форма оценки их достижения конкретизируются в рабочих 

программах курсов внеурочной деятельности. 

Эффектыреализациивнеурочнойдеятельности: 

- увеличениечисладетей,охваченныхорганизованнымдосугом; 
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- воспитаниеуважительного отношения к своему городу, школе, 

краю,чувства гордости, что я – гражданин России; 

- воспитаниеудетейтолерантности,навыковздоровогообразажизни; 

- формирование чувства гражданственности и патриотизма, в конечном 

счете, основной цели программы – достижение обучающимися с УО 

необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирование в них 

принимаемой обществом системы ценностей. 

Материально-техническоеобеспечение 

Для реализации плана внеурочной деятельности используются учебные 

кабинеты, компьютерный класс, библиотека, спортивный зал ДЮСШ, ДТР. 

 3.4. Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы является приложение к 

АООП УО (вариант 1) НОО. 

Календарный план воспитательной работы  МБОУ«АкбулакскаяСОШ 

№1» (далее – план воспитательной работы) соответствуеттребованиям ФГОС 

НОО обучающихся с УО. 

 

Календарный план воспитательной работы  

МБОУ Акбулакской СОШ №1  

  

Календарный план воспитательной работы  МБОУ Акбулакской 

СОШ №1 составлен в развитие рабочей программы воспитания  МБОУ 

Акбулакской СОШ №1 на уровень начального общего образования с 

целью конкретизации форм и видов воспитательных мероприятий, 

проводимых работниками  МБОУ Акбулакской СОШ №1 . Календарный 

план воспитательной работы разделен на модули, которые отражают 

направления воспитательной работы школы в соответствии с рабочей 

программой воспитания  

МБОУ Акбулакской СОШ №1  

План мероприятий для 1-4 классов 

Модуль«Урочная деятельность» 

(согласно индивидуальным  планам работы учителей 

начальных классов) 
Модуль«Внеурочная деятельность» 

Название курса внеурочной 
деятельности 

Кла
ссы 

Количес
тво 

часов в 
неделю 

Ответственные 

«Разговоры о важном» 1-4 1 Классные 
руководители 

Моѐ  Оренбуржье 1-4 1 Учитель нач. классов 

Шахматы 1-4 1 Учитель нач. классов 

Экзамен на 5 4 1 Учитель нач. классов 

Чудеса аппликации 1-3 1 ПДО 

Гармония 1 1 ПДО 
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Лукошко 2 1 ПДО 

Модуль«Классноеруководство» 
(согласноиндивидуальнымпланам 
работыклассныхруководителей)* 

 

Дела, события, 

мероприятия 

Кла

ссы  

Ориент

ировочн

ое время 

проведе

ния 

Ответственные  

Заседание МО классных 

руководителей 

1-4 30 августа Зам.директора по ВР 

Знакомство с классами 1 Август-

сентябрь 

Классные 

руководители 

Родительское собрание с 

родителями 

первоклассников. 

Знакомство с Уставом 

школы, правилами 

распорядка школьной 

жизни. 

1  Сентябрь Администрация 

школы, классные 

руководители 

Месячник безопасности 1-4 Сентябрь  Зам.директора по ВР,  

классные 

руководители  

Распределение 

обязанностей в классе 

1-4 6.09 Классные 

руководители 
Планирование 
воспитательной работы 
классов на 2023-
2024учебныйгод 

1-4 До  20 
сентября 

Классные 
руководители 

Проведение УО, кл.часов 1-4 раз в 

неделю 

Классные 

руководители 

Планирование  

индивидуальной работы с 

учащимися: Активом, 

«Группой риска», 
«ВШУ», «ОВЗ» 

1-4 До 20 
сентября 

Классные 
руководители 

Организация занятости 

учащихся во внеурочное 

время в кружках, секциях, 

клубахи ДОП(Навигатор) 

1-4 До 15 

сентября 

Зам.директора по ВР 

Классные  

руководители 

Проведение социометрии в 
классе 

1-4 До 15 
сентября 

Классные 
руководители 

Оформление классных 
уголков 

1-4 До 15 
сентября 

Классные  
руководители 

Проверка планов 1-4 с Зам.директора по ВР 
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воспитательной работы с 
классами на учебный год 

21сентября 

Месячник  школьных 

традиций 

1-4 Октябрь  Зам.директора по ВР,  

классные 

руководители 

Отчет по ВР за 1 четверть 1-4 До 28 

октября 

Классные  

руководители 

Месячник  любви и 

гражданственности 

1-4 Ноябрь Зам.директора по ВР, 

классные 

руководители 
Заседание МО 
классныхруководителей 

1-4 1 ноября Зам.директора по ВР 

Месячник  досуга 1-4 Декабрь  Зам.директора по ВР, 

классные 

руководители 
Отчет по ВР за 2 четверть 1-4 До29декабр

я 
Классные  

руководители 

Месячник оборонно-

спортивной работы 

1-4 Январь Зам.директора по ВР, 

Педагог организатор, 

классные 

руководители 

Месячник военно-

спортивного воспитания 

1-4 Февраль Зам.директора по ВР, 

Педагог организатор, 

классные 

руководители 

Месячник национальных 

культур 

1-4 Март Зам.директора по ВР, 

Педагог организатор, 

классные 

руководители 

Отчет по ВР за 3 четверть 1-4 До25 марта Классные  

руководители 

Заседание  МО  классных 

руководителей 

1-4 26 марта Зам.директора по ВР 

Педсоветповоспитательнойр
аботе 

1-4 27 марта Зам.директора по ВР 

Прогнозлетнейзанятостиуча
щихся 

1-4 Март Классные  
руководители 

Месячник здоровья 1-4 Апрель Зам.директора по ВР, 

Педагог организатор, 

классные 

руководители 

Месячник  благодарной  

памяти 

1-4 Май  Зам.директора по ВР, 

Педагог организатор, 

классные 

руководители 
Отчет по ВР за 4 четверть 1-4 До23 мая Классные  
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Анализ ВР с классом за 
уч.год 

руководители 

Организация летней 

занятости  учащихся 

1-4 Май-июнь Классные  

руководители 
Модуль«Основныешкольныедела» 

Дела, события, 

мероприятия 

Кла

ссы  

Ориентиро

вочное 

время 

проведения 

Ответственные  

Общешкольная 
линейка,посвященная 
«Первому звонку–2023 
года» 

1-4 1 сентября Зам.директора по ВР 

Классный час «Россия, 

устремленная вбудущее» 

1-4 1 сентября Классные  

руководители 
Подъем Флага РФ и 
исполнение Гимна РФ 

1-4 Каждый 
понедельни
к 

Зам.директора по ВР 
старшая вожатая 

Спуск Флага РФ и 
исполнение Гимна РФ 

1-4 Каждая 
пятница 

Зам.директора по ВР  
старшая вожатая 

Посвящение в отряд 
«Юнармии» 

1-4 В течение 
года 

Зам.директора по ВР 
старшая вожатая  
Классные 
руководители 

Посвящение в юных 
инспекторов дорожного 
движения 

1-4 Сентябрь Руководитель ЮИД 

Общешкольный «День 
здоровья» 

1-4 8 сентября Учителя физкультуры 

Конкурс поделок из 

природного и бросового 

материала «Дары осени» 

1-4 19.09   Классные  

руководители 

Праздник осени «Осенний 

вернисаж» 

1-4 октябрь Зам.директора по ВР 
старшая вожатая 
Классные  
руководители 

Школьный этап сдачи норм 

ГТО 

2-4 Сентябрь-

декабрь 

Учителя 
физкультуры 

Праздник для 1-х классов 
«Посвящение в 
первоклассники» 

1 28 сентября Старшая  вожатая, 
Классные  
руководители 

День учителя  

-Выставка рисунков «Мой 

любимый учитель!»; 

- Подготовка к концертной 

программе; 

-День самоуправления. 

1-4 01.10-

05.10 

Зам.директора по ВР, 

старшая  вожатая, 

классные 

руководители 

 

 

Конкурс  рисунков 1-4 19.10 Зам.директора по ВР, 
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«Золотая волшебница 

осень»  

 

старшая вожатая, 

классные 

руководители 

День матери:  КТД 

-«Мама – первое слово» - 

конкурсно-развлекательная  

программа; 

-Подготовка  

поздравительных  открыток 

для мам 

1-4 ноябрь Зам.директора по ВР, 

старшая вожатая, 

классные 

руководители. 

К Дню Героев Отечества: 

-«Час чтения былин о 

русских богатырях»; 

- Просмотр мультфильма о 

богатырях. 

 

1-2 8 декабря Классные 

руководители 

Конкурс рисунков «Мы 

дети твои, Россия» 

3-4 11 декабря Зам.директора по ВР 

Старшая вожатая, 

классные 

руководители 

Мероприятия  месячника 

эстетического воспитания в 

школе. 

-Новый год в школе: 

украшение кабинетов, 

оформление окон;  

-Конкурс рисунков 

«Красавица - зима»; 

- Новогодний утренник «В 

гостях у новогодней 

сказки» 

1-4 декабрь Зам.директора по ВР, 

старшая вожатая, 

классные 

руководители 

Мастерская Деда Мороза: 

изготовление новогоднего 

оформления 

1-4 Декабрь Классные 

руководители, актив 

ДОО «Содружество» 
Новогодние  Ёлки 1-4 27-

29декабря 
Зам.директора по ВР,  
старшая вожатая, 
Кл.рук. 9-11кл. 
ДОО  «Содружество» 

«Неделя школьных наук», 

посвященная 

М.В.Ломоносову 

1-4 С 16 января Классные  

руководители 

Час памяти «Блокада 

Ленинграда»  

1-4 27.01 Зам.директора по ВР 

старшая вожатая 

Руководитель 

«Юнармия» 
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классные 

руководители 
Праздник для 1-хклассов 
«Посвящение в читатели» 

1 9 февраля Педагог-библиотекарь 
Кл.руководители  4 
кл. 

Конкурс  юных чтецов 1-4 24 января Педагог-библиотекарь 

Мероприятия к 23 февраля  

-«Веселые старты»;  

-Акция по поздравлению 

пап и дедушек, мальчиков; 

-Конкурс рисунков 

«Защитники Отечества» 

-Конкурс  военно-

патриотической песни «К 

подвигу героев песней 

прикоснись» 

1-4 февраль Заместитель 

директора по ВР,  

классные 

руководители,  

учителя 

физкультуры, 

 

8 Марта в школе:  

-Конкурс рисунков 

«Подари улыбку маме»; 

- Акция по поздравлению 

мам, бабушек, девочек; 

-Конкурсная программа 

«Классные девчонки». 

1-4 март Зам.директора по ВР, 

старшая вожатая, 

классные 

руководители 

Фестиваль  ученических  
портфолио 

4 До 15 марта Зам.директора по ВР 
Классные  
руководители 

КТД «Эх, да Масленница!» 1-4 Март  Зам.директора по ВР 
Классные  
руководители 

Игра «С нами смех» 2-4 03.04 Старшая вожатая, 

классные 

руководители 

Игровая программа «Полет 

в космос» 

3-4 12.04 Старшая вожатая, 

классные 

руководители 

День космонавтики: 

конкурс рисунков 

1-4 12.04 Старшая вожатая, 

классные 

руководители 
День Здоровья. Суббота 
здоровья 

1-4 Апрель  Зам.директора по ВР, 
Старшая вожатая, 
классные 
руководители 

Акция «Письмоводителю» 3-4 Апрель Классные  
руководители 

Праздник 1 мая «День весны 
и труда» 

5-9 Конец 
апреля 

Классные  
руководители 
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Перечень основных государственных и народных праздников, памят- 

ных дат в федеральном календарном плане воспитательной работы 

Сентябрь: 

1сентября:Деньзнаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в 

борьбе с терроризмом; 

8сентября:Международныйденьраспространенияграмотности. 

Октябрь: 

1октября:Международныйденьпожилыхлюдей;Международныйдень музыки; 

4октября:Деньзащитыживотных; 

5октября:Деньучителя; 

25октября:Международныйденьшкольныхбиблиотек; 

Третье воскресенье октября: День отца. 

Ноябрь: 

4ноября:Деньнародного единства; 

8ноября:Деньпамятипогибшихприисполнениислужебныхобязанно- стей 

сотрудников органов внутренних дел России; 

Последнеевоскресеньеноября:ДеньМатери; 

30ноября:ДеньГосударственногогербаРоссийскойФедерации. 

Декабрь: 

3декабря:Деньнеизвестногосолдата;Международныйденьинвалидов; 5 

Мероприятие «По 
страницам Великой 
Отечественной войны» 

3-4 6 мая Классные  
руководители 

День Победы:  

-Акции «Бессмертный 

полк»,  

-«С праздником, ветеран!»,  

-Проект «Окна Победы» 

-Свеча памяти (видео) 

-Акция «Георгиевская 

ленточка» 

-Изготовление открыток  

1-4 май Заместитель 

директора по ВР 

Старшая вожатая 

Классные 

руководители 

Торжественная линейка 

«Последний звонок 2024» 

1-4 май Заместитель 

директора по ВР 
Выпускной в 4 классах 4 26 мая Классные  

руководители 
Областной  День  Детства 1-4 май Зам.директора по ВР, 

Старшая вожатая, 
ДОО «Содружество», 
классные 
руководители 

Конкурс рисунков на 
асфальте: «Соблюдая ПДД–
не окажешься в беде» 

2-4 15 мая Старшая вожатая 
 

Итоговые классные часы 1-4 20 мая Классные  
руководители 
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декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

9декабря:ДеньГероевОтечества; 

12декабря:ДеньКонституцииРоссийскойФедерации. 

Январь: 

25января:Деньроссийскогостуденчества; 

27 января: День снятия блокады Ленинграда, День освобождения Красной 

армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День 

памяти жертв Холокоста. 

Февраль: 

2февраля:Деньразгромасоветскимивойскаминемецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве; 

8февраля:Деньроссийскойнауки; 

15февраля:Деньпамятиороссиянах,исполнявшихслужебныйдолгза пределами 

Отечества; 

21февраля:Международныйденьродногоязыка; 23 

февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8марта:Международныйженскийдень; 

18марта:ДеньвоссоединенияКрымасРоссией 27 

марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12апреля:Денькосмонавтики. 

Май: 

1мая:ПраздникВесныиТруда; 9 

мая: День Победы; 

19мая:ДеньдетскихобщественныхорганизацийРоссии; 24 

мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1июня:Деньзащитыдетей; 

6июня:Деньрусскогоязыка; 12 

июня: День России; 

22июня:Деньпамятиискорби; 27 

июня: День молодежи. 

Июль: 

8июля:Деньсемьи,любвииверности. 

Август: 

12августа:Деньфизкультурника; 

22августа:ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации; 27 

августа: День российского кино. 

Календарныйпланвоспитательнойработыреализуется врамках урочнойи 

внеурочной деятельности. 

Наряду с федеральным календарным планом воспитательной работы в ОО 

проводятся иные мероприятия согласно рабочей программе воспитания по 

ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. 

Все мероприятия проводятся с учетом особенностей АООП УО (вариант1), 
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а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей 

обучающихся с УО. 

 3.5. Характеристика условий реализации АООП УО (Вариант1) 

Система условий реализации АООП УО (вариант1) созданная в МБОУ 

«Акбулакская СОШ№1»,направлена на: 

- достижение обучающимися  планируемых результатов освоения АООП 

НОО для обучающихся сУО; 

- развитие личности, еѐ способностей, удовлетворение образовательных по- 

требностей и интересов, самореализацию обучающихся, в т.ч. одарѐнных 

обучающихся с УО, через организацию урочной и внеурочной деятельности, 

социальныхпрактик,включаяобщественнополезнуюдеятельность, 

профессиональные пробы, практическую подготовку, использование 

возможностей организаций дополнительного образования и социальных 

партнѐров;    

- формирование способности решать учебные задачи и жизненные 

проблемныеситуациинаосновесформированныхпредметных,метапредметныхи 

универсальных способов деятельности, включающей овладение ключевыми 

навыками, составляющими основу дальнейшего успешного образования и 

ориентацию в мире профессий; 

- формирование социокультурных и духовно-нравственных ценностей обу- 

чающихся, основ их гражданственности, российской гражданской идентичности; 

- индивидуализацию процесса образования посредством проектирования и 

реализации индивидуальных учебных планов, обеспечения эффективной самосто- 

ятельной работы обучающихся с УО при поддержке педагогических работников; 

- участие обучающихся с УО, родителей (законных представителей) и 

педагогических работников в проектированиии развитии АООП УО (вариант1) и 

условий еѐ реализации, учитывающих особенности развития и возможности 

обучающихся с УО; 

- включение обучающихся в процессы преобразования социальной среды 

(класса, школы), формирования у них лидерских качеств, опыта социальной дея- 

тельности, реализации социальных проектов и программ при поддержке педаго- 

гических работников; 

- формирование у обучающихся с УО первичного опыта самостоятельной 

образо- вательной, общественной, проектной, учебно-исследовательской, 

спортивно- оздоровительной и творческой деятельности; 

- формирование у обучающихся с УО экологической грамотности, навыков 

здоро- вого и безопасного для человека и окружающей его среды образа жизни; 

- использование в образовательной деятельности современных образователь- 

ных технологий; 

- обновлениесодержания АООПУО(вариант1)НОО,методики технологий еѐ 

реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросов 

обучающихся с УО, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся с учѐтом национальных и культурных особенностей субъекта 

Российской Федерации; 
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- эффективное использование профессионального и творческого потенциала 

педагогических и руководящих работников ОО, повышения их профес- 

сиональной, коммуникативной, информационной и правовой компетентности; 

- эффективное управление организацией с использованием ИКТ, современ- 

ных механизмов финансирования реализации АООП УО (вариант 1) НОО. 

При реализации АООП УО (вариант 1) НОО для обучающихся с УО в 

рамках сетевого взаимодействия используются ресурсы организаций, 

направленные на обеспечение качества условий реализации образовательной 

деятельности. 

 3.5.1. Материально – технические условия реализации 

АООП УО (Вариант 1) 

Материально-техническая база МБОУ«Акбулакская СОШ №1» обеспечивает: 

1) возможность достижения обучающимисясУОрезультатовосвоения 

АООП УО (вариант 1) НОО; 

2) безопасностьикомфортностьорганизацииучебногопроцесса; 

3) соблюдениесанитарно-эпидемиологическихправилигигиенических 

нормативов; 

4) возможностьдлябеспрепятственногодоступадетей-инвалидови 

обучающихсясограниченнымивозможностямиздоровьяк объектаминфраструк- 

туры ОО. 

В МБОУ «Акбулакская СОШ №1» разработаны и закреплены локальными 

ак-тамиперечни оснащения и оборудования, обеспечивающие учебный процесс. 

Критериальными источниками оценки материально-технических условий 

образовательной деятельности являются требования ФГОС УО НОО, 

лицензионные требования и условия Положения о лицензировании 

образовательной деятельности, утверждѐнного постановлением Правительства 

Российской Федерации 28 октября 2013г. № 966, а также соответствующие 

приказы и методические рекомендации, в том числе: 
1) СП2.4.3648-20«Санитарно-эпидемиологическиетребованиякорганиза- 

циямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлениядетейимолодѐжи»,утверждѐн- 

ныепостановлениемГлавногосанитарноговрачаРоссийскойФедерации№2от28 

сентября 2020 г.; 
2) СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обес- 

печению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обита- 

ния», утверждѐнные постановлением Главного санитарного врача Российской Фе- 

дерации № 2 от 28 января 2021 г. 
3) перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего,основногообщего,среднегообщегообразования(всоответствиисдейству- 

ющим Приказом Министерства просвещения РФ); 
4) Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

03.09.2019г.№465«Обутвержденииперечнясредствобученияивоспитания,необ- 

ходимыхдляреализацииобразовательныхпрограммначальногообщего,основ- 
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ногообщегоисреднегообщегообразования,соответствующихсовременнымуслови- 

ямобучения,необходимогоприоснащенииобщеобразовательныхорганизацийвце- 

лях реализации мероприятий по содействию созданию в субъектах Российской 

Федерации (исходя из прогнозируемой потребности) новых мест в общеобразова- 

тельных организациях, критериев его формирования и требований к функцио- 

нальному оснащению, а также норматива стоимости оснащения одного местаобу- 

чающегося указанными средствами обучения и воспитания» (зарегистрирован 

25.12.2019 № 56982); 
5) аналогичныеперечни,утверждѐнныерегиональныминормативнымиак- 

тамиилокальнымиактамиобразовательнойорганизации,разработанныесучѐтом 

особенностей реализации основной образовательной программы в образовательной 

организации; 
6) Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей 

отинформации,причиняющейвредихздоровьюиразвитию»(Собраниезаконода- 

тельства Российской Федерации, 2011, № 1, ст. 48; 2021, № 15, ст. 2432); 
7) Федеральный закон от 27 июля 2006 г. № 152-ФЗ «О персональных 

данных» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2006, № 31,ст. 3451; 

2021, № 1, ст. 58). 

В МБОУ «Акбулакская СОШ №1» для реализации АООП УО (вариант 1) 

НОО имеются в наличии: 

- общеучебныекабинеты(корпус№2); 

- центр цифровогоигуманитерногопрофилей,оборудованных, ноутбуками, 

специализированной техникой, конструкторами для «Робототехники»; 

- спортивный зал; 

- библиотекасрабочимизонами:книгохранилищемичитальнымзалом; 

- помещениедляпитанияобучающихся; 

- помещениедляхраненияиприготовленияпищи; 

- административныеииныепомещения; 

- медицинскийкабинет; 

- гардеробные,санузлы; 

- пришкольныйучасток; 

- сенсорнаякомната. 

Помещения обеспечены оборудованием для реализации АООП УО НОО. 

Состав комплекта средств обучения объединяет как современные средства 

обучения на базе цифровых технологий, так и традиционные - средства 

наглядности (печатные материалы, натуральные объекты, модели), а также 

лабораторное оборудование, приборы и инструменты для проведения натурных 

экспериментов и исследований, расходные материалы и канцелярские 

принадлежности. 

Комплектованиеклассовиучебныхкабинетовформируетсясучѐтом: 

- возрастныхииндивидуальныхпсихологическихособенностейобучающихся; 

- ориентации на достижение личностных, метапредметных и 

предметных результатов обучения; 

- необходимостиидостаточности; 

- универсальности,возможностипримененияоднихитехжесредствобучени
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ядля решения комплекса задач. 

Освещенность и воздушно-тепловой режим, расположение и размеры рабо- 

чих, учебных зон и зон для индивидуальных занятий, обеспечивают возможность 

безопасной и комфортной организации всех видов учебной и внеурочной дея- 

тельности для всех участников образовательной деятельности. 

Регулярно осуществляются санитарно-противоэпидемические мероприятия: 

контроль за санитарным состоянием помещений, контроль за организацией 

режима дня обучающихся с УО, за проведением медицинских осмотров 

сотрудников и школьников, пищеблока, ежедневное проведение бракеража 

готовой пищи с отметкой в бракеражном журнале, своевременное проведение 

изоляции больных детей из класса, проведение осмотра контактных детей. 

С целью создания широкого, постоянного и устойчивого доступа всехучаст- 

ников образовательных отношений к любой информации, связанной с 

реализацией АООП УО (вариант 1) НОО, достижением планируемых результа- 

тов, организацией образовательной деятельности, обеспечивается функциониро- 

вание школьного сервера, школьного сайта, локальной сети и внешней сетиМБОУ 

«Акбулакская СОШ № 1». 

 3.5.2. Учебно-методические условия реализации АООП УО (вариант 1) 

В соответствии с требованиями ФГОС УО НОО реализация АООП УО 

(вариант 1) обеспечивается современной информационно-образовательнойсредой. 

Под информационно-образовательной средой (ИОС) образовательной ор- 

ганизации понимается открытая педагогическая система, включающая 

разнообразные информационные образовательные ресурсы, современные 

информационно - коммуникационные технологии, способствующие реализации 

требований ФГОС УО. 

ОсновнымикомпонентамиИОСявляются: 

1) учебно-методические комплекты по всем учебным предметам на языках 

обучения, определѐнных учредителем МБОУ «Акбулакская СОШ №1»; 

2) учебно-наглядные пособия (средства натурного фонда, печатные 

средства надлежащего качества демонстрационные и раздаточные, экранно- 

звуковые средства, мультимедийные средства); 

3) фонд дополнительной литературы (детская художественная и научно- 

популярная литература, справочно-библиографические и периодические изда- 

ния). 

МБОУ «Акбулакская СОШ №1» применяются информационно- 

коммуникационные технологии (ИКТ), в том числе с использованием 

электронных образовательных ресурсов и ресурсов Интернета, а также 

прикладные программы, поддерживающие административную деятельность и 

обеспечивающие дистанционное взаимодействие всех участников 

образовательных отношений как внутри ОО, так и с другими организациями 

социальной сферы и органами управления. Функционирование ИОС требует 

наличия в МБОУ «Акбулакская СОШ №1»технических средств и специального 

оборудования. 

МБОУ«АкбулакскаяСОШ№1»располагаетслужбойтехническойподдержки 

ИКТ. 
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Информационно-коммуникационныесредстваитехнологииобеспечивают: 

1. достижение личностных, предметных и метапредметных результатов 

обучения при реализации требований ФГОС НОО; 

2. формированиефункциональнойграмотности; 

3. доступ к учебным планам, рабочим программам учебных предметов, 

курсов внеурочной деятельности; 

4. доступ к электронным образовательным источникам, указанным в ра- 

бочих программах учебных предметов, с целью поиска и получения информации 

(учебной и художественной литературе, коллекциям медиаресурсов на съѐмных 

дисках,контролируемым ресурсам локальной сети и Интернета); 

5. организацию учебной и внеурочной деятельности, реализация кото- 

рых предусмотрена с применением электронного обучения, с использованием 

электронных пособий (обучающих компьютерных игр, тренажѐров, моделей с 

цифровым управлением и обратной связью); 

6. реализациюиндивидуальных образовательныхпланов,осуществление 

самостоятельной образовательной деятельности обучающихся при поддержке пе- 

дагогических работников; 

7. включение обучающихся в проектно-конструкторскую и поисково- 

исследовательскую деятельность; 

8. проведение наблюдений и опытов, в том числе с использованием спе- 

циального и цифрового оборудования; 

9. фиксациюихранениеинформацииоходеобразовательногопроцесса; 

10. проведениемассовыхмероприятий,досугаспросмотромвидеоматериа- 

лов,организациютеатрализованныхпредставлений,обеспеченныхозвучиваниеми 

освещением; 

11. взаимодействие между участниками образовательного процесса, в том 

числе синхронное и (или) асинхронное взаимодействие посредством локальной 

сети и Интернета; 

12. формирование и хранение электронного портфолио обучающегося. 

Информационно-образовательнаясреда МБОУ«Акбулакская СОШ №1» 

обеспечивает: 

- возможностьиспользования участникамиобразовательногопроцесса 

ресурсов исервисов цифровой образовательной среды; 

- безопасный доступ к верифицированным образовательным ресурсам 

цифровойобразовательной среды; 

- информационно-методическуюподдержкуобразовательнойдеятельности; 

- информационноесопровождениепроектированияобучающимисяпланов 

продолжения образования и будущего профессионального самоопределения; 

- планированиеобразовательнойдеятельностииеересурсногообеспечения; 

- мониторинг и фиксацию хода и результатов образовательной 

деятельности; 

- мониторингздоровьяобучающихся; 

- современные процедуры создания, поиска, сбора, анализа, обработки, 

хранения и представления информации; 

- дистанционное взаимодействие всех участников образовательных 
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отношений (обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, педагогических работников, органов 

управления в сфере образования, общественности), в том числе в рамках 

дистанционного образования с соблюдением законодательства Российской 

Федерации. 

Информационно-образовательная среда (ИОС) является открытой 

педагогической системой, сформированной на основе разнообразных 

информационных образовательных ресурсов, современных информационно- 

телекоммуникационных средств и педагогических технологий, гарантирующих 

безопасность и охрану здоровья участников образовательного процесса, 

обеспечивающих достижениецелей основного общего образования, его высокое 

качество, личностное развитие обучающихся. 

Основнымикомпонентами ИОС МБОУ«Акбулакская СОШ№1» являются: 

– учебно-методические комплекты по всем учебным предметам на 

государственном языке Российской Федерации (языке реализации основной 

образовательной программы основного общего образования), из расчетане менее 

одного учебника по учебному предмету обязательной части учебного плана на 

одного обучающегося; 

- фонд дополнительной литературы (художественная и научно-популярная 

литература, справочно-библиографические и периодические издания); 

- учебно-наглядные пособия (средства натурного фонда, модели, 

печатные,экранно-звуковые средства, мультимедийные средства); 

- информационно-образовательныересурсыИнтернета; 

- информационно-телекоммуникационнаяинфраструктура; 

- технические средства, обеспечивающие функционирование 

информационно-образовательной среды; 

- программныеинструменты,обеспечивающиефункционирование 

информационно-образовательной среды; 

- службатехнической поддержки функционирования информационно- 

образовательнойсреды. 

ИОС МБОУ «Акбулакская СОШ №3» предоставляет дляучастников 

образовательного процесса возможность: 

- достиженияобучающимисяпланируемыхрезультатовосвоенияООПНОО, в 

том числе для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ); 

- развития личности, удовлетворения познавательных интересов, 

самореализации обучающихся, в том числе одаренных и талантливых детей, через 

организацию учебной и внеурочной деятельности, социальных практик, включая 

общественно- полезную деятельность, профессиональной пробы, практическую 

подготовку, си- стему кружков, клубов, секций, студий с использованием 

возможностей организаций дополнительного образования, культуры и спорта, 

профессиональных образовательных организаций и социальных партнеров в 

профессионально- производственном окружении; 

- формирования функциональной грамотности обучающихся, включающей 

овладение ключевыми компетенциями, составляющими основу дальнейшего 

успешного образования и ориентации в мире профессий; 
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- формирования социокультурных и духовно-нравственных ценностей 

обучающихся, основ их гражданственности, российской гражданской 

идентичности и социально-профессиональных ориентаций; 

- индивидуализации процесса образования посредством проектирования и 

реали- зации индивидуальных образовательных планов обучающихся, 

обеспечения их эффективной самостоятельной работы при поддержке 

педагогических работни- ков; 

- включения обучающихся в процесс преобразования социальной среды 

населенного пункта, формирования у них лидерских качеств, опыта социальной 

деятельности, реализации социальных проектов и программ, в том числе в 

качестве волонтеров; 

- формирования у обучающихся опыта самостоятельной образовательной и 

обще-ственной деятельности; 

- формирования у обучающихся экологической грамотности, навыков 

здорового и безопасного для человека и окружающей его среды образа жизни; 

- использования в образовательной деятельности современных 

образовательных технологий, направленных в том числе на воспитание 

обучающихся; 

- обновления содержания программы основного общего образования, 

методик и технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития 

системы образования, запросов обучающихся и их родителей (законных 

представителей)сучетомособенностейразвитиясубъектаРоссийской 

Федерации; 

- эффективного использования профессионального и творческого 

потенциала педагогических и руководящих работников организации, повышения 

их профессио- нальной, коммуникативной, информационной и правовой 

компетентности; 

- эффективного управления организацией с использованием ИКТ, 

современных механизмов финансирования. 

В МБОУ «Акбулакская СОШ №1» создано единое информационное 

пространство на основе организации электронного документооборота, 

использования АИС «Контингент». Организовано взаимодействие всех 

участников образовательных отношений через электронный журнал/дневник, фо- 

рум, электронную почту, доску объявлений и др. 

С целью создания широкого, постоянного и устойчивого доступа всех 

участников образовательных отношений к любой информации, связанной с 

реализацией основной образовательной программы, достижением планируемых 

результатов, организацией образовательной деятельности, обеспечивается 

функционирование школьного сервера, школьного сайта, локальной сети и 

внешней сети. 

Электронная информационно-образовательная среда МБОУ «Акбулакская 

СОШ №1» обеспечивает: 

- доступ к учебным планам, рабочим программам, электронным учебным 

изда- ниям и электронным образовательным ресурсам, указанным в рабочих 

программах посредством сайта МБОУ «Акбулакская СОШ №1»; 
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- формирование и хранение электронного портфолио обучающегося, в том 

числе его работ и оценок за эти работы; 

- фиксацию и хранение информации о ходе образовательного процесса, 

результатов промежуточной аттестации и результатов освоения АООП УО; 

- проведение учебных занятий, процедуры оценки результатов обучения, 

реализация которых предусмотрена с применением электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий; 

- взаимодействие между участниками образовательного процесса, в том 

числе синхронные и (или) асинхронные взаимодействия посредством Интернета. 

Электронная информационно-образовательная среда позволяет 

обучающимся осуществить: 

- поиск и получение информации в сети Интернетвсоответствии с учебной 

задачей; 

- обработку информации для выступления с аудио-, видео- и 

графическимсопровождением; 

- размещение продуктов познавательной, исследовательской и творческой 

деятельности в сети ОО; 

- участие в массовых мероприятиях (собраниях, представлениях, 

праздниках), обеспеченных озвучиванием, освещением и мультимедиа 

сопровождением. 

В случае реализации АООП УО НОО, в том числе адаптированной с 

применением электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий, каждый обучающийся в течение всего периода обучения обеспечен 

индивидуальным неограниченным доступом к электронной информационно- 

образовательной среде организации из любой точки, в которой имеется доступ к 

информационно-телекоммуникационной сети. 

Функционирование электронной информационно-образовательной среды 

требует соответствующих средств ИКТ и квалификации работников, ее 

использующих и поддерживающих. 

Функционирование электронной информационно-образовательной средысо- 

ответствует законодательству Российской Федерации. 

Характеристикаинформационно-образовательнойсреды 

№п/п  

КомпонентыИОС 

Наличие 

компонентовИОС 

Срокисоздания 

условий 

всоответствиис 

требованиями 

ФГОС УО НОО 

1 Учебникиповсемучеб-ным 

предметам, определѐнным 

учредителем МБОУ 

«АкбулакскаяСОШ №1» 

вналичии  

2 Учебно-наглядные 

пособия 

вналичии  
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3 Технические средства, 

обеспечивающие 

функционированиеИОС 

вналичии  

4 Программныеинструмен-ты, 

обеспечивающие 

функционированиеИОС 

вналичии  

5 Службатехнической 

поддержки 

вналичии  

6 Информационно- 

телекоммуникационная 

инфраструктура 

вналичии  

7 Технические средства, 

обеспечивающие функци- 

онированиеинформационно- 

образовательнойсреды 

вналичии  

8 Программныеинструмен-ты, 

обеспечивающие 

функционирование 

информационно- 

образовательнойсреды 

вналичии  

9 Службатехническойпод-держки 

функционирования 

информационно- 

образовательнойсреды 

вналичии  

При работе в ИОС в МБОУ «Акбулакская СОШ №1» соблюдаются правила 

информационной безопасности при осуществлении коммуни-кации в школьных 

сообществах и мессенджерах, поиске, анализе и использовании информации в 

соответствии с учебной задачей, предоставлении персональных данных 

пользователей локальной сети и Интернета. 

МБОУ «Акбулакская СОШ №1» определяются необходимые меры и сроки 

поформированиюкомпонентовИОСдляреализациипринятыхрабочихпрограмм по 

АООП УО (вариант 1) в соответствии с требованиями ФГОС УО НОО. 

Перечень информационных ресурсов, используемых в образовательной 

деятельности: 

1. Российская электронная школа. Большой набор ресурсов для обучения (кон- 

спекты, видео-лекции, упражнения и тренировочные занятия, методические мате- 

риалы для учителя. https://resh.edu.ru/ 

2. «Учи.ру» - интерактивные курсы по основным предметам и подготовке к про- 

верочным работам, а также тематические вебинары по дистанционному обуче- 

нию. Методика платформы помогает отрабатывать ошибки учеников, выстраива- 

ет их индивидуальную образовательную траекторию. https://uchi.ru/ 

3. «Яндекс. Учебник» - более 45 тыс. заданий разного уровня сложности для 

школьников 1–5-х классов. В числе возможностей «Яндекс. Учебника» – автома- 

тическая проверка ответов и мгновенная обратная связь для обучающихся. 

https://resh.edu.ru/
https://uchi.ru/
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https://education.yandex.ru/home/ 

4. Мобильное электронное образование – разнообразные форматы материалов 

(текст, мультимедиа, интерактивные ресурсы). Предусмотрена система 

видеоконференций и мессен- джер. https://mob-edu.ru/ 

5. Фоксфорд - онлайн-школа, помогающая в подготовке к олимпиадам. Для 

учителей проводятся курсы повышения квалификации и профессиональной 

переподготовки,адляродителей–открытыезанятияовоспитаниииразвитии 

детейhttps://foxford.ru/about 

6. Издательство «Просвещение» - бесплатный доступ к электронным версиям 

учебнометодических комплексов, входящих в Федеральный перечень. Для работы 

с учебниками не потребуется подключения к интернету. Информационный ресурс 

располагается по адресу https://media.prosv.ru/ 

7. «Академкнига/Учебник» - on-line библиотека учебной литературы сайт 

http://akademkniga.ru 

8. Издательство «Русское слово» - доступ к электронным формам учебников из 

Федерального перечня, к рабочим тетрадям, методическим пособиям, интерак- 

тивным тренажѐрам, а также сторонним ресурсам и авторским наработкам педа- 

гогов. https://русское-слово.рф/. 

Учебно – методическое обеспечение реализации АООП нацелено на 

обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех участников 

образовательного процесса к любой информации, связанной с реализацией 

основной образовательной программы и содержит: 

- рабочие программы учебных предметов, разработанные педагогами с 

учѐтом ФГОС обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями); 

- учебникиирабочиететрадидляобучающихся; 

- методическиепособиядляпедагогов. 

Особые образовательные потребности обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) обусловливают необходимость 

специального подбора дидактического материала, преимущественное 

использование натуральной и иллюстративной наглядности. 

Освоениепредметнойобласти«Языкиречеваяпрактика»строитсяна 

использовании печатных пособий: 

• наборыкартиннойазбуки; 

• наборыпредметныхкартинок; 

• картинноелото; 

• наборысюжетныхкартинокпоотдельнымтемам; 

• различныевидысловарей; 

• репродукциикартинвсоответствиистематикойивидамиработ; 

• опорныхтаблицпоотдельнымизучаемымтемам; 

• дидактическогораздаточногоматериала(карточкисзаданиями); 

• наборовролевыхигр,игрушекпоотдельнымтемам; 

• наборовмуляжей(фрукты,овощи,ягодыит.д.). 

Освоение предметной области «Математика» строится на использовании 

разнообразного дидактического материала: 

https://education.yandex.ru/home/
https://mob-edu.ru/
https://foxford.ru/about
https://media.prosv.ru/
http://akademkniga.ru/
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• предметовразличнойформы,величины,цвета,счетногоматериала; 

• измерительных инструментов и приспособлений (размеченные и 

неразмеченные линейки, циркули, транспортиры, наборы угольников, мерки); 

• демонстрационных пособий для изучения геометрических величин, 

геометрических фигур и тел; настольных развивающих игр. 

Формирование доступных представлений о мире и практики взаимодействия 

с окружающим миром в рамках предметной области «Естествознание» (Мир 

природы и человека) происходит с использованием традиционных дидактических 

средств, сприменением видео,проекционного оборудования, интернет ресурсови 

печатных материалов, муляжей предметов. Обогащению опыта взаимодействия с 

окружающим миром способствует непосредственный контакт обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с миром живой 

природы (растительным и животным). В качестве средств обучения выступают 

комнатные растения, расположенные в здании образовательной организации, 

посещение музея. 

Специальный учебный и дидактический материал используется для 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) в области «Искусство». Освоение практики изобразительной 

деятельности, художественного ремесла и художественного творчества 

происходит с использованием специфических инструментов (кисти беличьи,кисти 

из щетины, идр.),а также большого объема расходных материалов (бумага, 

краски, пластилин, глина, клей и др.). На занятиях музыкой обучающимся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) обеспечено 

использование доступных музыкальных инструментов (маракас, бубен, барабан и 

др.), а также оснащенного кабинета с музыкальными инструментоми, 

воспроизводящим, звукоусиливающим оборудованием. 

Для овладения образовательной областью «Технология» обучающиеся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) используют 

специфические инструменты (кисти беличьи, кисти из щетины, стеки, ножницы, 

циркуль, линейки, угольники, иглы швейные с удлиненным (широким) ушком и 

др.) и расходные материалы (краски акварельные и гуашевые; фломастерыразного 

цвета; цветные карандаши; бумага рисовальная, бумага цветная разной плотности, 

картон цветной, серый, белый; бумага наждачная (крупнозернистая, 

мелкозернистая); бумага в крупную клетку; набор разноцветного пластилина; 

нитки (разные виды); ткани разных сортов и др.) в процессе формирования 

навыков ручного труда. 

Овладениеобучающимисясумственнойотсталостью(интеллектуальными 

нарушениями)образовательнойобластью«Адаптивная физическая культура» 

предполагает коррекцию двигательных навыков в процессе музыкально- 

ритмической и спортивной деятельности. Для этого в ОО используются 

специальные предметы (мячи, шары, обручи и др.). Оборудование спортивного 

зала предполагает наличие необходимого спортивного инвентаря для овладения 

различными видами физкультурноспортивной деятельности. 

Материально-техническое обеспечение коррекционно-развивающих курсов 

(занятий) включает обеспечение кабинета психолога. Материально-техническое 
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оснащение кабинета логопеда включает: печатные пособия (учебники порусскому 

языку и чтению; кассы букв и слогов; разрезные азбуки; альбом с предметными и 

сюжетными картинками; картинные лото; альбомы с картинками для 

исследования произношения звуков); мебель и оборудование (парты, стол, стул, 

шкаф для пособий, классная доска, зеркала (настенное, настольное, для 

индивидуальной работы); специальное оборудование; игры и игрушки 

(настольные игры: кубики, мозаики, лото; игрушки, предназначенные для 

развития дыхания; наборы игрушек, предназначенные для развития и обогащения 

словарного запаса); технические средства обучения (компьютер с программным 

обеспечением, мультимедийный проектор, логотерапевтический комплекс «Лого- 

БОС»). Материально-техническое оснащение кабинета психолога включает: 

учебный материал (методики с необходимым стимульным материалом для 

диагностики познавательной и эмоциональной сфер личности, поведения; 

методики с необходимым оснащением для проведения психо-коррекционной 

работы по отдельным направлениям); мебель и оборудование (стол и стул для 

психолога; шкаф для пособий и техники; рабочие места для детей); набор 

материалов для детского творчества (строительный материал, пластилин, краски, 

цветные карандаши, фломастеры, бумага, клей и т.д.). 

 3.5.3. Психолого-педагогические условия реализации АООП УО 

(Вариант 1) 

Психолого-педагогические условия, созданные в ОО, обеспечивают 

исполнение требований ФГОС УО НОО к психолого педагогическим условиям 

реализации АООП УО НОО, в частности: 

- обеспечивают преемственность содержания и форм организации 

образовательной деятельности при реализации АООП УО(вариант 1); 

- способствуют социально-психологической адаптации обучающихся к 

условиям ОО с учѐтом специфики их возрастного психофизиологического 

развития, включая особенности адаптации к социальной среде; 

- способствуютформированиюиразвитиюпсихолого-педагогическойком- 

петентности работников ОО и родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся; 

- обеспечивают профилактику формирования у обучающихся девиантных 

форм поведения, агрессии и повышенной тревожности. 

В МБОУ «Акбулакская СОШ №1» психолого - педагогическое 

сопровождение реализации АООП УО (вариант 1) осуществляется 

квалифицированными специалистами (при наличии): 

- педагогом-психологом; 

- социальнымпедагогом. 

В процессе реализацииАООПУО(вариант1) МБОУ«Акбулакская СОШ№1» 

обеспечивается психолого - педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений посредством системной деятельности и отдельных 

мероприятий, обеспечивающих: 

1) формирование и развитие психолого-педагогическойкомпетентности 

всех участников образовательных отношений; 

2) сохранение и укрепление психологического благополучия и психиче- 
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ского здоровья обучающихся; 

3) поддержкаисопровождениедетско-родительскихотношений; 

4) формированиеценностиздоровьяибезопасногообразажизни; 

5) дифференциацияииндивидуализацияобученияивоспитаниясучѐ- том 

особенностей когнитивного и эмоциональногоразвития обучающихся; 

6) мониторинг возможностей и способностей обучающихся

 с УО, выявление,поддержка и сопровождение одарѐнных детей; 

7) создание условий для последующего профессионального самоопреде- 

ления; 

8) формированиекоммуникативныхнавыковвразновозрастнойсредеи среде 

сверстников; 

9) поддержкадетскихобъединений,ученическогосамоуправления; 

10) формирование психологической культуры поведения в информацион- 

ной среде; 

11) развитиепсихологическойкультурывобластииспользования ИКТ. 

В процессе реализации АООП УО НОО осуществляется индивидуальное 

психолого-педагогическоесопровождение всех участников образовательных 

отношений: 

- обучающихся,испытывающих трудности восвоении программы АООП УО 

НОО, развитии и социальной адаптации; 

- обучающихся, проявляющих индивидуальные способности,и одарѐнных 

обучающихся с УО; 

- педагогических,учебно-вспомогательныхииныхработников МБОУ 

«Акбулакская СОШ№1»,обеспечивающихреализациюАООПУОНОО; 

- родителей (законных представителей) несовершеннолетнихобучающихся. 

Психолого-педагогическая поддержка участниковобразовательныхотноше- 

ний реализуется диверсифицировано, на уровне МБОУ «Акбулакская СОШ №3», 

классов, групп, а также на индивидуальном уровне. 

В процессе реализации АООП УО НОО используются такие формы 

психолого-педагогического сопровождения, как: 
1) диагностика, направленная на определение особенностей статуса обу- 

чающегося, которая может проводиться на этапе перехода обучающегося на сле- 

дующий уровень образованияи в конце каждого учебного года (диагностические 

процедуры, методики, графики проведения); 
2) консультированиепедагоговиродителей(законныхпредставителей),ко- 

тороеосуществляетсяпедагогическимработникомипсихологомсучѐтомрезульта- тов 

диагностики, а также администрацией ОО (расписание консультаций и 

сотрудников, уполномоченных их проводить); 
3) профилактика,экспертиза,развивающаяработа,просвещение,коррекци- 

онная работа, осуществляемая в течение всего учебного времени. 

Модель психолого-педагогического сопровождения участников 

образовательного процесса на основном уровне НОО 

Уровнипсихолого-педагогическогосопровождения 
 

Индивидуальное Групповое Науровнекласса Науровне ОО 
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Основные направления психолого-педагогического сопровождения 

 

 

3.5.4.КадровыеусловияреализацииПрограммы 

Обучение и воспитание обучающихся с УО осуществляют:педагоги - 

учителяначальнойшколы,учителяфизическойкультуры,педагогидополнитель- 

ного образования, психолог. 

В коллективе педагогов налажена атмосферасотрудничества, 

взаимопомощи, поддержки: совместнаяразработкапланирования, проведение 

семинаров, подготовка и проведение олимпиад, мероприятий по воспитательной 

работе, утренников, но такая форма работы как взаимопосещение уроков в этом 

учебном году не стала менее востребованной и применяемой. С приходом 

молодых специалистовработает система наставничества. 

Повышениеквалификациипедагогов 

Одним из требований к педагогам является прохождение 1 раз в 3 года 

курсовой переподготовки. Согласно Закону«Об образовании в РФ» процессы 

совершенствования и обновления системы образования требуют от педагогов и 

руководителей непрерывного профессионального роста. Курсовая подготовка, 

являясь одной из форм повышения квалификации, оказывает неоценимуюпомощь 

в профессиональном становлении и развитии учителей, повышает их научно-

методический уровень, в том числе в области инклюзии. 

Задачи: мотивировать учителей на непрерывное повышение 

педагогического мастерства; обеспечить выполнение плана повышения 

квалификации через кур- сы повышения квалификации. 

Организация системы повышения квалификации педагогических кадров 
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Основной целью повышения квалификации является формированиеу педагогов 

устойчивого интереса к повышению профессиональной компетентности, навыков 

системной рефлексии результатов педагогическойдеятельности,личностного 

развития, качества предоставляемых  образовательных услуг, повышениелич- 

ностного и профессионального статуса учителя. 

Задачиповышенияквалификации: 

- выявление приоритетов деятельности каждого работника и создание 

благоприятных условий для развития педагогических, менеджерских, 

технологических и личностных компетентностей; 

- стимулирование активной деятельности в рамках реализации 

инновационных проектов ОО и проектов модернизации образования различных 

уровней; 

- освоение всеми работниками ИКТ до уровня свободного использования в 

качестве средства информационного обмена, учета получаемых результатов 

образовательной деятельности и профессионального роста. 

ПовышениеквалификациивООорганизуетсянаследующихуровнях: 

- самообразование – подготовка докладов для конференций, 

педагогическихчтений,подготовкавопросовпедагогическихсоветов,публикация 

методических материалов, участие в методических неделях по предмету 

(открытые уроки, внеурочные мероприятия), участие в профессиональных 

конкурсах, обучение в магистратуре; 

- опыт административно - управленческой деятельности - участие в 

мероприятиях Программы развития МБОУ «Акбулакская СОШ №1» (в 

соответствии с ежегодным планом работы), в мероприятиях муниципального и 

регионального уровней, а также в рамках дистанционных форм участия в 

педагогических и ученических проектах различных уровней; 

- опыт менеджерской деятельности – самостоятельная разработка и 

организацияпроектовшкольного уровня – дней здоровья и развивающих занятий, 

собраний родительской, ученической и педагогической общественности, 

ученической конференции, профильных летних лагерей, международных 

проектов. 

Каждая из форм участия предполагает творческую свободу учителей, 

право выбора формы участия, работников по вышеуказанным направлениям. 

Самообразование осуществляется в форме изучения теории, методик, 

нормативныхдокументов,написаниестатей,подготовкидокладовивыступлений, 

конкурсных материалов. Деятельность по самообразованию координируется в 

рамках предметных объединений, администрации и является обязательной для 

педагогических управленческих работников МБОУ «Акбулакская СОШ №1». 

УчастиевмероприятияхПрограммыразвитияМБОУ«АкбулакскаяСОШ 

№1» и ключевых мероприятиях каждого учебного года проходит индивидуально 

иливсоставетворческих групп.Разработкаопределенногомероприятияпроходит под 

руководством руководителя соответствующего мероприятия. 

ПовышениеквалификацииработниковМБОУ«АкбулакскаяСОШ№1»вне 

школыосуществляетсявпредусмотренномнормативнымидокументамипорядке: 

- плановое повышение квалификации - создана информационная база по 
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прохож- дению курсов ПК, ежегодно утверждается план, издаются приказы, 

педагогам обеспечивается возможность обучения на курсах ПК; 

- повышениеквалификацииповопросампреподаваниявусловияхФГОС; 

- профессиональная переподготовка управленческих работников по 

специальности«Государственное и муниципальное управление». 

В ходе реализации АООП УО НОО предполагается оценка качества и 

результативности деятельностипедагогических работниковс цельюкоррекции их 

деятельности, а также определения стимулирующей части фонда оплаты труда. 

Ожидаемый результат повышения квалификации - профессиональная 

готовность работников образования к реализации ФГОС УО НОО: 

- обеспечение оптимального вхождения работников образования в систему 

ценностей современного образования; 

- освоение системы требований к структуре АООП, результатам еѐ 

освоенияиусловиямреализации,атакжесистемыоценки итоговобразовательной 

деятельности обучающихся; 

- овладение учебно-методическими и информационно-методическими 

ресурсами, необходимыми для успешного решения задач ФГОС ОВЗ НОО. 

Одним из важнейших механизмов обеспечения необходимого 

квалификационного уровня педагогических работников, участвующих в 

разработке и реализации АООП, является система методической работы, 

обеспечивающая сопровождение деятельности педагогов на всех этапах 

реализации требований ФГОС УО НОО. 

Актуальные вопросы реализации программы АООП НОО рассматриваются 

методическимиобъединениями,действующими в МБОУ«Акбулакская СОШ 

№1», а также методическими и учебно-методическими объединениями в сфере 

общего образования, действующими на муниципальном и региональном уровнях. 

В МБОУ «Акбулакская СОШ №1» есть система методической работы, 

обеспечивающей сопровождение деятельности педагогов на всех этапах 

реализации требований ФГОС ОВЗ НОО. Для организации методической работы 

используется схема: мероприятие, ответственные, форма подведения итогов, 

анализ и использование результатов на уроках и во внеурочной работе. Методи- 

ческая работа болеедетально планируется на учебный год и утверждается педаго- 

гическим советом МБОУ «Акбулакская СОШ №1». 

Мероприятияпроводятсявследующихформах: 

 семинары,посвященныесодержаниюиключевымособенностямФГОС 

ОВЗ НОО; 

 тренинги для педагогов с целью выявления и соотнесения собственной 

профессиональной позиции с целями и задачами ФГОС ОВЗ НОО; 

 заседанияметодическихобъединенийучителейпопроблемамобновления 

ФГОС ОВЗ НОО; 

 конференции участниковобразовательныхотношенийи социальных парт- 

неров ОО по итогам разработки АООП, ееотдельных разделов,проблемамапроба- 

цииивведенияФГОСОВЗНОО; 

 участие педагогов в разработке разделов и компонентов АООП УО НОО 
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МБОУ «Акбулакская СОШ №1»; 

 участие педагогов в разработке и апробации оценки эффективности работы 

в условиях внедрения ФГОС ОВЗ НОО и новой системы оплаты труда; 

 участие педагогов в проведении мастер-классов, круглых столов, 

стажерских площадок, «открытых» уроков, внеурочных занятий и мероприятийпо 

отдельнымнаправлениям введения и реализации ФГОС ОВЗ НОО. 

Подведение итогов и обсуждение результатов мероприятий при этом могут 

осуществляться в разных формах: совещания при директоре, заседания педагоги- 

ческого и методического советов, решения педагогического совета, презентации, 

приказы, инструкции, рекомендации, резолюции и т. д. 

3.5.5.Финансовые условия реализации АООП УО (Вариант1) 

В объем финансового обеспечения реализации ФАООП УО (вариант 1) 

включаются затраты на оплату труда педагогических работников с учетом 

специальных условий получения образования обучающимися с умеренной, 

тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

тяжелыми и множественными нарушениями развития (части 2, 3 статьи 99 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»). 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы 

начального общего образования опирается на исполнение расходныхобязательств, 

обеспечивающих государственные гарантии прав на получение общедоступного и 

бесплатного НОО. Объѐм действующих расходных обязательств отражается в 

Муниципальном задании ОО. 

Муниципальное задание устанавливает показатели, характеризующие 

качествои (или) объѐм (содержание) муниципальной услуги (работы), а также 

порядок еѐ оказания (выполнения). 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы 

начального общего образования автономного МБОУ «Акбулакская СОШ №1» 

осуществляется исходя из расходных обязательств на основе муниципального 

задания по оказанию муниципальных образовательных услуг. 

Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение 

общедоступногоибесплатногоначальногообщегообразованиявМБОУ 

«Акбулакская СОШ №1» осуществляется в соответствии с нормативами, 

определяемыми органами государственной власти субъектов Российской 

Федерации. 

Норматив затрат на реализацию АООП УО - гарантированный минимально 

допустимый объѐм финансовых средств в год в расчѐте на одного обучающегося, 

необходимый для реализации АООП УО (вариает 1), включая: 

1) расходынаоплатутрудаработников,участвующихвразработкеи 

реализации образовательной программы начального общего образования; 

2) расходы на приобретение учебников и учебных пособий, средств 

обучения; 

3) прочиерасходы(заисключениемрасходовнасодержаниезданийиоплату 

коммунальных услуг, осуществляемых из местных бюджетов). 
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Нормативные затраты на оказание муниципальной услуги в сфере 

образования определяются по каждому виду и направленности образовательных 

программ с учѐтом форм обучения, МБОУ «Акбулакская СОШ №1», сетевой 

формы реализации АООП УО (вариает 1), образовательных технологий, 

обеспечения дополнительного профессионального образования педагогическим 

работникам, обеспечения безопасных условий обучения и воспитания, охраны 

здоровья обучающихся с УО, а также с учѐтом иных предусмотренных 

законодательством особенностей организации и осуществления образовательной 

деятельности (для различных категорий обучающихся), за исключением 

образовательной деятельности, осуществляемой в соответствии с ФГОС УО, в 

расчѐте на одного обучающегося, если иное не установлено 246 

законодательством РФ или субъекта РФ. 

Органы местного самоуправления вправе осуществлять за счѐт средств 

местныхбюджетовфинансовоеобеспечениепредоставленияНООМБОУ 

«Акбулакская СОШ №1» в части расходов на оплату труда работников, 

реализующих АООПУО(вариает1)НОО,расходовнаприобретениеучебникови 

учебных пособий, средств обучения, игр, игрушек сверх норматива финансового 

обеспечения, определѐнного субъектом Российской Федерации. 

Реализация подхода нормативного финансирования в расчете на одного 

обучающегося осуществляется на трех следующих уровнях: межбюджетные 

отношения (бюджет субъекта Российской Федерации – местный бюджет); 

внутрибюджетныеотношения (местныйбюджет-МБОУ«АкбулакскаяСОШ 

№1»). 

Порядок определения и доведения доМБОУ«Акбулакская СОШ №1» 

бюджетных ассигнований, рассчитанных с использованием нормативов 

бюджетного финансирования в расчете на одного обучающегося, обеспечивает 

нормативно-правовое регулирование на региональном уровне следующих 

положений: 

-сохранение уровня финансирования по статьям расходов, включенным в 

величину норматива затрат на реализацию АООП УО (вариает 1)НОО (заработная 

плата с начислениями, прочие текущие расходы на обеспечение материальных 

затрат, непосредственно связанных с учебной деятельностью ОО); 

- возможность использования нормативов не только на уровне 

межбюджетных отношений (бюджет субъекта Российской Федерации – местный 

бюджет), но и на уровне внутрибюджетных отношений (местный бюджет – 

общеобразовательная организация) и ОО. 

Для обеспечения требований Стандарта на основе проведенного анализа 

материально-технических условийреализации АООПУО (вариает 1) НООМБОУ 

«Акбулакская СОШ №1»: 

– проводит экономический расчет стоимости обеспечения требований ФГОС 

УОпо каждой позиции; 

– устанавливает предмет закупок, количество и стоимость пополняемого 

оборудования, а также работ для обеспечения требований к условиям реализации 

АООП УО (вариает 1)НОО; 

– определяет величину затрат на обеспечение требований к условиям 
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реализации АООП УО (вариает 1)НОО; 

– определяет распределение по годам освоения средств на обеспечение 

требований к условиям реализации АООП УО (вариает 1)НОО в соответствии с 

ФГОС УО; 

– определяет объемы финансирования, обеспечивающие реализацию 

внеурочной деятельности обучающихся, включенной в АООП УО (вариает 1) 

МБОУ «Акбулакская СОШ №1»; 

– разрабатываетфинансовыймеханизминтеграциимеждуМБОУ 

«Акбулакская СОШ №1» и учреждениями дополнительного образования детей, а 

также другими социальными партнерами, организующими внеурочную 

деятельность обучающихся, и отражает его в своих локальных актах. 

При этом учитывается,чтовзаимодействиеможетосуществляться: 

– на основе договоров на проведение занятий в рамках кружков, секций, 

клубов и др. по различным направлениям внеурочной деятельности на базешколы 

(учреждениядополнительногообразования, клуба, спортивногокомплекса и др.); 

– засчетвыделенияставокпедагоговдополнительногообразования,которыеобеспечивают 

реализацию для обучающихся в МБОУ «Акбулакская СОШ №1» широкого 

спектра программ внеурочной деятельности. 

МБОУ «Акбулакская СОШ №1» самостоятельнопринимает решение вчасти 

направления и расходования средств муниципального задания. И самостоятельно 

определяет долю средств, направляемых на оплату труда и иные нужды, необхо- 

димые для выполнения муниципльного задания, придерживаясь при этом прин- 

ципа соответствия структуры направления и расходования бюджетных средств 

структуре норматива затрат на реализацию АООП УО (вариает 1) НОО 

(заработная плата с начислениями, прочие текущие расходы на обеспечение 

материальных затрат, непосредственно связанных с учебной деятельностью ОО). 

Нормативные затраты на оказание муниципальных услуг включают в себя 

затраты на оплатутруда педагогических работников с учѐтом обеспечения уровня 

средней заработной платы педагогических работников за выполняемую ими 

учебную (преподавательскую) работу и другую работу, определяемого в соответ- 

ствии с Указами Президента Российской Федерации, нормативно-правовыми 

актами Правительства Российской Федерации, органов государственной власти 

субъектов Российской Федерации, органов местного самоуправления. Расходы на 

оплату труда педагогических работников муниципальных ОО, включаемые 

органами государственной власти субъектов Российской Федерации в нормативы 

финансового обеспечения, не могут быть ниже уровня, соответствующегосредней 

заработной плате в соответствующем субъекте Российской Федерации,на 

территории которого расположены МБОУ «Акбулвуская СОШ №1». 

В связи с требованиями ФГОС УО при расчѐте регионального норматива 

учитываютсязатратырабочеговременипедагогическихработниковМБОУ 

«АкбулакскаяСОШ№1»н аурочную и внеурочнуюдеятельность. 

Формирование фонда оплаты труда ОО осуществляется в пределах объѐма 

средств МБОУ «Акбулакская СОШ №1» на текущий финансовый год, 

установленного в соответствии с нормативами финансового обеспечения, 

определѐнными органами государственной власти субъекта Российской 
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Федерации, количеством обучающихся с УО, соответствующими поправочными 

коэффициентами (при их наличии) и локальным нормативным актом ОО, 

устанавливающим положение об оплате труда работников МБОУ «Акбулакская 

СОШ №1». 

Размеры,порядокиусловияосуществлениястимулирующихвыплатопределя

ютсялокальныминормативнымиактами МБОУ«Акбулакская СОШ 

№1». Влокальныхнормативныхактахостимулирующихвыплатахопределены 

критерии и показатели результативности и качества деятельности МБОУ 

«Акбулакская СОШ №1» и достигнутых результатов, разработанные в 

соответствии с требованиями ФГОС УО к результатам освоения АООП УО 

(вариант 1). В них включаются: динамика учебных достижений обучающихся с 

УО, активность их участия во внеурочной дея тельности; использование 

педагогическими работниками современных педагогических технологий, в том 

числе здоровьесберегающих; участие в методической работе, распространение 

передового педагогического опыта; повышение уровня профессионального 

мастерства и др. 

МБОУ«АкбулакскаяСОШ№1» самостоятельно определяет: 

1) соотношениебазовойистимулирующейчастейфондаоплатытруда; 

2) соотношение фонда оплаты труда руководящего, педагогического, 

инженерно- технического, административно-хозяйственного, производственного, 

учебно - вспомогательного и иного персонала; 

3) соотношение общей и специальной частей внутри базовой части фонда 

оплаты труда; 

4) порядок распределения стимулирующей части фонда оплаты труда в 

соответствии с региональными и муниципальными нормативными правовыми 

актами. 

В распределении стимулирующей части фонда оплаты труда учитывается 

мнение коллегиальных органов управления МБОУ «Акбулакская СОШ №1», 

выборного органа первичной профсоюзной организации. 

При реализации АООПУО (вариант 1) с привлечением ресурсов иных 

организаций, на условиях сетевого взаимодействия образовательная организация 

разрабатываетфинансовыймеханизмвзаимодействиямежду ООиорганизациями 

дополнительного образования детей, а также другими социальными партнерами, 

организующими внеурочную деятель ность обучающихся с УО и отражает его в 

своих локальных нормативных актах. 

Взаимодействиеосуществляется: 

1) на основе соглашений и договоров о сетевой форме реализации 

образовательных программ на проведение занятий в рамках кружков, секций, 

клубовидр.поразличнымнаправлениямвнеурочнойдеятельностинабазеМБОУ 

«АкбулакскаяСОШ№1»(организацииядополнительногообразования); 

2) за счѐт выделения ставок педагогов дополнительного образования, 

которые обеспечивают реализацию для обучающихся МБОУ «Акбулакская СОШ 

№1»широкогоспектрапрограммвнеурочнойдеятельности. 

Календарный учебный график реализации АООП УО (вариант 1), условия 

образовательной деятельности, включая примерные расчѐты нормативных затрат 
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оказания государственных услуг по реализации образовательной программы 

разрабатываютсявсоответствиисФедеральнымзаконом№273-ФЗ«Об 

образованиивРоссийскойФедерации»(ст.2,п. 10). 

Примерный расчѐт нормативных затрат оказания государственных услуг по 

реализации АООПУО (вариант 1) соответствует нормативным затратам, 

определѐнным Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от22 

сентября 2021 г. № 662 «Об утверждении общих требований к определению 

нормативныхзатратнаоказаниегосударственных(муниципальных)услугвсфере 

дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего, среднего 

профессионального образования, дополнительного образования детей и взрослых, 

дополнительного профессионального образования для лиц, имеющих или 

получающих среднее профессиональное образование, профессионального 

обучения,применяемых при расчѐтеобъѐма субсидии нафинансовоеобеспечение 

выполнения государственного (муниципального) задания на оказание 

государственных (муниципальных) услуг (выполнение работ) государственным 

(муниципальным) учреждением» (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 15 ноября 2021 г., регистрационный № 65811). 

Примерный расчѐт нормативных затрат оказания государственных услуг по 

реализации АООП УО (вариант 1), определяет нормативные затраты субъекта 

Российской Федерации (муниципального образования), связанные с оказанием 

государственными (муниципальными) организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, государственных услуг по реализации 

образовательных программ в соответствии с Федеральным законом «Об 

образовании в Российской Федерации» (ст. 2, п. 10). 

Финансовое обеспечение оказания государственных услуг осуществляетсяв 

пределах бюджетных ассигнований, предусмотренных МБОУ «Акбулакская СОШ 

№1» на финансовый год.  
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